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“Jol csak a szivével Idt az ember, ami igazdn lényeges az a szemnek ldthatatlan”
/Antoine de Saint-Exupéry/

Minden gyermek egyedi és kiilonleges, tehetséges valamiben.

,Itt minden érted van” alapelv vezérli az 6voda dolgozdit.

Olyan életteret biztositunk szamukra, ahol boldog évodas éveket élnek meg, olyan programokat és
tevékenységeket szervezlink, ahol a személyiségiik optimalisan fejlédik.

Rendiiletlenil hiszlink a jaték kiemelt szerepében, amelyben gyermekeink megtalaljak a boldogsagot,
megtapasztaljak oromteli jatékaik sordan a szabadsag felelGsségét, a dontés megannyi lehet&ségét, a
valasztas kihivasait.

Az érzelmi biztonsagot nyujté der(s, szeretetteljes 1égkort nagyon fontosnak tartjuk.

Segitjiik 8ket abban, hogy sok élményben, tapasztalatszerzésben legyen részik.

Olyan programokat, tevékenységeket szerveziink szdmukra, amelyek maradandd élményt nyujtanak.
Rengeteg véltozatos lehetBséget teremtiink neveldmunkank soran a széleskor( tanulasi lehetOségre, a
valtozatos tapasztalatszerzésre.

Lyukas garast sem ér, ha a gyerekek nem mosolyognak. Legyenek boldogok, vidamak.

Gondolkodni szeretd, kreativ gyerekeket neveliink.

Olyan gyerekeket nevelliink, akik szeretik és védik a természetet és a kornyezetet a mozgas és az
egészséges életmdd mindennapjaik részévé valik.

Partneri kapcsolatban a csaladdal, 6szinte nyitott 6vodai légk6rben neveljiik a gyerekeket.

Ovodénkban a gyermekek 2,5 éves koratdl az iskoldba lépésig a csalddi nevelés kiegészitése, a teljes
gyermeki személyiség fejl6désének segitése a célunk.
Az évoda funkcidi az:

o 4vo-védd

e Szocidlis

e nevel&-személyiségfejlesztd funkcio.
Az Gvodaban eltoltott évek, vagyis az 6vodai élet teljes egésze elBkésziti az iskolai kbzosségbe torténd
beilleszkedéshez szlikséges gyermeki személyiségjegyek fejl6dését, és az iskolai élethez sziikséges
kompetencidk kialakulasat.

Ovoddnk alapfeladatai az Alapprogram értelmében:

- az 6vodaskoru gyerekek nevelése, testi-lelki sziikségletének kielégitése

- az egészséges életmadd alakitdsa

- az érzelmi, erkolcsi és kdzosségi nevelés

- Az anyanyelvi az értelmi fejlesztés és nevelés

- Az 6vodapedagégus elsGdleges feladata, hogy nevel® munkdjat az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramjdra, és a Pedagdgiai Program Utmutatdsaira alapozza, figyelembe véve annak elveit,
célrendszerét.

Feladatunk, hogy gondoskodjunk:

- valamennyi évodasunk alapvetd sziikségleteinek kielégitésérdl,

- a gyermek egészséges fejl6déséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi kdrnyezetrol.

- az érzelmi biztonsagot nyujto derls, szeretetteljes dvodai légkdr megteremtésér6l,

- a testi, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkornak megfelel® alakitasardl

- az életkornak és fejlettségnek megfelel® tevékenységrdl, kiemelten kezelve a jatékot

- tevékenységeken keresztiil a gyermek egyéni képességeihez és érési Uteméhez igazodd
mUveltségtartalmak kozvetitésérdl.



Jancsi és Juliska Ovoda Pedagogiai Programja

Szakmai munkank alapja a min8ség, a nevel® tevékenységiinket a gyerekek mindenekfelett allé
érdekét szolgald szempontok hatdrozzék meg. Ovodank nevelBtestiiletét képzett, tapasztalt
pedagogusok alkotjak, amely garantdlja a magas szinvonalu nevelést.

1.1. Pedagdgiai program jogszabalyi hattere

® A nemzeti kbznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény

e Akormany 363/2012. (XI.17.) kormanyrendelete az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramijardél

e 20/2012. (VII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mikodésérél és a

kdznevelési intézmények névhasznalatardl

2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmadrol és az esélyegyenlBség elbmozditasarol

2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairdl

1997. évi XXXI. torvény a gyermekvédelemrdl és gyamuigyi igazgatasrol

Az 1998. évi XXVI. térvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenlBségének

biztositasardl

e 15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és mikodésiik
feltételeirdl

e 17/2013. (lll.1.) EMMI rendelet a nemzetiség dvodai nevelésének irdnyelve és a nemzetiség
iskolai oktatasanak irdnyelve kiadasarol

e A pedagdgus teljesitményértékelésben kézremlikédbk meghatdrozdsa: A 18/2024. (IV.04) BM
rendelet — a tovabbiakban Rendelet - 3. § (1) bekezdésének rendelkezése szerint a
teljesitményértékeléssel kapcsolatos munkaltatoi jogkért az értékeld vezetd gyakorolja

® A 2024/2025-6s nevelési évtdl a 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet dltal elbirt kételezGen
haszndlt nyomtatvdnyok mindegyikét az OVIKRETA feliileten kell vezetni: (felvételi és
mulasztdsi naplo, az évodai csoportnapld, évodai térzskényv, a gyermekek fejlGdését
nyomonkévetd dokumentdcid)

® Az dvoda hatdlyos Alapitd Okirata

e NevelBtestiileti hatarozatok

Programunk Fabian Katalin Tevékenységkozpontt Ovodai Pedagdgiai Program adaptacidja

Ovoda neve: Jancsi és Juliska Ovoda
Oktatasi azonosit6ja:100502
Ovoda cime: 2360, Gyal, Rakdczi F. utca 69.
Fenntartéja: Jancsi és Juliska Oktatasi Alapitvany
Elérhet8&ségei: 06 70 677 62 46
Email: jancsiesjuliskal995@gmail.com
Honlap: www.julikaovi.hu
Csoportok szama: 1 gyermekcsoport vegyes életkoru
Alapitds éve: 1995. szeptember 1.
Az 6voda tipusa: alapitvanyi évoda
Az 6voda fenntartdja: Jancsi és Juliska Oktatasi Alapitvany
18704338-1-13
Az 6voda igazgatdja: Nagy Janosné
Az dvoda nyitvatartasi ideje: 7:00 — 17:30
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1.2. Az 6voda bemutatasa

Nevelési filozéfiank mottédja:

»Ha a jové évrdl akarsz gondoskodni — vess magot!
Ha egy évtizeddel szamolsz — liltess fat!
Ha terved egy életre szol — embert nevelj!

A Jancsi és Juliska Ovodat 1995-ben alapitottak Gyalon.

Varosunk agglomeracios telepiilés a f6varossal szinte egybe van épllve. Sokan koéltéznek ki a
févarosbdl a gyermekek neveléséhez alkalmasabb kertvarosi telepiilésiinkre.

Az 6voda épllete z0ld ovezetben helyezkedik el, évoda céljara épiilt 1995-ben, igy megfelel az
intézménytipussal szemben tamasztott kdvetelményeknek.

Ovodankban a 2,5 évestSl 6-7 éves gyermekek sokoldalt személyiségfejlesztését, nevelését kis
[étszdmu csoportban, csalddias kdzosségben, bizalom és szeretett teljes légkdrben valdsitjuk meg. A
kézéppontban nalunk mindig a gyermek all. Meggy&z6désiink, hogy vidam, nyugodt és inspirald
atmoszféraval egyitt biztositjuk azt, hogy a hozzank jaré gyerekekbdl kiegyensulyozott és aktiv
felnGttek lesznek majd, mivel a szeretettel és maximalis odafigyeléssel végzett munka hozza meg azt
az eredményt, amire a gyerekeknek a sikeres élethez szlikséglik van és szlikséglik lesz.

Az évoda a fenti légkort a személyzet legteljesebb odafigyelésével, szaktudasaval, differencialt és
jatékos fejlesztéssel, a hagyomanyok felelevenitésével, jatékos és 6romteli hangulat kialakitasaval
valésitja meg.

Pedagdgiai célunk, hogy a gyerekek ovodai élete soran tagitsuk érdeklBdési koriket, fejlessziik
Onbizalmukat, és 6nallésagra neveljuk Oket. Nagy hangsulyt fektetiink azoknak a terileteknek a
tervszer( fejlesztésére, melyek biztositjak a gyermekek sikeres iskolai felvételét és beilleszkedésiiket.
Célunk tovabba az, hogy a pedagoégusok és a sziulbk egyuttesen vegyenek részt a gyermek
nevelésében, ezért rendkivil fontosnak tartjuk a szil6kkel valé folyamatos kommunikaciot és
egyluttm(kodd részvételiiket az dvoda életében.

1.3. A tevékenységkodzpontu évodai nevelés adaptalasanak indokai:

Hitvallasunk, az dvodaskord gyermek egyéni és életkori sajatossagait a legmesszebbmendkig
figyelembe véve, fejleszteni, személyiségét, kiegészitve és folytatva a csaladi nevelést, der(is otthonos
légkorben, amelynek megvaldsulasa folytan képessé valik a gyermek egyre tagabb kornyezetbe vald
z6kken&mentes beilleszkedésre. Ovodai életiinket a megismerések komplexitasa, gyakorlatiassaga és
a tobboldall tapasztalatszerzés jellemzi.
Az 6vonlBk altal kezdeményezett tevékenységi formak alapjai a tanuldsnak, a kompetenciak
fejlesztésének. A gyermeki megismerés, a tanulds, szerves része a nevelésnek, melyhez a nap minden
pillanata megfeleld lehet, el6térbe helyezve a szabad jatékot.
A helyi nevelési program alapjai

o Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja

o Tevékenységkozpontu Ovodai Nevelés Programja

o Nemzeti, etnikai kisebbség 6vodai nevelésének irdnyelvei

o A gyermekek védelmérdl és a gyamigyi igazgatasrol szold 1997. évi XXXI: torvény és

modositasai
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GYERMEKKEP és OVODAKEP

Gyermekképiink

»A gyermek a mienk is, az enyém is, a tied, mindannyiunké.” / Hermann Aliz /

1.4.

Minden gyermek egyedi és kiilonleges személyiség, akinek biztonsagra és szeretetre van
sziiksége. Ehhez biztositunk mi teret, keretet, eszkozt, kozosséget, biztonsagot és szeretetet,
megteremtjik az optimalis feltételeket, a boldog dvodai élethez a sokoldalu
személyiségfejl6déséhez.

A gyermek, fejl6d6 személyiség:
- fejlédését genetikai adottsagok,
- az érés torvényszerliségei,
- a spontan és tervszer(ien alakitott kornyezeti hatasok egylittesen hatarozzak meg.

Ennek kovetkeztében

életkoronként egyénenként

\/

eltérBek, ill. eltérBek lehetnek a testi és lelki szukségletei

- A személyiség szabad kibontakoztatisdban a gyermeket korilvevd személyi és targyi
kornyezetnek meghatdrozé szerepe van. Az dvodai nevelés gyermekkdzpontu, befogadd a
gyermeki személyiség kibontakoztatdsara torekszik, biztositva minden gyermek szamara az
egyenl® hozzaférést.

- Az O6vodaskor szenzitiv id8szak a kulonb6z8ségek elfogadasaban, az inkluziv, a jaték
els6dlegességét, az élmények feldolgozasat tamogatd kérnyezetben felnévd gyermek maga
is befogaddva, elfogaddva, egyluttmlkodOvé, segitBkésszé valik. A jaték a fejlédés és a
fejlesztés legjobb eszkdze évodaskorban.

- Szervezett neveldmunkank soran jatszva, jatékba agyazottan nyudjtunk sokrét(l ismereteket,
biztositunk széleskor(i tanuldsi lehet&ségeket. Legfontosabb feladatunk, hogy gyermekeink
megtaldljdk a boldogsagot, hogy megtapasztaljadk 6romteli jatékaik soran a szabadsag
felelBsségét, a dontés megannyi lehetOségét, a valasztas kihivasait.

e Valljuk, hogy nyugodt, der(s, szeretetteljes, csaladias légkorben felnové gyermekekbdl valik
kiegyensulyozott, masokat megértd és tisztel®, nyitott, segitbkész, aktiv és kreativ ember.

e Ovodank nevelGtestiilete elkdtelezte magat arra, hogy a csaldddal szorosan egyiittmikodve a
természet szeretetét szem el6tt tartva valdsitjuk meg a gyermek személyiségének harmonikus
fejlesztését.

Ovodaképiink

LA kisgyermekkorban a vildg még egy osztatlan, mlfajok nélkiili szépség. Egybefolyik a jaték,
tanulds, miivészet és munka, dlom és valésdg.,, /Zsémboki Kdrolyné/

Az bvodaskoru gyermek nevelésének elsGdleges szintere a csalad.

Az

6voda a koznevelési rendszer szakmailag 06ndlldé nevelési intézménye, a csalddi nevelés

kiegészitbje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba lépésig.

6
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Az évoda pedagodgiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete biztositja az évodaskoru gyermek
fejlédésének és nevelésének legmegfelelBbb feltételeit. Az dvodaban, mikdzben az teljesiti a funkcidit
(6vo-védd, szocidlis, nevelG-személyiségfejlesztd), a gyermekekben megteremt&dnek a kovetkezd
életszakaszba (a kisiskolas korba) valo atlépés belsd pszichikus feltételei.

2.

CELOK, ALAPELVEK, FELADATOK:

2.1 Az évodai nevelés célja:

A haroméves kortdl kotelezd dvodaba jaras ideje alatt az dvodai nevelési folyamat célja, feladata a
gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis fejl6désének elBsegitése.

2.2 Az évodai nevelésiinkben alapelv:

a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés oOvezi /empatia,
tolerancia, befogadas, tisztelet, bizalom/
a nevelés lehetbvé teszi és segiti a gyermek személyiségfejl6dését, a gyermek egyéni
képességeinek kibontakoztatdsdt az egyéni érési ltem figyelembevételével, a gyermeki
kivancsisagbdl kiindulva /élménypedagdgia, szabad jaték, jatékossdg, tevékenység
kézpontusag/

az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatasoknak a gyermek személyiségéhez kell

igazodniuk. /kompetenciafejlesztés, egyenld hozzaférés elve, differencialas/

Szeretnénk, ha az évodankbdl kikeril® gyerekek 6rommel emlékeznének az eltelt dvodai
évekre és magas neveltségi szintet érnének el. Szamunkra a leglényegesebb, hogy a gyerekek
nyugodt, csaladias jellegli, gyermek centrikus dvodankba 6rommel jarjanak, hogy a hozzank
érkez® gyermekek baratsdgos, otthonos, inger gazdag kornyezetben ismerkedhessenek
onmagukkal, és az Bket korulvevd vilaggal.

Kiemelt nevelési teriilet az egészséges életmddra nevelés, a mozgdsfejlesztés, hiszen
mozgasos tapasztalatszerzés kozben aktivizalédik percepcidjuk, melyek a megismerd
folyamatok, kognitiv képességek fejlédését segitik. Tudatos, egyéni fejlesztéssel kivanjuk
megel6zni a potencidlis tanuldsi zavarok kialakulasat.

A nevelési folyamatban segitjiik az iskolai k6zosségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges
gyermeki személyiségjegyek, kompetenciak fejlédését.

Pedagodgiai tevékenységrendszeriink és a targyi kdrnyezet segiti a gyermek kornyezettudatos

magatartasanak kialakulasat, természetvédelem hangsulyozasaval.

Az érzelmi nevelést és szocializdaciot kiemelt nevelési teriiletnek tekintjik. Mély érzelmi
viszony jellemzi az 6von® és gyerek kapcsolatat, mert Ugy érezziik, csak ebben az esetben
lehet sikeres barmilyen neveld folyamat.

»Itt minden érted van” alapelv szellemében:

- A gyerekeket korilvevd feln6ttek gyermekcentrikus, tolerans, empatias neveldi attit{idje
biztosit megfelel6 pedagdgiai hatteret szocialis, érzelmi, kognitiv, pszichikus képességeik
és mozgasfejl6désiik szamara.

- Modell értékli az 6voda dolgozdinak kommunikacidja, bandasmaddja. Olyan pedagodgiai
kérnyezetet alakitunk, ahol a befogadd attitlild természetes, az dvodapedagdgus, a
neveldmunkat segit® munkatarsak, szilOk, gyermekek szamara egyarant. A pedagdgusok
részér6l a gyermeki fejlédésbe vetett bizalom, a pedagdgiai optimizmus a
kilénbozOségek elfogadasa, a diszkriminacié tilalmanak érvényesitése, hit a gyermek
fejlédésében, a gyermek jelzéseire biztositott figyelem, alap kdvetelmény.

- A testi, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus fejlesztése. A
gyermeki kozdsségben végezhetd sokszin(l - az életkornak és fejlettségnek megfeleld -
tevékenységekr6l, kiilonos tekintettel, a massal nem helyettesithet szabad jatékra.
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- A gyermeki személyiség fejl6dését testi-lelki és szocialis sziikségleteinek kielégitését a
konstruktiv magatartas- és tevékenységformak kialakitasat sokrétd,
tevékenységrendszerrel biztositjuk.

- A differencidlt bdndsmadd elvének alkalmazasa: az életkori és az egyéni sajatossagok,
sziikségletek, igények, valamint a gyermekek mindenek el6tti érdekeinek
figyelembevétele, az egyéni érés sajatossagainak szem elBtt tartdsaval a gyermek
6nmagahoz viszonyitott fejl6désének elGsegitése. A gyermekek differencidlt egyéni
fejlesztése, felzarkdztatas és tehetséggondozds a kozosség keretén beldl.

- A nevelés elsGdlegességének hangsulyozasa, a jaték kiemelt szerepe, elegendd id8, hely
és eszkoz biztositasa jatékra.

- Ajatékossag elve a személyiség fejl6désének és fejlesztésének alapvetd eleme.

- Alapelvnek tekintjik a kozosen atélt élmények és tapasztalatok fejleszté hatasanak
tudatos kiaknazasat egyetértiink az élménypedagogia fogalmaval.

e A tolerancia, inkluzivitas a kiilonb6z8ség, az egyediség, a massag elfogadasa és elfogadtatasa,
valamint befogaddsa szintén fontos alapelv az esélyegyenl8ség megteremtésére torekvés az
egyenl6 hozzaférés elvének érvényesitése;

® A nyitottsag a csaladi nevelés elsGdlegességének tiszteletben tartasa elengedhetetlen, csak
igy lehet szoros egylttmUkodés a csaladdal.

e Atevékenységek, gyerekek, pedagdgusok nagyfoku “szabadsagfokdnak” biztositasa:

- agyermek fejl6désében siirgetésmentes egyéni utak biztositasa;

- szamara a lehetd legnagyobb szabadsagfokd mozgastér biztositasa;

- agyermeki 6ndllésag hatdrainak fokozatos szélesitése, nyitott nevelési |égkor biztositasa;

- agyermek tisztelete, jogainak ismerete és érvényesitése;

- mozgasigényének feltétel nélkili biztositasa;

- az 6vodapedagodgusok szakmai 6nallésaganak maximalis tiszteletben tartdsa

Alapelveink kozill kiemelkedik a személyiségkdzpontusag és a tevékenységkozpontusag.

Tevékenységkozpontusag Személyiségkozpontusag

(jatékdominancia)

v ajaték prioritasanak és integralasanak | a képességek differencialt fejl6désének
biztositasa el6segitése

v sokrét(i tevékenység biztositasa

Személyiségkozpontusag

Személyiségkodzpontusag:
K6z0sségi nevelés Individualizdlds

o Aneveléssorana 0 A nevelés soran az egyéni kiilonbségek
gyermek kozosségbe, megismerése, feltardsa, az eltérések
tarsadalomba vald ismeretében a személyiség differencialt
beilleszkedés fejlesztése.
folyamatanak o Az eltéréseket, kiilonbségeket
el6segitése, melynek meghatdarozo tényez8k:
soran a gyermek v/ adottsagok
tanulja meg v sziikséglet
megismerni 6nmagat, v ratermettség
tarsakhoz valo v bedllitdédas
viszonyat és sajatitsa v vérmérséklet
el az egylttélés v bioldgiai érés
szabalyait: v érdekl6dés stb.

v az egyUttmikodést A személyiségfejlesztésnél fontos:

8
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v/ az alkalmazkodast o0 agyermekismeret

v a masikra figyelést 0 a massag elfogaddsa,

v az alapvet® udvariassagi tiszteletben tartdsa,
szokasokat tolerdldsa
v/ alakuljanak ki a tarsas o agyermek szlikségleteinek

viszonyok gyermek-gyermek 6nmagahoz viszonyitott
kozott kielégitése
v gyermek-feln6tt kozott o0 azegyéniképességek

differencialt fejlesztése -
felzarkéztatas -
tehetséggondozas

0 azegyéni banasmad
elvének alkalmazasa

Tevékenységkozpontusag

A tevékenységkdzpontisdg szamunkra Osszetett fogalom. A folyamatokat komplexen értelmezziik,
szeretnénk, ha a tartalmilag 6sszekapcsolhatd tapasztalatokhoz, ismeretekhez komplex rendszeren
beliil jutndanak a gyerekek. A pedagdgusok a tevékenységekben megvaldsulé tanulasi folyamatban a
komplexitast alkalmazzak és kihasznaljak a tevékenységi teriletek kozotti kapcsolddasi lehet&ségeket.

Célunk: A személyiség tevékenység kozben torténd fejl6désének segitése

Alapelveink:
0 ajaték massal nem helyettesit szerepének hangsulyozasa,
0 ajaték integrdld szerepének biztositasa,
0 az ovodas gyermek tevékenységvagyanak kielégitése,
o asokszin( tevékenység lehetOségének, feltételekkel biztositasa,
o az élményszer( tevékenység biztositasa,
o azéletszer(i helyzetekben torténd tevékenység megszervezése,
0 a multiszenzoros megismerés biztositdsa,
0 atapasztalas atjan, tevékenység kdzbeni tanulds hangsuilyozasa,
o atevékenységekhez a nyugodt, der(s légkor biztositasa, érzelmi biztonsdg megteremtése,
o a tevékenységek lehetBségeinek biztositdsa a gyermekek egész napi szikségleteire,
érdekl6désére tekintettel,
o asegitd dvodapedagdgus feltételteremtd és tdmogatd szerepe.

2.1 Az 6vodai nevelés altalanos feladatai

"A gyermek fejl6désének szabadsdga nem azt jelenti, hogy egyszerlien magdra hagyjuk a gyereket,
hanem azt, hogy segitl szeretettel emeljiik kéréje a megfelel kérnyezetet. Minél tékéletesebb a
kérnyezet, anndl kevesebb beavatkozdsra van sziikség a felnGtt részérdl."

(Mdria Montessori)

A tevékenységkdzpontl dévodai nevelés a gyermek kdzéppontba helyezését és az dvoda nevelési
funkcidjanak kiteljesitését tekinti alapvet® feladatanak. A gyermek, fejl6dd személyiség, fejl6dését
genetikai adottsagok, a belsd fejl6dés — az érés — sajatos torvényszerliségei, a spontan és tervszer(ien
alkalmazott kornyezeti hatasok egyittesen hatarozzak meg.
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Az 6voda, nevel® intézmény, s mint ilyen a gyermeki személyiség kibontakoztatasara, nevelésére,
fejlesztésére torekszik.
Nevelési céljaink a kbvetkez tevékenységrendszereken keresztiil valdsul meg:

® Jaték- és tanulasi tevékenység

® Tarsas- és kozosségi tevékenység

® Munkatevékenység

e SzabadidBs Tevékenység
E tevékenységi formak megvdlasztasdval a gyermekek adott fejlettségi szintjéhez igazodd
készségfejlesztés, illetve kilonboz® képességek alapjainak lerakasa torténik. Programunk alapjan
valljuk, hogy a gyermeket minden életkori szakaszban orientalni kell valamire, vezetni kell valahova.
Az 6voda feladata nem a szlken vett iskolai feladatokra valé felkészités, hanem az életre vald
felkészités, amely csak valdsdgos tevékenységek, tevékeny életre alapozott neveldmunka utjan
valésithatd meg.

2.2 Nevelési célunk:

e A gyermek sokoldali, harmonikus fejl6désének, személyisége teljes kibontakozdsanak
tdmogatdsaval az iskolai beilleszkedés zokkenOmentes elérése. Az iskolai beilleszkedés
kozvetett segitése Ugy valdosul meg, hogy az iskoldra vald el6készités nem kulon feladat,
hanem a helyi nevelési program mik&dtetése soran természetesen megvaldsulé folyamat.

® A tanulasi képességeket meghatiarozdé megismerési funkciok fejlesztése, kompetencidk
megalapozasa.

e A gyermek kornyezettudatos magatartdsanak megalapozdsat segitd pedagdgiai
tevékenységrendszer és targyi kbrnyezet kialakitasa.

® Az d6vodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységi formak eszkdzének, a szabad jaték
els6dlegességének biztositasa.

® Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandé feladat.

® Beszél® kornyezet, szabalykozvetités a javitgatas elkeriilésével, a természetes beszéd és
kommunikaciés kedv fenntartasanak, osztonzésének és a gyermeki kérdések tdmogatasanak
kiemelése.

e Ovodank légkorére a derli, viddmsag jellemz®. A bels6é miihelymunka, pedagdgiai alkoté

folyamat akkor sikeres, ha nem veszi el az id6t a gyerekekkel valé egyittléttdl.

Az évodai nevelés feladata az évodas gyermek testi-lelki sziikségletének kielégitése.

Az egészséges életmadd irdnti szlikséglet megalapozasa

Az anyanyelvi, értelmi nevelés megvaldsitasa

Erzelmi, erkélcsi, kozosségi nevelés

2.3 Az egészséges életmdd irdnti sziikséglet megalapozasa
Célja:

® Az egészség védelmére, az egészség megdvasara nevelés,

o A gyermekek harmonikus testi-lelki fejl6désének elBsegitése, az egészségvéd® szokasok
elsajatittatdsa révén: a testapolas, az étkezés, az 6ltézkddés, az egyéni igényeknek megfelel§
pihenés, illetve a mozgas segitségével a helyes életritmus alakitasaval. Az egészséges
életmddra nevelés és az egészséges életvitel igényének alakitdsa kiemelt jelentGségl. A
gyerekek szdmdra biztonsdgot nyuljt a megalapozott, kovetkezetes am rugalmasan kezelt
szokasrendszer.

® Hangsulyozottabbd vdlt: az egészségmegBrzés szokasainak-, valamint a kérnyezettudatos
magatartds kialakitdsahoz-, a kdornyezet védelméhez és megdvasahoz, a fenntarthatésaghoz
kapcsolddé szokasok kialakitasanak alapelvei.

10



Jancsi és Juliska Ovoda Pedagodgiai Programja

Az egészséges, és biztonsagos kornyezet megteremtésével megfeleld feltételek biztositdsa az
dOvoda egészséges életmddra nevelés feladatainak megvaldsitdsahoz

Pozitiv attit(idok alakitasa az egészséget preferalé magatartasi szokasok irant.

Egészséges taplalkozas /kilonb6z® oOsszetételll és iz-vilagu ételek megkdstoltatasa,
elfogadtatasa, egészséges étrend kialakitasa, rendszeres folyadékbevitelre szoktatas/
Mindennapos mozgas /6rommel vegyenek részt a mozgasos tevékenységekben, élete szerves
részévé valjon a mozgas/.

Kérnyezettudatos magatartas kialakitdsa /takarékos energiafelhasznalas, illetve szelektiv
hulladékgy(jtés/

Baleset-megel6zés és elsOsegélynyljtas/A veszélyhelyzetek felismertetése, elkeriilése. az
eszkdzok balesetmentes hasznalata/

Az évodapedagodgus feladatai, a fejlesztés tartalma:

A gyermekekhez kapcsolédd gondozasi tevékenységek szintjének megdllapitasa 6vodaba
|épéskor anamnézis felvételével, majd a valtozasok rogzitése a fejlédési napldban.

A gyermekek fejl6ddéséhez egyéni sziukségleteikhez igazodd életritmus (napirend) kialakitasa,
hiszen a rendszeresen, megszabott id6ben végzett tevékenységek, az életfolyamatok alakitoi
és feltételei az optimalis fejl6désnek. Arra toreksziink, hogy a gyerekek élettere nyugodt,
életmddjuk kiegyensulyozott legyen, ne kelljen kapkodni, ne keriiljenek frusztralt helyzetbe.
Ugy gondoljuk, ha az életciklus, a tevékenységek szervezése kiegyensulyozott, akkor a
gyerekek azt nem érzik faradtsdagnak és 6rommel vesznek részt a folyamatokban. Toreksziink
arra, hogy a tevékenységek valtozatosak legyenek, mert a monotonitds faraszt, a
tevékenységek valtakozdsa pedig pihentet.

A testapolasi szokasok alakitasa, rogzitése, intimitds megBrzésére figyelve. Az 6nallésag
szintjének fokozasat, az egyéni bandsmod és a differencidlt nevelési elv alapjan, a
kovetkezetesség, rendszeresség mddszereit alkalmazva alakitjuk.

A gondozas kiemelt jelent8ségll a kapcsolatépités szempontjabdl, ahol lehet8ség nyilik az
Osszehangolt, sirgetésmentes munkdra, kommunikacidra, stb. Feladatunk, hogy a nap

minden szakdban, cselekedeteinkben példat mutassunk. Szerintiink fontos az apoltsag, a
csinosan 0ltozott 6vénd, igy sajat egyéniséglink is mintaként szolgal a gyerekeknek.

A csaladdal valé egyuttm(ikodés eredményeként a gyermek szdmara az egészséges, praktikus,
szabad mozgast segit® oltbzet tdmogatasa, kilonosképpen a cipd hasznalatra.

Ovodank sajat véltéruha készlettel is rendelkezik, hogy a sziil$ feledékenysége folytan ne
kertilhessen egyetlen gyerek se olyan kellemetlen helyzetbe, hogy koszos vagy “sérult”
ruhadarabjat nem tudjuk atcserélni. Feladatunk a szul6ket tadjékoztatni a kényelmes
ruhadarabok viselésének elGnyeirdl, hogy a gyerekek az o6voda épiletében jellemz8
hé&mérsékletnek megfelel6en legyenek oOltoztetve. A manapsag jellemzd taloltoztetést
érdemes elkerdilni.

Az 0Oltozkodés esztétikajanak megéreztetése a mindennapokban. A ruhdzat évasa és
rendezettségének biztositdsa, az 6ltoz6k, szekrények rendjére vonatkoztatva is. Az 6nallésag
fokozdsa az 6ltozkodés terén az eltérd fejlédési szintek figyelembevételével.

Az egészséges taplalkozas szokasrendszerének kialakitdsdban, a napirendi tevékenységek
szervezésében a gyermekek egyéni igényeinek megfelelSen, a folyamatos étkezést biztositjuk.
Az 6nalld terités soran, fontos az eszkozok biztos kezelése, az esztétikus elhelyezése az
asztalnal. Tanuljdk meg biztonsaggal hordani a sajat eszkozeiket. Mindennap kapnak a
gyermekek vitamindus gylimolcsket, valamint a ragast segit® zoldségeket. Az étkezések
id6pontjai mindig azonosak, igy er6sédnek a taplalkozasi reflexek.

A folyadékpédtlasrol minden napszakban folyamatosan gondoskodunk: a h&mérsékleti
viszonyokhoz, napszakokhoz, évszakokhoz igazodva. Poharaikat o©nalléan barmikor
hasznalhatjak.
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® A pihenéshez szlikséges feltételek megteremtésével (szellGztetés, portalanitas, csoportszoba
atrendezése, at6ltozés pizsamaba, stb.), az eltérd alvasigényeket figyelembe véve biztositjuk a
nyugodt regeneralédast. A biztonsagos, nyugodt Iégkor kialakitasat mesével, énekkel segitjik.
e A nyugodt légkor kialakitdsat mesével, altatéénekkel segitjiik. A helyes életritmus
kialakitasanak alapvetd feltétele, hogy a gyerekek eleget pihenjenek. Feladatunk a sztil6k
figyelmét felhivni arra, hogy ha a gyerek kialvatlan, faradt, akkor fejlédése nem megfeleld.
Kilondsen fontos az esti TV-zés és szamitdgépezés karos hatdsdnak felismertetése.
® A napi tevékenységek szervezésénél az dvodapedagdgus biztositja a megfeleld id6tartamd,
minél hosszabb idejl levegbn tartdézkodast. Kedvez6 id6jarasi viszonyok esetén biztositsa a
napi tevékenységek szabadban tértén® megszervezését.
Az egészséges életmad fejlodésének eredményei 6voddskor végére:
e Onalléan hasznélja a WC-t.
Vigyaz a mosdo rendjére.
Onélléan mos kezet, hasznalja a kdrémkefét.
Onélléan mos fogat, a fogapold szereket tisztan tartja.
Szikség szerint hasznal zsebkend6t.
Igényesen tud megteriteni és tgyel az étkez6 asztal esztétikus rendjére.
Helyesen hasznalja az evBeszkozoket.
Mozgasa harmonikus, 6sszerendezett és szivesen vesz részt mozgasos tevékenységben
Szokasava valt a rendszeres, gondos tisztalkodas.
Helyesen, megfelel6 sorrendben 6ltozkodik, vetkdzik, ruhdjat rendbe rakja.

A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendd sikerkritériumok is, amelyet 6voddskor végére kell
elérniink. A szempontsor koherens a gyerekek fejlOdésének mérését segitd szempontsorral.

2.3.1 Egészség-fejlesztési program (2. szamu melléklet)

2.4 Az érzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés

Célunk:

A gyerekek 6rémmel jarjanak dvodaba, az érzelmi biztonsdg megteremtése mar az 6vodaba lépéstdl
megvaldsuljon, szeretetteljes der(s légkor vegye korbe Bket.

A kozosségi élet erkdlcsi normarendszerének megismertetése (egylttm(kodés, oOnallésag,
segitBkészség, onkifejezés, onérvényesités, dnfegyelem, a kdzos értékek ovasa, védelme, kitartas,
akarat, feladat, szabalytudat, egyuttérzés, onzetlenség, figyelmesség, stb.) A szokasok gyakorlasahoz
sziikséges tevékenységekbe kapcsolddjanak be. Az énkép pozitiv irdnyl er8sitése, az egyéni
kiilonbségek megismertetésével, a massag elfogadasara, toleralasara nevelés.

Az évodapedagogus feladatai, a fejlesztés tartalma:

® Az erkolcsi fogalmak tartalmanak megismertetése.

° Az Onfegyelem, onkontroll fejlesztése a magatartds belsd® fékjeinek meger8sitése. Az
Onérvényesités és az alkalmazkodas egyensulyanak megalapozasa.

® Kooperacidra véljanak alkalmassa. Az énkép — 6nismeret — 6nértékelés fejlesztése, soran valjanak
alkalmassa 06nallé helyzetmegolddsokra, legyenek kompromisszum készek, tanuljagk meg a
konfliktusos helyzetek kivédését, megolddsat. Tudjdk Osszehangolni az egyéni és kozosségi
érdekeket.

e A pedagdgus személyes példajaval, er8szakmentes megoldasokat alkalmazva inditsa el a
gyermekeket egy olyan konfliktuskezel® magatartas felé, amely konszenzusra térekv®, ennek
érdekében a masik fél inditékait, érdekeit, szempontjait is mérlegelni tudé megoldasokhoz vezet.
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Konfliktuskezelés:
A konfliktuskezelés egyre fontosabb napjainkban.
Ovodapedagégus feladata

A konfliktusok hatasuk szerint konstruktivak abban az esetben, ha gazdagitjak az egyén
Onismeretét, magasabb szintre emelik az adott kapcsolatot, megalapozzak a felek
egyluttm(kodését, segitik a félreértések tisztazasat. A destruktiv hatasd konfliktus negativ
kovetkezményekkel jar. Alddssa az egyén Onbizalmat, megrontja a kapcsolatot, szétzildlja a
csoportot, kdoszhoz, er@szakhoz vezethet. A konfliktus a pedagdgiai folyamat szerves része,
kezelése a szakmai tuddshoz tartozik.

A konfliktusok tobbsége jol hasznosithatd a pedagdgiai folyamatok soran, mert az ellentétek
altaluk kiderithet6ek, megbeszélhetbek és megoldhatdak lehetnek. Minden megélt konfliktus
moddot adhat szocidlis tanulasra, az egyén onismeretének fejlGdésére.

Megkerilhetetlen teend®, hogy a gyermekeket alkalmassd tegylk sajat konfliktusaik
elviselésére, 6nallé megoldasara.

A pedagdgusok és gyerekek, a pedagogusok és szllBk, az egyes gyerekek és felnBttek
személyes csoportérdekei, szikségletei nagyon eltérbek lehetnek. A pedagdgus szamara
rendkivil |ényeges, hogy tudataban legyen a lehetséges konfliktushelyzeteknek, mert igy
elkészilhet az egyes esetekre, esetleg meg is el6zheti Oket, a mar kialakultakat értGen
kezelheti.

Mar az évodaban is gyakran szembesliliink azzal, hogy a szorongd és félelemmel teli gyerek
agresszivan reagal. Ezért is fontos, hogy a pedagdgus tisztaban legyen azzal, hogy viselkedése
modell, hogy konfliktusmegoldd gyakorlata direkt és indirekt médon formalja a gyermekeket.
igy is tanulhatd a gyermek szamdara az erGszakmentesség! Célszer(i olyan megoldasok
keresése, melyek lehet6vé teszik sziikségleteik, vagyaik kielégitését valamennyi fél szamara.

Fontos a megfelel6 légkor, ahol nem tesznek kiilonbséget az egyének kdzott, ahol nyitottak
egymas indokaira, érdekeire, és egylittm(kddés kialakulhat konfliktushelyzetben is.

Nagyon lényeges a konfliktus pontos meghatarozasa: /Mi a probléma targya, lényege?

Kik a konfliktuspartnerek? Kapcsolatuk milyensége? A folyamatnak milyen szakasza

Zajlik jelenleg? (kezd®, vagy cslcsponton van) Az elsd reakcio fontos, mert gyakran ettdl fugg
a konfliktusmegoldas tovabbi menete. A megfeleld reagdlas esetenként meg is oldhatja a
helyzetet, mig a tllzott reakcio karosan hathat, fel is er8sitheti azt.

Az okok feltardasa mindig elengedhetetlen, mint ahogy a szempontvaltas is, amellyel a masik
helyzetébe is belegondolunk.

Az empadtia, az egymasra figyelés, az egylttérzés, az egymadshoz alkalmazkodas, egymas
segitése, a kulonbozOség elfogadasa, tisztelete alakuljon ki. Humanisztikus magatartas
alapjainak megteremtése.

A nevelés soran a gyermek kozosségbe, tarsadalomba vald beilleszkedés folyamatanak
el6segitése, melynek soran a gyermek tanulja meg megismerni 6nmagat, tarsakhoz vald
viszonyat és sajatitsa el az egylttélés szabalyait, az egyuttm(ikddést, az alapvetd udvariassagi
szokasokat, az alkalmazkoddst, a masikra figyelést.

Kialakulnak a tarsas viszonyok gyermek-gyermek kozotti és a gyermek-felnbtt kozotti
viselkedési normak, szabalyok, kialakul az dnértékelés, fejl6dik énképe. A konszenzus az
érdekek dsszehangoldsa a kooperacio felnbttekkel, gyerekekkel.

Megtanulja a kilonboz6 tevékenységek kodzbeni viselkedésformakat, fejlédik szocialis
képességekben (kitartds, pontossag, tiirelem stb.)

Az 6vodaba torténd befogadas rendszere

Az 6voda minden gyerek szamara egy U], ismeretlen kdrnyezet, ezért fontos, hogy mar az évodaba
lépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék a gyermeket.
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e Ismerkedési nap szervezése a leend® dvodasoknak

o A teljes szeptember hdnap a szokas és normarendszer megalapozasat segiti el®. A kicsik szamara
mar nem ismeretlen a kornyezet, fokozatosan megismerik a szlikebb és tagabb kérnyezetet.
Figyelembe vesszik a csaladok 4altal képviselt kilonb6z6 gondolkoddsmddok értékeinek
elfogaddsat. Uj kapcsolatok varnak a gyerekekre és id® kell ahhoz, mig a szorongas oldédik.

e A kozOs tevékenységek gyakorlasaval lépésrél lépésre alakuljon ki az érzelmi biztonsag,
kotBdjenek a felnbttekhez és a gyerekekhez. Sokat segitenek ebben a nagyobb gyerekek, akiket
mar a kisebbek érkezése el6tt, aktivan részt vesznek, az elOkésziletekbe egyltt varjuk az Uj
csoporttarsakat.

o A felnBttek 6sszehangolt munkaja, a szul6kkel, gyermekekkel valé k6z6s gondolkodas elGsegiti a
befogadd szellemiségli dvodakép, ill. inkluziv nevelés kialakitasat.

® Az 6vodadhoz szoktatds rendje gyermekenként valtozd, mindig a szulbvel beszéljuk meg az
egyénhez igazitott beilleszkedés tervét.

e Gazdag, valtozatos tevékenységrendszerben olyan szituacidkat teremtiink, amelyekben a gyermek
valasztasaiban, dontéseiben, a helyzetmegoldasokban vald tdjékozéddsa soran, megtanulhatja
irdnyitani sajat érzelmeit. A kozosség tartoereje er8sebb lesz, az egyltt atélt élmények magas
érzelmi toltést jelentenek. A gyermekek megtanulnak egymasra figyelni, alkalmazkodnak
egymashoz, né az 6nallédsaguk, aktivitasuk, kompromisszum készséglk. Kialakulnak az 6nallo
véleménynyilvanitas megfelel® formai. A der(is légkor Osztonzi az egymas iranti érdekl6dést, a
nyitottsagot.

® Az dvodaskoru gyermek egyik jellemz® sajatossaga a magatartasdnak érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6voddban érzelmi biztonsag, allandd értékrend, der(s,
kiegyensulyozott, szeretetteljes légkor vegye koriil.

® A szocializdcid szempontjabdl meghatdrozé a kozos élményeken alapuld tevékenységek
gyakorldsa, a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak alakitdsa, az egylttérzés, a segitOkészség, az
Onzetlenség, a figyelmesség kialakitdsa.

o Az akarati tulajdonsagok fejlesztése elengedhetetlen, hiszen az 6nallésag, onfegyelem, kitartas,
feladattudat, szabalytudat fejlesztése, a szokds és normarendszer megalapozasa, a sikeres
iskolakezdéshez nélkiilozhetetlen.

Az 6vodapedagdgus feladata:
e Erzelmi biztonsag, otthonossag, derlis, kiegyensllyozott baratsagos légkor, szeretetteljes
életkorilmények biztositdsa a beszoktatastél az dvoddaskor végéig.
® Az Ovodapedagdgus-gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek pozitiv attitld, érzelmi
kapcsolatanak kialakitasa.
KilonbozBségek elfogadasara, tiszteletére nevelés.
Az éilménybefogadas képességének fejlesztése.
Az érzelmi kifejezOképesség fejlesztése.
Az 0sztonok és az érzelem irdnyitasanak fejlesztése.
A tdrsas kapcsolatok alakitasa, az egyéni én-hatarok érvényesitésének segitése.
A kozosségi élet szokasai és a kozosségi magatartas kialakitasa 3-7 éves korban.
Differencialt fejlesztés, egyéni banasmad alkalmazasa.
Baratsdgos személyiségével tegye vonzova az dvodat.
Legyen birtokaban modellérték(i kommunikacionak, banasmaddnak, viselkedésnek.
Példat mutatni a természet és az emberi kornyezet védelmében és tiszteletében.
A gyermek személyiségének elfogadasa, valamint folyamatos, a fejl6dést tamogatd, dtgondolt
modszerek alkalmazasa.
o A szUl6fold, a lakdhely, az dvoda, az iskola és a hozzajuk kapcsoldédd személyek, az itt él6
emberek megismerése, szeretete és tisztelete.
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o KoOzds élményekre éplld tevékenységek megszervezése, mely segiti a gyermek erkolcsi
tulajdonsagainak (egylttérzés, a segitOkészség, az onzetlenség, figyelmesség) és akaratanak
(6nallésaganak, 6nfegyelmének, kitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatanak) fejl6dését,
a szokas- és normarendszerének megalapozdasat. —

e Az o6vodai gyerekkbzOsségben elérhetd legfébb eredmény, hogy a gyerekek jol érezzék
magukat.

e Toreksziink elérni, hogy a gyerekek figyeljenek egymadsra, segitsék egymast, érdekl6dés
alakuljon ki bennik tarsaik irdant. Ez elengedhetetlen feltétele a jé, egylttm(kodd légkor
kialakulasanak.

Az értékelés és jutalmazds
Cél: A gyermek helyes megnyilvanuldsainak kialakitasa, pozitiv motivacié biztositasa.

A gyermekek jutalmazdsdanak elvei és formadi:

® Az 6voddban alkalmazott jutalmazas a verbalis és nonverbalis kifejezések, és kommunikacids
eszkozok, érzelmek kifejezése, kiemelt-megtiszteld feladatadas, kedves tevékenység biztositasa.

e Ajutalmazas mindig konkrét, a gyermek szamara érthet6, a tarsak szamara is motivald hatasu.

e A fegyelmezd intézkedések az életkori sajatossagokbdl fakaddan mindig a pozitiv irdnyba hatd
mintaadads, atterelés, motivalas, megbeszélés, szélsGséges (veszélyt jelentd) esetben tevékenység
megallitasa.

e Elkulonités (csoport tertletérdl), étel, targy vagy szeretetmegvonas nem alkalmazhatd. Mindig a
gyermek viselkedésének kdzosségellenességére irdnyul, a pillanatnyilag adott magatartast itéli el
és nem a gyermeket.

A legegyszer(ibb és a legfontosabb jutalmazas a figyelem és a dicséret. Ha éliink a jutalmazas neveld

hatasaval, lehetOleg csak azt a viselkedést jutalmazzuk, amit valdban meg akarunk er8siteni. A

dicséretet is kovetkezetesen kell alkalmazni, hogy a gyermek megérezze, hogy az a természetes, ha jol

viselkedik.

A biintetés néha elkeriilhetetlen, mert igy tiltédnak le a helytelen viselkedésformak, de csak akkor

eredményes, ha érvényesul az idBzités elve. A biintetést mindig magyarazattal kell kisérni. Amennyire

lehet, igyeksziink a gyermeket adott szitudciobdl kimenteni, lehet&séget teremteni, hogy a hisztizd
gyermek lenyugodjon. Hatarozott csoport-, szokas szabalyrendszer (k6zosen alkotott szabdlyok)
kialakitasa és betartatasa.

Beszédfogyatékos és értelmi fogyatékos és egyéb pszichés zavarral kiizd6 gyermekek esetében az

érzelmi kotodés megteremtése elsOGdleges feladat.

A biztonsdgérzet kialakitdsa és megtartdsa az évodai élet legfontosabb eleme.

Az évodapedagodgus feladatai:

® Az értékelést fontos személyiség és kozosségalakitd tényezdként alkalmazza.

® Az dvodaban a pozitiv értékelés az elsdleges: a jutalmazas és ennek elblegezett formdja, a
biztatas. Ezzel erdsiti leginkabb a gyermek helyes megnyilvanulasait, és ezzel alakitja ki a
pozitiv motivacidkat.

o A gyermekek szoveges, atfogd értékelését az dvodapedagdgusok elvégzik évente minimum
két alkalommal a gyermekenként vezetett fejlédési napldba, méréseik alapjan. Els6dleges
mérQeszkoz a tudatos megfigyelés, a gyermek tevékenységek és produktumok vizsgélata

Az érzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés varhatoé jellemzOi 6vodaskor végére.

e Ragaszkodik csoporttarsaihoz és a csoportban dolgozé feln6ttekhez.

Igényli a csoportban kialakult szabalyrendszer alkalmazasat.

A jatékszereken megosztozik tarsaival.

Segiti tarsait a tevékenységekben.

Turelmesen meghallgatja a felnGtteket és tarsait.

A csoportba érkezd vendéget szeretettel és udvariasan fogadja.
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Az udvariassagi formak betartasaval kommunikal.
Erdekl6dik tarsai irdnt, meghallgatja Sket.
Konfliktushelyzetben tarsaival egyezkedik.
Szamon tartja tarsai hidnyzdsainak okat

A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendd sikerkritériumok is, amelyet évoddskor végére
kell elérniink. A szempontsor koherens a gyerekek fejl6désének mérését segit8 szempontsorral.

2.5 Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

e Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandé feladat. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kilénb6z8 formainak alakitisa - beszéld
kérnyezettel, helyes mintaadassal és szabalykdzvetitéssel - az dvodai nevelBtevékenység
egészében jelen van.

e Az anyanyelv ismeretére, megbecsilésére, szeretetére nevelés kdzben a gyermek természetes
beszéd- és kommunikaciéos kedvének fenntartdsara, Osztonzésére, a gyermek
meghallgatasara, a gyermeki kérdések tamogatasara és a vdlaszok igénylésére sziikséges
figyelmet forditani.

e Az Odvodai nevelés a gyermek egyéni érdekl6désére, kivancsisagara - mint életkori
sajatossagra -, valamint a meglévl tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztosit a
gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztil tovabbi élményeket,
tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevd természeti és tarsadalmi kornyezetr6l.

® Az értelmi nevelés tovdbbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan és tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bOvitése, kiulénb6z6 tevékenységekben és
élethelyzetekben valé gyakorldsa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas - alkotéképesség - fejlesztése.

Mindkét nevelési teriilet athatja az egész 6vodai életet; feladataik valamennyi tevékenységi formaba
beilleszkednek.

Az o6voda az eleven szobeliség terepe, ahol a szeretetteljes banasmddhoz a beszédes légkor
megteremtése is fontos feladat.

Az 6vénOnek allandd beszédkapcsolatban kell lenni a gyermekekkel: meghallgat — beszél — mintat ad
az utdnzasra.

A kommunikacids készség fejlesztésében fontosnak tartjuk a szdébeliségen kivili, a mozgdsos, testi
kommunikdaciora épitett verbalitdst is.

2.5.1 Az anyanyelvi nevelés alapelvei:

® Az anyanyelvi- kommunikacios képességeknek megkiilonboztetett szerepet biztositunk.

® Az anyanyelv ismeretének, hasznalatdnak szintje meghatéarozza az értelmi képességek fejlédését,
ezért az 6vodai élet minden teriletén segitjik a nyelvi fejlesztés megvaldsulasat.

® Az egyéni fejlBdési tempot és az egyéni sajatossagokat maximalisan figyelembe vessziik.

® A beszédértés és beszédprodukcio fejlesztése érdekében élményalapu beszélgetéseket,
tevékenységekbe épitett és 6nalldan szervezett anyanyelvi jatékokat kezdeményeziink.

® A beszédprodukcio tartalmi b&vitését szokincs és grammatikai jelleg(i jatékokkal segitjik.

® A beszédprodukcio formai bOvitését beszédtechnikai jatékokkal, gyakorlatokkal készitjik el6.

e Atiszta beszéd kialakuldsat a nagymozgasok koordinaltsaganak megfelel6 fejlesztésével,
anyanyelvi jatékokkal segitjiik. Ovodankban kiemelt szerepe van az anyanyelvi nevelésnek.
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® A specidlis beszédfejlesztést igényl® gyerekek részére logopédiai ellatast biztositunk.

2.5.2
°

Célja:

A beszédet a gyermek kdrnyezetével valé érintkezésének, dnkifejezésének, gondolkodasanak
eszkozévé kell tenni.

Képessé kell tenni a gyermekeket az irodalmi éimények befogaddsara.

Az anyanyelvi nevelés sordn a magyar nyelv szeretetének, megbecsiilésének kialakitasa,
tovabba a természetes beszéd és kommunikacids kedv, 6sztonzése, fenntartasa,
kapcsolatteremt képesség fejlesztése.

Fejl6djon a gyermekek beszédhallasa, beszédmegértése.

BAviljon beszédjik, a kommunikacié és metakommunikacié kilonféle eszkozeivel.
Fejl6djon valdsagh( észlelésiik, figyelem-0sszpontositasra vald képességlik,
problémamegoldé gondolkodasuk, fogalmi gondolkoddsuk, kreativitasuk.

Az évodapedagodgus feladatai:

Beszéd és kommunikacio-fejlesztés.
Elmény gazdag kdrnyezetet teremt, anyanyelvi jatékokat szervez, amelyekben:
- Beszédszerve ligyesedik
- Beszédkedve er6sodik
- Hallas, beszédhallasa fejl6dik
- Auditiv ritmusa és emlékezete b&viil
- Fonoldgiai kddolashoz sziikséges képességek megalapozddnak
- Allandé lehet8séget biztosit a kérdéseknek-vélaszoknak

A fejlédés jellemz6i évoddskor végére:

A gyermekek aktivan haszndljak a tapasztalatok soran b&viilt székincsiket.

Erthet&en folyamatosan beszélnek, kommunikalnak.

Gondolataikat, érzelmeiket mdsok szamara érthet6 formaban, megfelel§ tempdban és
hangsullyal tudjak kifejezni.

Elbeszélésik folyamatos, de nem kovetik mindig a torténések logikai és id6beli sorrendjét,
sok a szdismétlés, kotOszdéhalmozas.

Tarsas beszédhelyzetekben tudjak tartani a kapcsolatot, végig tudjak hallgatni és megértik
masok beszédét.

Nyugodtan és figyelmesen tudjak végighallgatni az 6vondt, parbeszédben kivarjdk a tars
megnyilatkozdsat.

Ismerik és helyesen hasznaljak a szé6fajokat, névutdkat, igeid6ket, térirdnyokat.

Kialakult a beszédhelyzethez és anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol értheté mondatokbdl
0sszedllo beszéd.

Képrél mondatokban beszél.

Folyamatosan, dsszefligg mondatokkal fejezi ki magat.

Beszédének tagoltsaga, hangsulya, hanglejtése megfelel anyanyelviink kévetelményeinek.

Tud rovid torténeteket, szoveget visszamondani.

Olyan szdkinccsel rendelkezik, amely lehetévé teszi szamara, gondolatainak érthet§
kifejezését. Minden magan és massalhangzot tisztan ejt.

A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendd sikerkritériumok is, amelyet évoddskor végére
kell elérniink. A szempontsor koherens a gyerekek fejl6désének mérését segit8 szempontsorral.

2.6 Ertelmi nevelés

2.6.1

Célok, alapelvek:
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A gyermekek tajékozottsaganak megismerése, az egyéni és k6zos tapasztalataikra épuild
ismeretszerzés biztositasa.

Az utdnzasos tanulas és a problémakeres®, problémamegoldd prébalkozasokra,
felfedezésekre épul® gondolkodas megalapozasa.

A tanulds irdnti vagy felkeltése, a tanulas, a felfedezés, a megismerés megszerettetése, egy
probléma tobbféle megolddsanak keresésére 6sztonzés.

A gondolkodasi struktira megalapozasa a logikai miveletek végzésével (tevékenységekben,
élethelyzetekben).

A felismerés, a megtapasztalds, a sajat élmény( tanulas, a tudas 6rémének felébresztése.
A tevékenységekben, tébb csatornan (érzékelés: 1atas, tapintds, hallas, mozgas) keresztil
torténd megismerés biztositasa.

Sikerorientalt, eredményre torekvés a nehézségeket legy8z6, Ujrakezdd, 6nkorrekcidra képes
magatartas erdsitése.

A gyermekek fejl6désének pedagdgiai értékelése (mérbeszkozzel és elemzéssel).

Az egyéni fejlettségi szint ismeretében a gyermekek differencialt fejlédésének segitése.

Az évodapedagdgusok feladatai, a fejlesztés tartalma:

Ovodankban értelmi nevelést, fejlesztést a gyerekek érdekl6désére, meglévé tapasztalataikra
és élményeikre épitve, valtozatos tevékenységeken keresztiil, a gyerekek aktiv
kézrem(kodésével valdsitjuk meg.

Az értelmi fejl6désben az érzékszervi- mozgasos-cselekvd® megismerési szintrél a fogalmi
szint( megismerés felé vezetjiik a gyerekeket, fejlesztjiik a kérnyezd vildg megismeréséhez
sziikséges tanulasi képességeiket, kompetenciaikat.

A gondolkodas fejlesztése soran elsGsorban a megismer0 tevékenységet erQsitjik, az ehhez
szlikséges képességeket fejlesztjik sok-sok tevékenységgel, gyakorlassal.

A gyerekekben fejlesztjiik az 0sszefliggések meglatasanak képességét, igy jobban meglatjak a
problémakat és igyekszenek azokat a maguk erejéb8l megoldani, kompetenssé valnak ezen a
terlleten is.

Sokoldalu tevékenységek soran formalddnak, tokéletesednek gondolkodasi mlveleteik,
percepcidjuk, kialakul tér és idGészlelésiik.

A fejl6dés vdrhaté eredményei az értelmi képességek fejlGdése terén az dvodai tanuldsi
folyamatban.

Az egyszer( feladatokat megérti.

Ha a helyzet megkivanja, kivarja amig rakeril a sor.

ErdeklGdik kdrnyezete targyai, jelenségei és ezek 6sszefliggései irant.
Feladatai végrehajtasaban kitartd.

Szandékos figyelmének idGtartama életkoranak megfelel.

El benne az iskola, tanulds utani vagy.

Tevékenységének eredményét redlisan értékeli.

Képes a mar elsajatitott ismeretek szdndékos felidézésére.
Munkatempdja, feladattartasa életkoranak megfelel®.

Szandékos figyelemre képes.

A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendd sikerkritériumok is, amelyet 6voddskor végére kell
elérniink. A szempontsor koherens a gyerekek fejlOdésének mérését segitd szempontsorral.

3 AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE
A Jancsi és Juliska Ovoda 1995. szept. 1.-én kezdte meg a m{ikddését Gyalon.
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Az 6voda fenntartéja a Jancsi és Juliska Oktatdsi Alapitvany, amelyet az évoda igazgatdja, Nagy
Janosné, Julika alapitott.

3.1 Targyi feltételek

Az 6voda épllete zold 6vezetben helyezkedik el, évoda céljara épilt 1995-ben, igy megfelel az
intézménytipussal szemben tamasztott kdvetelményeknek.

Az eltelt évek alatt az 6vodat fokozatosan feldjitottak és ma mar egy nagyon szép, vidam hangulatos
kérnyezetben dolgozhatunk és nevelhetjiik a gyerekeket. Az évoda minden felszerelését a fenntartd
alapitvany biztositja, amely a koltségek fedezetét sajat er6bbl teremti meg.

Az O6vodaban egy csoportot alakitottunk ki, tornaszobdval nem rendelkeziink, de az egyik gyali
sportegyesiilet tornatermében heti rendszerességgel tartunk tornafoglalkozast. Valamint a Mozgas
Kotta moddszerét alkalmazzuk a csoportszobaban valé mozgasos tevékenységek kielégitésére.
Intézménylinkre jellemz8, hogy viszonylag kevés gyermeket neveliink. Fontosnak tartjuk, hogy
lehetBség nyiljon a valtozatos tevékenységek szervezésére.

Tapasztalataink igazoljak, hogy az évodas korosztaly alapvetd igénye, hogy kozdsségben nevelkedijen,
de a zsufoltsdg, a zaj kedvez&tlenil hat személyiségiik fejlédésére. Ovodéank eltér méas nagyobb
intézményekt6l, hiszen a csalddias, légkér dominancidja érvényesil. Csoportjaink szamat nem
kivanjuk b8viteni, mert igy latjuk biztositva a nyugodt, csaladias, gyermekkézpontu nevelést.

Az ovoda tdrgyi eszkéz elldtottsdga jo, melyet folyamatosan bdvitiink, akar a felszereltség, akar
jatékok, vagy oktatdsi eszk6zok tekintetében. Az dvoda mesekonyv és szakkdnyv ellatottsaga szintén
jo. Erre a terilletre kiemelt figyelmet forditunk. A szakkonyvek és a gyakorlati konyvek segitik a
pedagdgusok a napi felkésziilését.

A gyerekkonyvek tekintetében igényesek vagyunk, igyeksziink alaposan valogatni és csak az altalunk
megfelelOnek itélt mese és természeti konyveket megvasarolni. A gyerekek sok konyvbOl
valogathatnak, jol felszerelt a mesepolc, amelyet folyamatosan bévitlink, cseréliink és fejlesztiink. /A
kételezG eszk6z0k és felszerelések jegyzéke: 1 szamu fiiggelék/

Az udvar az egyik legnagyobb odafigyelés targyat képezi, mind hasznalhatésaga, mind esztétikai
szempontbdl. A teljes udvarteriilet a gyerekek rendelkezésére all. Az udvarunkon természetes
anyagokbdl, fabodl készilt jatékok szolgaljadk a gyerekek mindennapos szabad mozgasat, a jatékok,
egyediek. Udvarunkon a névényzet dus, drnyékos, viragokkal diszitett.

3.2 Humanerd&forras, személyi feltétel:

A pedagogusok széma: 3 f6

6vodaigazgato: 1 {6

o6vodapedagégus: 2 f6

Az évodapedagdégusok nevel6 munkdjat kézvetleniil segitbk: 1 {6 dajka

Ovoda dolgozéi F6
o6vodapedagdgus oklevél 3

vezetd dvodapedagdgus szakvizsga 1
Pedagdgiai munkat segitd féallasu dolgozdk szama 1
Szakképzett dajka 1

Erettségi 1

Kertész-karbantarté 1

KiulsG segitbként igénybe vessziik logopédus, sziikség esetén a Gyali Pedagdgiai Szakszolgalat
szakembereivel vessziik fel a kapcsolatot.
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Fontos, valamennyi munkatars folyamatos egylittm{kodése és 6sszehangolt munkaja az dvoda
befogadd szellemiségének, az inkluziv nevelés alakitdsdnak érdekében.
Az évoda dolgozdival szembeni elvarasokat az Etikai Kddex tartalmazza.

5.2.1 Az évodapedagogus szerepe a nevelésben
Az 6vodapedagdgus kulcsszerepl6, elfogadd, segitd, tamogatd, modell értékd.
Az dvodapedagodgus kulcsszerepének megnyilvanulasi modjai:
- A gyerekek szdmara biztositsa a nevelés, fejl6dés feltételeit, szervezze a gyerekek dvodai
életét, tevékenységei
- Elfogadd, segit8, tamogatd attitlidje modell, minta legyen a gyerekek szamara.
- Az 6vonb “egyéniség” legyen. Ordmmel legyen a gyerekek kozott, hiszen a gyerekek
a tevékenységhez vald viszonyunkat is utanozzak. Ha az 6vondrdl sugarzik a tevékenység
szeretete, akkor “kisugadrzasunk” a gyerekekre éridsi hatdssal van.
® A pedagdgusok munkajat kozvetlenll segitbkkel szemben hatékony, rugalmas, ésszer(i
munkavégzéshez iranyito, tdmogatd szerepe legyen.

- AszulBkkel vald kapcsolat alakitdja, fenntartdja, dapoldja legyen.

- Problémaérzékenység, egyuttm(ikod® készség, elOitéletektdél mentes, konstruktiv
magatartas vezérelje tevékenységét.

® Fontos a humorérzék, mert hissziik és valljuk, hogy a humor megszépiti az életet.
e Elengedhetetlen a két, illetve négy 6von® “Gsszedolgozdsa”, a nevelési maddszereink

Osszehangoldsa, a folyamatos elemz® beszélgetések.

- Kiemelten fontosnak tartjuk a toleranciat.

- A jol kialakitott szokas és szabaly rendszer az alapja annak, hogy a gyerekek jol érezzék
magukat a csoportban. A jo szokas és szabalyrendszer egyszer( és atlathatdé a gyermek
szamara, csak azt korldtozza, ami balesetveszélyes vagy a kozosség életét zavarja.

- A jutalmazas tartalma évodankban sokféle. ElsGsorban a dicséret, kiilonb6z6 mddozatait
alkalmazzuk, de egy mosoly, egy érintés, érzéseink megfogalmazdsa, egy gesztus is
jelenthet pozitiv megerGsitést. A targyi jutalmazast nem tartjuk kovetend® példanak,
inkdbb a kozos tavlatok allitasat, kiallitasok, kulturalis programok szervezését igérjik a
gyerekeknek, kiemelve a koz6s élmény és egyuttlét varhato 6romét.

- Nagyon korultekintBnek kell lennink az elmarasztalds formainak alkalmazasa soran.
Fontos, hogy kontrollaljuk tetteinket, de ne rejtsik el érzéseinket, és hogy az
elmarasztalasunknak legyen pedagdgiai hatasa. ,Ha valakit dicsérsz, tedd hangosan, ha
elmarasztalsz, azt tedd személyesen.” T6link sohasem hallhatnak a gyerekek semmiféle
»cimkét” igy elkerilhet, hogy a gyerekek sértd megjegyzéseket hasznaljanak.

- Fontos, hogy atvegyék az elfogadd, megért6, segitdé bedllitddasunkat. A helyzetek
megoldasaval megerGsitjik a helyes magatartast és segitjik az elvarasaink
interiorizaloddasat.

5.2.2 Az 6vodapedagdgusok munkajat segitOk szerepe a nevelésben
A dajka a nevel®d munkaban tars és segit®, az évodapedagdgussal 6sszehangolt munkaja déntben
hozzdjarul az eredményes Ovodai neveléshez. Feladatait a munkakori leirdsa alapjan
felel@sségteljesen végzi, de viselkedése cselekedetei beszéde, minta a gyerekek szamara.
Fontos a nevelési év kezdete el6tti és év kbzbeni folyamatos munkatérsi megbeszélés, ahol a részletes
feladatokat ismerhetik meg.

5.3 Az dvodai csoport kialakitasa és m{ikodése

A csoportunk vegyes életkoru, amely csoportszervezési mdd az alapja a csalddias hangulatu légkdrnek
és tdmogatja a kozOsségi nevelés elbtérbe keriilését. Ovodankban a nevelés legoptimalisabb
szinterének az osztatlan, vegyes Osszetétel(i csoportszerkezetet tartjuk, mind a nevelési feladatok
soran, mind pedig a cselekvéses tanulas folyamataban szamos el6nye mutatkozik meg.
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Ovodankban sok az un. “egyke” gyermek, igy a testvérkapcsolatot igyeksziink pétolni életszer(i
korilmények kozott. Tobbségiiknek csak ilyen kérnyezetben van alkalma megtanulni, hogyan
kell figyelni a kisebbekre, hogyan kell segiteni, hogyan valhat partnerré egy masik gyerek.
Jobban fejleszthetd az egymas iranti tolerancia, felel8sségérzet, er@sebb a kbz6sségi kohézid.
Megteremtjiik a kisebbek szamara a kévetendd példat nem csak az 6vond altal, hanem a
nagyobb gyerekek jelenlétével, a nagyobbak "hudzder6ként hatnak", mintaként szolgalnak,
eredményesebb a szocidlis tanulas, felgyorsul az 6nallésag fejlédése.

Ugy tapasztaljuk, egyre tobb gyermek életéb&l hianyzik az érzelmi biztonsag, amelyet az
6véndn kival potolhatnak a gyerekek is. A kicsik a nagyoktdl sok szeretetet, megértést kapnak,
a nagyok a kicsikt6l ragaszkodast. Fontossa valnak egymas szamara. Természetes kérnyezetben
tanulnak meg alkalmazkodni, megtanuljak, hogy toleransan viselkedjenek, tartsak tiszteletben
egymas tevékenységét.

Ez a csoportszervez6dés hasonlit legjobban a csaladhoz, egy csoportba kerllhetnek baratok,
testvérek.

Az 6voda megszokasa az Uj gyerekek részér6l sokkal gyorsabb, segitik a nagyobbak, testvérek,
baratok.

A csoport szokasrendjének, szabalyainak a megismerése gyorsabb, nagyobb figyelem tarsul az
egyénekre. /kevesebb gyermek érkezik egyszerre a csoportba/

Lehet8&ség van arra, hogy a fejlesztés folyamata ne csak az életkort tartsa szemel6t, hanem az
egyéni adottsagokhoz illeszkedd képesség fejlesztést is.

- A tanulasi folyamatban a szervezett tanulds sordan “bontjuk” a csoportot, igy
egyszerre gyerekkel foglalkozik a pedagégus, amely optimalisan szolgdlja az
eredmeényes, differencidlt személyiségfejlesztést.

Lényegesen csbkken a gyerekek kozotti konfliktusok szama, mert a kiilénb6z0 érettségi fokon
allék mintat adnak egymdsnak a megegyezésre.

5.4 A napirend kialakitasanak alapelvei

A napirend igazodik a kilonb6z6 tevékenységekhez a gyermek egyéni szikségleteihez, a
gyermekcsoport életkordhoz, 6sszetételéhez tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre
A tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitasa, szem el6tt tartja a jaték kitlintetett
szerepét. Ovodankban az évek 6ta kialakitott folyamatos napirend jél biztositja a feltételeket
a nyugodt tevékenykedéshez, a tartalmas fejlesztéshez.

A jatékid® prioritasa kiemelt jelent&séggel bir.

A napirend ismétl6d® “pontjai” megteremtik az érzelmi biztonsagot, kialakul a helyes
életciklus. Természetesen napirendink igazodik a sziil6k igényeihez is. A gyerekek barmikor
érkezhetnek és elvihet6k intézményinkbdl, ezért az intervallumok nagyok, jél szolgéljak a
szuldk igényeit is.

Folyamatos és rugalmas, figyelembe véve a gyerekek mindenek feletti érdekét, biztositottak
legyenek a szervezeti keretek az egyéni, paros, mikro-csoportos, makro-csoportos
tevékenység rugalmas alkalmazasara.

A nyari id6szakban a mdédosult napirend érvényesul.

A napirend tevékenységei:
Délel6tti tevékenységek:

jaték

folyamatos vagy kozos tizéraizas

kotott és kotetlen, ill. valaszthatd vagy kotelez8en vélasztott tevékenységek
mindennapi mozgas, leveg&zés a szabadban.

Déli tevékenység:

Ko6z6s étkezés
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e folyamatos el6késziilet a pihenéshez
Délutani tevékenységek:
e délutani pihenés (sztikséglettdl figgben)
e folyamatos ébredés, uzsonnazas, jaték, mozgas

7:00 -10:30 Gyiilekezés
Folyamatos reggeli
Szabad jaték — ezen beliil:
- egyéni képességfejlesztés
- testapolas — tizérai
- tevékenység kinalat: tevékenységkozpontl személyiségfejlesztés /tanulasi folyamat/
-k6z0s tevékenység (5-35 perces): Mindennapos mese, anyanyelvi jatékok
10:00 — 11:45 Szabad jaték az udvaron, mindennapi testmozgds
Enekes jatékok, mozgasos jatékok kezdeményezése. Séta. Tevékenységkdzpontu
személyiségfejlesztés (spontan megfigyelések)
11:45- 12:45 Ebéd (k6tott)
Testapolasi teendBk - EI6készilet a pihenbhoz
13:00- 14:45 Mese, pihenés, felkelés, testapolas.
15:00-17:30 Uzsonna (kotott), szabad jaték (amig lehet, az udvaron).
Jaték — egyéni fejlesztés
Talalkozas a szul6kkel, révid informacidcsere a gyermek fejlédésérdl, magatartasaval kapcsolatosan
szlikség esetén.

5.5 A hetirend kialakitasanak alapelvei

® A heti rendiink a Tevékenységkozpontu Személyiségfejlesztés kereteit hatdrozza meg, segiti a
pedagdgus tervszerl munkajat.

® A hetirendet rugalmasan kezeljik, feladatainkat egy vagy tobb hét alatt valdsitjuk meg,
alkalmazkodva a gyerekek pillanatnyi allapotdhoz, id6jarashoz, illetve a fejlesztési keret, téma,
projekt jellegéhez.

e A hetirend fontos a sztil6k szamara is, hogy lathassak, milyen jelleg(i tevékenységek hatjak at a
nevelési folyamatot az dvoddaban.

o A tevékenységek jatékba helyezettek, igy biztositjuk a folyamatos jatékid6t a gyerekek szamara
az egész nap folyaman. Nem tekintjiuk a délutani id8szakot sem masodlagosnak.

® Az dvodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az évodapedagdgus ebben
a folyamatban is nevel, épiti kapcsolatait a gyerekekkel. Arra kell torekedniink, hogy ezen a
terileten is a szikségleteknek megfelel6en, differencidltan, kovetkezetesen, tudatosan
szervezzik a feladatokat, melyben a gyerekek 6nallésaga folyamatosan fejlGdhet. Legyen idd
ezekre a folyamatokra.

® A hetirendink biztositja a feltételeket a megfeleld id6tartami parhuzamosan végezhet6,
differencialt tevékenységek, szervezésére.

Szeptember 1.- majus 31.
Kezdeményezett tevékenységek, valaszthato Kotott jellegli tevékenységek
tevékenységek: Mozgas (testnevelés)
rajzolds, mintdzas, kézi munka Mindennapi (délel6tti) testnevelés
mese-vers alkalmanként (nagycsoportosoknal) ének-zene,
ének-zene, énekes jaték énekes jaték matematikai nevelés
kilsé vilag tevékeny megismerése kiranduldsok-élményszerzés
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hagyomanyok apoldsa
kézmlves tevékenységek

Juniusl.-augusztus 31.
jaték-mozgds — szervezett tevékenységek - kirandulds

6 AZ OVODA KAPCSOLATAI

6.1.1 A csaladdal térténd egylttmikodés

» A gyermekeknek egészséges kirnyezetre van sziikséqglik, és a k6z6sségben nem lehetnek
egészségesek sziilBi tamogatds nélkiil.” /Trish Magee/

o A gyermek els6dleges szocializacids szintere a csaldd. Az dvodai nevelés a csaladi neveléssel
egyltt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek személyiségének fejlGdését.

® A csalad, amikor kivalasztja a mi dvodankat gyermeke szamara, megtisztel benninket
bizalmaval. Ezt a bizalmat nagy felel&sséggel kell kezelniink

e Sokféle csaladdal taldlkozunk ezért a differencidlt csaladi kérnyezethez igazodé, differencialt
egyuttmikodési rendszer alapelveit és gyakorlatat kell alkalmaznunk.

® Lényeges valamennyi munkatars folyamatos egylttm(kodése, oGsszehangolt munkaja a
befogadd szellemiségli 6voda, az inkluziv nevelés kialakitasa érdekében.

o Mivel évodank kis létszamu, csaladias dvoda, ezért a kapcsolattartds mddja els6dlegesen a
napi személyes kapcsolat.

o Feladatunk a csalddi nevelés kiegészitése, segitése a problémak megolddsa, nevelési
mddszerek kiegészitése.

e Aszil6k, nagyszil6k aktiv bevonasa az dvodai nevelésbe fontos feladat.

o Az dvodapedagdgus legyen mindig a szll6vel szemben - kezdeményezd - fogadja el a
massagot - legyen empatikus - Gszinte - bizalmas - segit6kész - egylttm(ikodd - igyekezzen
bevonni a sziil6t az 6vodai programokba - hangsilyozza az egyittnevelés hatékonysagat -
legyen példaérték(i az Gvodapedagdgus neveld tevékenysége.

Célunk:

A formalis egyuttmlkodés korszerlibbé tétele, az informalis egyuttmikodés hatékonysaganak
novelése, a szlil6k aktiv bevonasa az 6vodai nevelésbe, a gyermek kozos nevelésébe.

Ugyanigy fontosnak itéljuk, hogy az Uj gyerekek szllei taldlkoznak, a tobbi sztilBvel sokat beszélgetnek,
tandcsaikkal segitik az 6vodaban a még "kezd&" anyukakat, apukakat.

Az egylttmUkodés alapja a kolcsénos tisztelet. A sziilBknek éreznilk kell, hogy szamunkra is a
legfontosabb a gyermeke és minden megtesziink a fejl6déséért.

Formadlis egyiittm(ikédési formai:

Csalddldtogatas:

Csak a sztil6k kérésére alkalmazzuk.

Szul8i értekezlet

o Oszi sziil6i értekezlet

e Tankoteles gyerekek szileinek tajékoztato szil6i értekezlet
Nyilt napok

e Betekintési lehet&ségek az dvodai életbe

Fogadddra
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e FEvente két alkalommal a sziilBk id6pontra jelentkezhetnek, tdjékozédhatnak gyermekiik
fejl6désérdl. Ezek a beszélgetések elemzBek, a kolcsdnos, a gyerekért érzett felelBsség vezérli és
a j6 nevelBi partnerkapcsolat csaknem mindig eredményre vezet.

e Ezen kiviil fogadd 6ra elOzetes egyeztetéssel barmikor kérhetd.

Informadlis egyiittm{ikédési formdk:

e Nyitott évoda

e KoOz0s tnnepi késziilBdés, kozos kirandulasok, egy-egy projekt-téma feldolgozdsanal a szuil6k aktiv
részvétele, az élményszerzésben, a csoportszobai tevékenységekben, a gyljtémunkaba valo
bevonas.

e Hirlevél a sztilBknek. Az informacids tabla pontos mikodtetése, programokrdl valé tajékoztatas, a

honlap folyamatos aktualizalasa.

Szul6k részére szervezett programok

Nevelési gyakorlatunk megismerése

ElBadasok szervezése érdekl6déstél figgben

Programok szervezése: Mihdly-napi vasar, Csalddi és gyermeknap

Zart Facebook és messenger csoport

6.2 Kapcsolat a tdgabb kornyezettel

Ovoda-iskola kapcsolat:
Egyuttmilkodés kiemelten fontos az 6vodabdl az iskoldba valé atmenet megkonnyitése érdekében.

A konzultacié lehetGségének biztositasa az dvodabdl iskoldba érkezd gyermek dtmeneti allapotanak
jellemz6irdl. Feladatunk tudatositani azt a szemléletet, amely szerint a gyermek belép a lassu
atmenetnek abba az dllapotaba, amelyben 6vodasbdl iskolassa érik. A rugalmas beiskolazas az életkor
figyelembevétele mellett lehet8séget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Minden évben igyeksziink olyan iskolai nevel6t, osztalyt talalni, ahol a gyerekek betekinthetnek az
iskola életébe és szamithatunk a tanitd néni segitségére.

,

Az iskoldval térténé kapcsolattartds formadi:

e Latogatas nyilt napra

e Elemz6 beszélgetés volt dvodasaink fejl6désérdl
e TanitonOGk meghivasa 6vodankba

e Tajékoztatd szul6i értekezlet

Az dvoda és fenntarto

e Ovodank a fenntartéval szoros és nyitott kapcsolatot tart, munkankat maximalisan segiti,
tdmogatja. Szakmai célkit({izéseinket ismeri és tdmogatja.

e A folyamatos tajékozddas és tajékoztatas a fenntartd felé az dvodaigazgato feladata.

® Az ovodapedagogusok feladata ebben a szituacidban az, hogy magas szinvonald szakmai
munkajukkal segitsék el6 az dvoda j6 hirnevének kialakitasat, majd fenntartasat.

Az 6voda és kiilonb6z0 kézigazgatdsi és kzmlivel 6dési intézmények egyiittmiikédése

e Gyal Varos Onkormanyzata: igyeksziink az egyiittm{ikédést megalapozni

® Sziikség esetén igénybe vesszik Gyal varos Gyermekjoléti Szolgalatanak segitségét, amennyiben a
gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagodgiai eszkdzzel nem tudjuk megsziintetni.

® Pest Varmegyei Pedagdgiai Szakszolgdlat Gyali Tagintézményével kapcsolatot tartunk, szlikség
esetén segit a dontésben, vagy dont, hogy a gyerek megkezdje-e az iskolai tanul3st.

e Gyali Arany Janos Kozosségi Haz és Varosi Konyvtar

e VédbnGi és gyermekorvosi szolgéltatd: rendszeres a szlirés és a gondozas
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7  AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI ES AZ OVODAPEDAGOGUSOK FELADATAI

Alapelvek:

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és egyben leginkdbb fejleszt&, massal nem helyettesithetd
tevékenysége, az dvodai nevelés leghatékonyabb eszkoze.

Az 6vodaskor alapvet sziikséglete, spontan, szabad tevékenysége, 6romforrasa.

A gyerekek életét, egész napjat meghatdrozza, hiszen ekkor szerez tapasztalatokat, gyakorolja a
magatartasi és viselkedési formakat, tarsas viszonyokat.

Mivel a jaték létforma, fejlédésiknek alapja, személyiségik tikroz6je, igy jatékuk megfigyelése
kézben képet kaphatunk ismereteikrél, élményeikr6l, beszédkészségiikrdl, szocialis és értelmi
fejlettségik valamennyi tertletérdl.

Az évodapedagdgus feladata megteremteni az ehhez sziikséges objektiv feltételeket, megfigyelni a
gyermek jatékat, s felhasznalni azt fejl6désiik elBsegitése érdekében.

Alapelviink, hogy a nap folyaman minél tobb id6t, alkalmat és tobbfajta lehet&séget biztositsunk az
elmélyilt jatékra.

7.1 Jaték

“Mindenek felett jatszodjék és n6jon a gyermek: a sziintelen valo tanitds elnyomja a névés
erejét, s az eszet, mint az orszdgut, olyan meddévé teszi."(Bdlyay Farkas)

Célunk:

o A gyermekek elemi pszichikus sziikséglete, a szabad jaték minél optimalisabb szint( kielégitése, a

megfeleld feltételek biztositasaval, jatéktamogatd magatartassal, a sziil6k szemléletformalasaval.

A jaték a fejl6désiik soran alapvet6 jelent&ségl, semmi massal nem helyettesithetd életforma. A
jaték atjan ismerkednek a vildggal, a targyakkal és azok tulajdonsagaival, fejl6dik mozgasuk,

értelmi képességeik, érzelemvilaguk. Novekszik 6ndllésaguk, kitartasuk, ebben dolgozzak fel a

kilonféle élményeiket,

e A gyerekek orommel jatszanak, szeressék az elmélyilt tevékenységet, akdr egyedil, akar
tarsaikkal egyitt tevékenykednek.

e Kiemelten fontos, a jaték tulsulyanak érvényesiilése.

® A jaték soran alakuljon ki a kapcsolatteremtés, a probléma megoldas gyakorlata.

e A jaték élményszerliségének biztositasa, a gyermek 6nallésaganak és 6nkifejezésének lehetbsége
mellett élményt add tevékenység, olyan 6rém, melyben testileg — lelkileg egészséges személyiség
bontakozhat ki: érzelmeik kiteljesedhetnek, kreativitasuk fejlédhet.

® Fontos a jaték és a jatékos tevékenység megkiilonboztetése

Jdték és jatékos tevékenységrendszer

Spontdn Vezérelt

Spontan | Vezérelt
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v jatékfoglalkozas
tanulasi céllal

valaszthato benne a jaték
kotott benne a jaték

Gyermek-jaték Kezdeményezett jaték: Jatékos foglalkozdsok: Egyéb
v Agyermek dltal v a szabad jaték v kotetlen benne a jaték | tevékenység
kezdeményezett jaték | kibontakozasanak v 6-7 éveseknek (munka,
elBsegitése kételez6en séta stb.)

(tanulas jatékkal)

Az évodapedagodgus feladatai:

Ervényesiilion a jatékidd, a jaték tisztelete, a szabad jaték hangsulyos érvényesiilése,
zavartalansaga, a jatékalkalmak sérthetetlenségének biztositasa. NevelGi tevékenységlink soran a
jatékos tevékenységek beiktatdasdval nem csorbithatjuk a szabad jatékvalasztds kereteit,
lehetBségeit.

A beilleszkedési idOGszak a legkedvez8bb a jatékkal kapcsolatos sziil6i szemléletformalas
megkezdésére, hiszen a modellnyudjtas mellett lehet&ség adddik a pedagodgiai helyzetek révid
indokldsdra, a jaték fontossagat tudatositd érvek kozvetitésére is, annak érdekében, hogy
elfogadotta valjon a jaték elsGdlegességére épitd dvodai attitlid.

Az 6vodai jaték legyen kdzdsségi jellegl, beltlrdl motivalt, élmény, tapasztalatszerzés és eszk6zok
altal befolyasolt, utanzasra épuld.

Nevel® hatasa tudatosan alakitott feltételek mellett érvényesiiljon. Az dvodapedagdgus sziikség
és igény szerint legyen résztvevlje és kezdeményezGje a jatéknak.

A személyiségfejlesztés legfontosabb szinterének a jatékot tekintjik.

A jatékban a gyermek rengeteg tapasztalatot szerez és az 6véndk egyik legfontosabb feladata,
hogy a jaték lehetOségeit bOvitse, annak érdekében, hogy a gyerekeknek valtozatos
tapasztalatszerzésre nyiljon lehet&séguk.

Fontosnak tartjuk, hogy a jaték a gyermek élményeib6l fakadjon és bizonyos szabalyok betartasa
mellett a gyermek Ugy jatsszon, ahogy O akar. A jatékban az élmények, érzelmi allapotok
tikroz6dnek és csak akkor nyugodhat meg a gyermek, ha élményeit, érzéseit “kijatszotta”.
Szeretnénk, ha a gyerekek a jatékban megtanulndk a kapcsolatteremtés lehet8ségeit és az
udvarias magatartast, valamint megismernék a konfliktusok megoldasanak madjat.

Jaték kozben elengedhetetlen a nyugodt, derlis légkor ahhoz, hogy a jaték 6rom legyen a
gyerekek szamdra és csokkentse a fesziiltséget. A jaték folyaman nem csak az utanzdsnak, az
illizidnak és a beleélésnek nagy a szerepe, hanem "a jaték érémforrds és fesziiltség levezetd is."
(Mérei Ferenc)

Olyan eszkdzoket igyeksziink biztositani, amely lehetévé teszi az anyagok (kiléndsen a
természetes anyagok) valtozatos megismerését, lehet&ség nyilik a mozgasformak
tokéletesitésére, a kézligyesség fejlesztésére. A valtozatos eszkdzhasznalat soran a gyerekek
ismerkednek a valdsag targyaival, jelenségeivel, amely erBteljesen hat értelmi képességeik
fejl6désére. A kozosen készitett eszkozok, a sokféleképpen felhasznalhatd anyagok, szerszamok,
kiilbnbdz6 csaladi targyak, hasznalatat is elGsegitjik. Mindez 6sztonzi a gyermeki kreativitast,
onkifejezést, alkotdokedvet, a kozos tervezés, egyuttmkodés kibontakozasat, annak atélését, hogy
az egyik legnagyobb 6rom az alkotas 6rome. Fontos, hogy egy-egy dolgot tobbféle érzékszervvel
érzékeljenek, szerezzenek sok tapasztalatot.

Kiemelten fontos a gyermeki otletek felszinre hozasa,
egyluttm(ikodés formdinak fejlesztése.

Feladatunk a jaték soran el6segiteni a kapcsolatteremtést, megismertetni, segiteni a
kommunikacié kialakitasat, példat mutatni a metakommunikdaciés és a viselkedési szabalyok
kialakuldsahoz.

azok megvaldsitasa a kreativ
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e Jatékban alakul a jo kozbsségi légkor erGsodik az Osszetartozas a tarsas kapcsolatok béviilnek, a
gyerekek kozotti egyuttm(ikodés a “mi tudat” erdsodik.

Az anyanyelvi nevelés feladatai a szabad jaték tevékenység teriiletén:

e A szerepjatékokat kisér® parbeszédek alkalmaval segitjik a fogalomalkotast prozddiai elemek
gazdagitasaval. Beszéd alkalmakkor az Uj szavak, széfajok, kilonbdzé igeid6k, mddok, ragozas
tanuldsdval, fogalmak megértésével, a magyaros mondatalkotdst, szébeli kapcsolatteremtés
kialakuldsat segitjik el6. Tamogatd, biztonsdgot ado jelenléttel oromteli atmoszféra
megteremtésével a motivaljuk a beszédkedvet, a kozlésvagyat.

e A jaték folyamataban az dvodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt iranyitas
felelBsségét.

e Feladatunk a csoportszoba optimalis kialakitasa ugy, hogy a bels6 terek tagoldsaval a kilonb6z6
jellegl jatékok kibontakozhassanak (koz6s, egyéni, nagyobb, intimebb terek, zajos és csendesebb
tevékenységek tere). Konnyen valtoztathatd és biztonsdgos mozgas lehet8ségét szolgald, de
elvonulasra is lehet8séget teremtd csoportszobat rendeziink be.

A jatékformak, jatéktipusok

Tartalma alapjan:

- funkcids - gyakorld - szimbolikus - szerepjaték - konstrualé - épitd - szabalyjaték

- a gyermekek egyedili jatéka - gyermek-gyermek k6z0s jatéka - gyermek-felnétt kozos jatéka

A kezdeményez0 személye szerint:

- egy gyermek - gyermekcsoport - gyermek-felndtt kozos kezdeményezése

Sziil6kkel valé kapcsolat:

- A gyermek els® valddi jatszotarsa a csalddban a sziil®, az dvodaban az dvodapedagogus.

- a jaték fontossaganak tudatositdsa a sziilBkben (k6zOs jaték, jatékos tevékenységek sziilBkkel,
beszélget® kor, tréning...)

- helyi kérulményekhez igazodé jatszoprogramok, jaték, jatékos tevékenységek szllbkkel.

A jatékfejlédés vdarhaté eredményei az 6voddskor végére
A legfontosabb, hogy a gyerekek 6rommel és felszabadultan, de az alapvet® szabalyok betartasa
mellett jatszanak. Otleteiket dnalléan valésitsak meg, a mindennapi érzelmeiket a jatékban éljék at,
“jatsszak ki”.
e Alkalmazkodik a jaték szabalyaihoz.

Jatékhelyzetben Ujra alkotja a feln6ttekkel tevékenységét.
Tarsaival a jaték soran cselekvéseit 6sszehangolja.
A barkdcsolas természetes része a szerepjatéknak.
A jatékhoz készitett eszkozoket felhaszndlja tovabbi jatékai sordn.
Képes megérteni és elfogadni jatszétarsai elgondolasait.
Le tud mondani egy-egy kedves jatékszerrol.
Képes szerepvallaldsra és a szerepek elosztasara.

Képes szimbolikus, szerepjatékok megszervezésére, az ahhoz sziikséges jatékszerek
kivalasztasara.
A jatéktémat napokon keresztil folytatja tarsaival.

A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendd sikerkritériumok is, amelyet évoddskor végére
kell elérniink. A szempontsor koherens a gyerekek fejl6désének mérését segit8 szempontsorral.

7.2 Munka jelleg(i tevékenységek
Célunk:
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A munka és a munka jellegli jatékos tevékenység /Onkiszolgalds, segités a feln6tteknek, tarsnak/ a
gyerekek dltal 6nként vallalt, srommel és szivesen végzett aktiv tevékenység legyen.

A tevékenység végzése soran tapasztalatokat, ismereteket szereznek kdrnyezetikrél és alakulnak a
munkavégzéshez sziikséges attit(idok, készségeik, képességeik és tulajdonsagaik.

Az ovodapedagdgus feladatai, a fejlesztés tartalma:

e A munka jellegli jatékos tevékenységek a nevelési folyamat szerves részét képezik. A
személyiség fejlesztés fontos eszkbzei. Sok vonatkozdsban jatékkal és a cselekvd tanuldssal
azonossagot mutatnak, tartalmaznak jatékos elemet.

o Az onként vallalt feladatok, munkafolyamatok végzése soran a gyerekek, megéli a kozosségért
vald tevékenység 6romét is, ami normak, értékek, szabalyok kialakuldsahoz vezet.

® A kozosségi kapcsolatok és kotelességteljesités alakitasanak eszkoze, a sajat és masok
elismerésére nevelés egyik formaja.

® Az 6vodapedagdgus tudatosan szervezi a gyerekkel valé egyuttmikodést és folyamatosan,
konkrétan redlisan, vagyis sajat magahoz mérten fejleszt8en értékeli.

® Az 6vodapedagdgusok aktiv részesei vagyunk a munkafolyamatoknak, nem kivilrdl irdnyitjuk,
hanem egyiitt tevékenykediink a gyerekekkel, igy elsajatithatjak a munkafolyamatok sikeréhez
nélkulozhetetlen miiveleteket és megtanulhatjdk a hatékonysagot, eredményességet
befolydsold technikdkat.

e Fontosnak itéljik a munkaszervezést, az Osszedolgozast és a kompromisszumkészség
alakitdsat és a munka pontos elvégzésének igényét, a kitartdas fejlesztését egészen a
munkafolyamat befejezéséig. Oriilnek, ha a munka eredményét latjak, atérzik tetteik
felelGsségét.

e Nagyon fontos a mi pozitiv viszonyunk a tevékenységhez. Munkavégzés kézben cselekedetilink
példa és ezen keresztil kialakul a gyerekekben a munkdhoz vald pozitiv viszonyt. Lényeges a
munkafolyamatok, munkavégzés fontossaganak felismertetése.

e Ovodénkban a munka, kozosségért végzett tevékenység, elGsegiti az egymas irdnti pozitiv
érzések er@sodését. LehetOvé valik a kozosségért végzett munka O6rémének atérzése, a
kitartds, a felel@sségtudat fejl6dése. A kiulonb6z6 munkafajtakat fokozatosan vezetjiik be, oly
madon, hogy a gyermek tevékenységben aktivan részt vesziink.

e Fontos, hogy legyen elég idejik a gyerekeknek az 6nallé munkavégzésre, igy alapvetd
jartassagok, készségek a gyakorlas Gtjan kifejlédhetnek.

Az anyanyelvi nevelés feladatai a munkatevékenység teriiletén: Erezzék, tudjak a jaték és a munka
kozotti kulonbségeket. A tevékenységekhez kapcsolddd spontan beszédszituacidkban lehetség nyilik
kilonboz6 beszédformadk /udvarias megszdlitas, kérés, buzditds, dicséret verbdlis kifejezésének/
gyakorlasara. A munkavégzéssel kapcsolatos fogalmak megbeszélésére, az ok-okozat, 6sszefliggések
megérttetésére.

Munka jellegli tevékenységek évoddnkban:

Napossag:
A folyamatos tizérai soran nem alkalmazzuk a naposi feladatokat, az 6nkiszolgalds dominal. A kozos

ebéd és uzsonna teremti meg a lehet8séget idOnként a naposi munka megszervezésére. llyenkor, aki
szeretné, vallalhat napossagot. Ugy gondoljuk ez azért is j6, mert a naposi munka feladattudatot
igényel, és nem lenne szerencsés a gyerekek jatékat, levegbzést, tevékenységét egy allandd
késziiltségi dllapot fenntartdsaval zavarni.

Tapasztalataink azt igazoljak, hogy az ebéd koruli teendbk elldtasat orommel, felel@sséggel vallaljak a
gyerekek és ez elegend® is a nevelési cél eléréséhez.

Alkalomszerl munkak:
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Altalaban a cselekv® tanuldsi folyamat szerves részét képezik. Célja a fent emlitettekkel megegyezik,
ezért formait felsorolasszer(ien érintjik.

Kerti munkdk:

Folyamatosan végezziik az egész év folyaman, hiszen a gyerekekkel egyiitt tartjuk rendben az évoda
udvarat, mindig az évszaknak megfelel® munkakat végezziik, komposztalunk.

Sajat kornyezetiik rendszeres tisztantartasa.

Jatékok tisztitasa, javitasa

Csoportszobai novények

Cselekv® tanuldshoz, iinnepekhez, hagyomanyokhoz kapcsolédé munkak:
Az dvoda diszitése, eszkozok elkészitése, elhelyezése

Vitaminsalata készités (pl. kozésen szliretelt almabal)

Mézeskalacssités, ill. kiilonboz0 sutések, f6zések

A munkajelleg(i tevékenység vdrhaté eredményei az évoddskor végére
Szeretnénk, ha a gyerekek 6rémmel vennének részt a munkajellegli tevékenységekben, aktivan
vdllalnanak feladatot és 6nalldan latnak el.
e Szivesen vdllal egyéni megbizatasokat.
® A barkacsoldshoz hasznalt eszkozoket, szerszamokat, anyagokat gondosan, esztétikusan rakja
el.
Részt vesz a kerti munkaban.
Az étkezd asztalt esztétikusan teriti meg.
Etkezés utan az edényeket elrakja.
Aktivan vesz részt a teremrendezésben.
Szivesen végez munka jellegli tevékenységeket.
Onalléan, 6rémmel, igényesen végzi feladatat.
A munkavégzéshez sziikséges eszkozoket 6nalléan hasznalja
Ugyel sajat személye és kdrnyezete rendjére

A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendé sikerkritériumok is, amelyet évoddskor végére kell
elérniink. A szempontsor koherens a gyerekek fejlédésének mérését segitd szempontsorral.

7.3 A tevékenységekben megvaldsuld tanulds, tevékenységkdzpontl személyiségfejlesztés

"A személyiség tevékenységben formdlédik. Hasonld az él6 szervezethez, amely nem el6bb fejlBdik,
aztdn funkciondl, hanem éppen a funkciok kézben fejlédik."(Léndrd Ferenc)

"A gyermeki tanulds alapvet6 formdja évoddskorban az utdnzds. Ezért az 6voda az utdnzdsos
tevékenységre adjon maodot, kivdrva az 6nkénytelen figyelem dltal irdnyitott spontdn utdnzds
legnagyobb hatékonysdgu pillanatait."(Vekerdy Tamds)

A tanuldsi tevékenységben megvaldsulo céljaink és alapelveink:

A tanulas értelmezése:
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,Az dvoddban a tanulds elsGdleges célia az 6vodds gyerekek kompetencidinak fejlesztése,
tapasztalatainak bévitése, rendezése.” /Alapprogram/
A tanulas els6dleges szintere a jaték.

A jatéktevékenységben torténd spontan tanulas feltételeinek biztositdsa, a tapasztalds Gtjan
torténd felfedezl tanulds el6térbe helyezése.
Az utdnzasos tanulas mellett a prébdlkozasra, gyakorlati problémamegolddsra, kisérletezésre,
felfedezésre épuld tanulas elBsegitése.
A gyermek cselekvd aktivitasanak erfsitése
A gyermeki kivancsisagra, a gyermeki kérdésekre, valaszokra épul& spontan, jatékos, sok
érzékszervet foglalkoztatod tapasztalatszerzés, tevékenység kozbeni tanulds megszervezése.
Az élményszer(, sikerorientalt személyiségfejlesztés, a differencialt képességfejl6dés elGsegitése.
A témak feldolgozasa heti szinten torténik az éves tervnek megfelelGen.

Tanuldsi folyamat lehetséges formadi:

Jatéktevékenységben
Onkéntes, szabadon valasztott — dnkéntes, természetes tanuldsi folyamat

Munka jelleg(i tevékenységben
Utanzasos, mint-modellkdvetéses magatartas és viselkedésformak — szokasok tanulasa

Tudatos tervszer( tanulasi folyamat

Kezdeményezett tanulas Kotott jellegli tanulas

Spontdn Jatékos
helyzetekben tevékenységben

munkdban
kezdeményezett
jatékban

tevékenységekben

élményszerzéskor

/
\
N

Felajanl
tevékenységben Egylttes tevékenység

valaszthato kotott tevékenység

Célunk:

hogy a tevékenységkdzpontu személyiségfejlesztés olyan hatékony pedagdgiai rendszer legyen,
amelyben a véltozatos tevékenységek soran cselekv® tanulas révén az érési folyamat szem elBtt
tartasa mellett, optimalis Gtemben fejl6dnek a gyerekek képességei.
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Az 6vodéankban a tanulas folyamatos, jelentOs részben utanzasos, spontan tevékenység, amely a
teljes személyiség fejl6dését, fejlesztését tamogatja. Nem sz(kil le az ismeretszerzésre, az egész
6vodai nap folyamdn addédd helyzetekben, természetes és szimuldlt kornyezetben,
kirdanduldsokon, az dvodapedagoégus altal kezdeményezett tevékenységi formdkban, szervezeti és
id6keretekben valdsul meg.

A gyermeki személyiség fejlesztése az életkori és fejl6dési sajatossagok figyelembevételével,
interaktiv tanulasi-tanitasi mdédszerek dominancidjaval valdosul meg.

A gyerekek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak b8vitése, rendszerezése. Alapvetd tanulasi
kompetenciak fejl6dése.

Az évodapedagogus feladatai a fejlesztés tartalma:

Megismeri a gyermekek elGzetes, anamnézisét (csaldd, bolcs6de) szarmazd tudasat,
tapasztalatait, és ezekre épiti az egyéni fejlesztd feladatait. Szlikség esetén tapintatosan korrigélja,
alakitja a helytelen szokasokat, téves ismereteket.
Az évodapedagdgus a tanulds iranyitasa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a
gyermek személyiségének kibontakozasat.
A tanulas feltétele a gyermek cselekv® aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatod
tapasztalas, felfedezés lehet8ségének biztositasa.
Az 6vodapedagdgus feladata a tanulast tdmogatd kdrnyezet megteremtése, amely lehet8séget
teremt a felfedezésre a kreativitas er8sitésére.
A gyermekek 6nallésdganak és kreativitdsanak kibontakozdsa érdekében:

- a termet igények szerint alakitjuk, valtoztatjuk
A valtozd sziikségletek kielégitése:

- a csoport életkori Gsszetételétdl, a gyermekek egyéni szikségleteitdl, érdekl6désétdl,

fejlettségétdl, az aktualis élményektdl fliggben,

- a lanyok és fiuk aranyatdl fuggben
A csoportszoba berendezésének és felszerelésének alakitasa:
- az évszak, az id8jaras, az éves terv figyelembevételével.

Ovodankban témacsoportok keretén beliil valdsul meg a fejlesztési folyamat, amelybe szervesen

beépiilnek az:

- Az Unnepi készul6dések, hagyomanyok

- a matematikai, kbrnyezetismereti, m{ivészeti tevékenységek

- Kornyezetismereti tartalmak, jeles napok (Allatok vilagnapja, Sziiret, Féld napja, Madarak, fak
napja stb.)

- A gyermekek aktiv részvétele és érdeklGdése biztositott, hiszen kozponti témadja
tevékenységekben vagy tevékenységek sorozatdban valésul meg. A projekten belili témak
feldolgozasa lehet rovidebb, egy hétig tartd, de lehet hosszabb, két-harom hetes feldolgozasu
is.

- A témakba integrélt m{iveltségtartalmak sokoldalu tapasztalatok soran éplilnek be a gyermeki
tudatba, a kompetenciak jol fejl6dnek és sikeres a kreativitast fejlesztés.

- Az dvodapedagégusok a rendelkezésre 3all6 tanulasi, képességfejlesztési segédanyagokat,
eszkozoket /digitdlis anyagokat és eszkdzoket is/megismerik és mérlegelik hasznélatat az
Ovodai tanulasi folyamatban. Ha szikséges, céljainak megfelel&en tudatosan alkalmazza 6ket
a gyermekek érdekl6désének felkeltésére, az 6nall6 ismeretszerzés képességének
fejlesztésére. Az dvodankban az IKT eszkozoket (laptop, projektor, Cd-lejatszd) csak a tanulasi
folyamat “tdmogatdjaként” alkalmazzuk, nem tartjuk sziikségesnek, hogy a gyerekek
mindennapjaiban rendszeresen jelen legyen.

7.4 Verselés, mesélés
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Célunk:

A gyerekek 6rommel hallgassanak mesét, verset. Valjanak az irodalmi alkotasokat kedvel8 és igényl8
gyermekké. A verselés és a mese legyen szdmukra élmény. Alakuljon ki a mesehallgatds
szokasrendszere, 6nalldan is kezdeményezzenek mesélést, verselést. Szeressék a tréfas, nyelvtor®
jellegli verseket is, amely altal kiejtésik is tokéletesedik. Szeressék és dvjak a konyveket.

Az dvodapedagdgusok feladatai, a fejlesztés tartalma:

Az évodaskoru gyerekek egyik legkedveltebb tevékenysége a mesehallgatas.
Mesehallgatasukban az 6romkeresés tendencidja figyelhet6 meg. A haroméves gyerekeket
elsGsorban nem a mese tartalma érdekli, mint inkdbb annak j6 hangzasa és a feln6ttel vald
érzelmi, szocialis kapcsolat.

Az bvodas korosztalyra jellemzd, hogy tobbszor, tébb napon 4t megismételtetik ugyanazt a
mesét, hogy Ujra és Ujra atéljék a mese nyujtotta élményt és varazslatot.

Fontos feladat a mindennapi mese hangulatanak megteremtése és a nyugalom biztositasa.
Ugy alakitottuk ki a napirendiinket, hogy a gyerekek minden nap hallgassanak mesét,
ugyanabban az id6ben a jatékelrakds utadn, gyertyafény mellett, furulyaszéval torténd
motivaldssal. Ovodankban a mesélést a mindennapok nyugodt és biztos pontjanak tekintjik.
A személyiségfejlesztés fontos eszkdze a mindennapi mese és babozas. Hissziik és valljuk,
hogy az érzelmi kot&dés kialakulasanak egyik eszkbze a mese. Szeretnénk minél tobbet
mesélni, verselni a gyerekekkel kozdsen. Dr. Vekerdy Tamassal egyetértésben mi is azt
gondoljuk “a mesét mondani és hallgatni kell”. Tehdt mi is, mint mar régota, nem illusztralni,
vagyis képen bemutatni szeretnénk a mesét, hanem metakommunikacids képességlink
birtokdban a gyerekek érzelmeire hatdéan mesélni. Minden nap meséliink, mert sokkal
gyorsabb annak a gyermeknek a beszédfejl6dése, aki minden nap hall mesét. Hamarabb
babozik és dramatizadl. Nagy Jozsef szerint masfél évvel el6zi meg nyelvi fejlettség
szempontjabdl az a gyermek a tdrsait, akinek mindennap mesélnek. Mi ezért is szeretnénk
egy mesét tbbb napon keresztiil mesélni, ezaltal lehet8séget biztositva a gyerekeknek az
elmélyiilésre és az atélésre.

“A mese - mint minden miivészet - tanit és szérakoztat” (Bruno Bettelheim)

A mese a gyermek érzelmi, értelmi és etikai fejl6désének és fejlesztésének egyik legfGbb
segitBje. A mese tdjékoztatja a gyermeket a természet és az ember legf6bb érzelmi
viszonylatairdl, az emberi kapcsolatokrdl és a tarsadalom fontosabb mikodési szabalyairdl, a
lehetséges és a megfeleld viselkedésformakrol.

A mese megfelel az vodas gyermek korosztalyi szemléletmddjanak és vilagképének.
Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal. A mesélvel
valé személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsdgban érzi magit és a
jatéktevékenységhez hasonldan a mesehallgatas belsd képvilagot jelenit meg.

Ma mar a mindennapos mesélés a kisgyermek mentilis higiénéjének elmaradhatatlan eleme.
Az évodankban a népi és az irodalmi m(inek, mlveknek egyarant helye van.

Minden gyerek, akinek a megfelel§ formaban és érzelem gazdagon mesélnek, szereti és
igényli azt. A gyerekek a mesehallgatas soran feszilten figyelnek, a hangulat tikr6z6dik az
arcukon, magatartasukon, a h@sdkkel egytitt éreznek és atélik a mesét.

A mese kivalasztdsaban fontos, hogy segitse a gyerekben az erkolcsi fogalmak kialakulasat és
megtoltse azt tartalommal. Figyelmik tartdésabba vadlik, szandékos figyelem elemei is
fellelhet6k, ezért a mesék hosszabb terjedelmiiek lehetnek. J6 mesevalasztas esetén, a mesék
nyelvezete valtozatos, kifejezésekben és népi fordulatokban gazdag.

Nagyon fontos a mese mellett a vers szeretete, megkedveltetése a gyerekekkel, nem
szorulhatnak hattérbe a versek. Igényesen vélogatunk a magyar és nemzetkozi kolt6k
verseibOl. Lényeges, hogy a gyerekek halljanak sok verset, de ne tanuljanak sokat, inkabb az
altaluk kedvelteket ismételjik sokszor. Az 6vén6i repertoarunk tartalmaz sok alkalomhoz ill6
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rovid verset, monddkat, dudoldt, tapsoltatdt, amelyet a gyerek hangulatahoz illéen "spontan"
el tudunk mondani.

Bab és dramajaték:

»Mindenhez van jogom, ha jatszom. Féntrél gyermek, lentrél embernek Igtszom.”
(Ratko Jozsef)

A személyiségfejlesztés és az anyanyelvi fejlesztés masik fontos eszkéze a mese mellett a bdbozas és a
drama jaték, amely a tehetséges gyerekek fejlesztésének is fontos szintere.

Célunk:

Kedvet kelteni és gyonyorkodtetni. Fejlddjon a babok mozgatdsa soran finommotorikajuk, szem-kéz
koordinacidjuk, téri tajékozddasuk.

A drama jatékok alatt fejlédjon nagymozgasuk és kifejez6készséguk.

Szeretnénk, ha az egyutt jatszas alkalmaval személyiségik pozitiv irdnyba valtozna, alakulna empdtias
készséguk. Fejl6djon fantazidjuk és gazdagodjon érzelemvilaguk.

Az évodapedagogus feladatai, a fejlesztés tartalma:

o A babozas a gyermekben felfokozott érzelmeket kelt, és mély nyomokat hagy. E hatasaban
rejlik nevelGértéke a nevelés minden teriletén, kivalé eszk6z a gyermek személyiségének
formalasdban. A kicsiket elsGsorban az allatmesék érdeklik. A babokat inkdbb csak rakosgatjak,
rdzogatjak, egy-egy kdszonésformat, allathangot ismételve. A mi babjatékunk utdnzasabdl sziiletnek
az elsé mozdulatok. Monddkak, versek, dalok ritmusat is kifejezhetik a bab mozgatasaval - hajlitgatas,
ringatas. Kiscsoportban els@sorban sikbabot, fakanal babot hasznalnak, de kedvenc kis szOrds
allatkaikkal is baboznak. Kozéps6- és nagycsoport: Mar 6sszefliggd cselekménysort tudnak eladni,

rendszerint hallott-latott mesék, de gyakran sajat élményeik is életre kelnek. A jé babdarabban a

mUvészi és nevelGi érték egyensilyban van. Jelent8s eredményeket lehet elérni a félénk, gatlasos

gyereknél pl. a gyermek megszdlaltatdsa a bab segitségével, a dadogds enyhitése esetleg
megszlntetése. A gyermek kifejezheti érzéseit, indulatait, kielégitheti szereplési vagyat, a bab
segitségével batrabban kozvetiti érzéseit. KésBbb megjelenik a gylsz(ibab, keszty(ibab, termésbabok.

A megfelelben mozgatott bdbok szinte szoveg nélkul is eld tudjak adni a darabot. Ezért kiemelt

szerepe van a mozgasoknak a finommotorikus és a nagymozgdsoknak egyarant.

e A bdabok mozgatdsa kozben fejlédik a gyerekek szem-kéz koordinacidja, finommotorikdja,
bizonyos testrészek ismerete, fejlédik észlelése, téri tajékozddasa. A babok tokéletes mozgatasat
megfelel® elbkészitd gyakorlatok el6zik meg. Ahany babfajta, annyi lehetBség; annyi mozgas,
jatszas, 6rom. A mozgasok fejl6dése a tapasztalatszerzésnek és a kifejezésnek is eszkoze.
Tornaztatjuk a gyerek ujjait, hogy az irdshoz szilkséges finommozgdsokra is konnyedén
alkalmassa valjon.

® Bdabozas kdzben figyelni kell a tarsra, és alkalmazkodni kell hozza.

e A gyerekek dnmaguk is elkészithetik a babokat, ami altal szintén fejl6dik a finommotorika -
rajzolds, vagas, ragasztas, hajtogatas, szinezés, festés.

® A bdbozas mellett masik fontos nevelési teriilet a dramatizalas, amelyre hatassal lehetnek a
babozds sordn szerzett éilmények. A dramatizalds a mozgdason, latvanyon, beszéden alapszik.
Fejl6dik emlékezetiik, kreativitdsuk, szervezOkészségiik, alkalmazkodd készségik. Itt mindig a
torténettdl fugg, hogy a jaték milyen mozgas gyakorlasat segiti eld. Fontos az arckifejezés,
mimika, artikulacid, verbalis kifejez8 készség.

® Az eszkdzok - babok, jelmezek - dllanddan kéznél vannak, és igy lehet8ség van mas alkalmakkor is
a babozasra, dramatizalasra.

e Elmény és tapasztalat szerzés céljabdl elldtogatunk babszinhdzba is, ahol a felnSttek munkajat,
el6adasat tekintjik meg.
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A fejlédés vdarhato eredményei az évoddskor végére:
® Szivesen mesél, baboz, dramatizal
Gondosan banik a konyvekkel
Néhany mesét, verset, monddkat képes emlékezetbdl felidézni
Folyamatosan 6sszefligg® mondatokkal fejezi ki magat
Udvariassagi kifejezéseket hasznal
Beszéde tagoltsdga, hanglejtése, hangsulya megfelel anyanyelviink kvetelményeinek.
Varja, igényli a mesehallgatast
Tud torténeteket kitalalni, azt elmondani, megjeleniteni
Olyan szdkinccsel rendelkezik, amely lehetbvé teszi szamdra gondolatainak érthetd
kifejezését.
e Minden magan és massalhangzot tisztan ejt.

Az anyanyelv és a kommunikacios képesség megalapozasa

A nyelvi- kommunikdciés képességeknek megkllonboztetett szerepe van a gyermeki
személyiségfejlesztésben. A  kisgyermek beszédfejlédése és gondolkodasénak fejl6dése
parhuzamosan halad, igy az anyanyelv ismeretének, hasznalatanak szintje meghatdrozza a tanul3si
képességet, az értelmi képességek fejlédését és a kilonféle kozosségekbe vald beilleszkedését.

Az anyanyelv és a kommunikacié alakitdsa az 6vodai élet minden terlletén megvaldsul, ahol a
gyermek megért mdsokat és megérteti 6nmagat.

Az egyéni fejl6dési tempdt és az egyéni sajatossagokat ezen a terlleten is maximalisan figyelembe
kell venni.

A beszédértés és a beszédprodukcid fejlesztésére egyarant hangsulyt fektetliink az élményalapu
beszélgetésekkel, a killonbozd tevékenységekbe épitett és onalldan szervezett anyanyelvi jatékokkal,
valamint a pedagdgusok mintaadasaval.

A beszédprodukcid tartalmi és formai oldalat is fejlesztjik:

- tartalmi bBvités: szdkincs és grammatika fejlesztése

mondat - és szovegalkotas segitése

- formai b8vités: beszédtechnika

(tiszta beszéd kialakitasa: légzéstechnikai, artikulaciés és fonémahallast, - ejtést segitd jatékok,
gyakorlatok mondatfonetikai eszkdzok, gesztusnyelv helyes alkalmazasa)

A tiszta beszéd kialakitdsdnak feltétele a nagymozgasok koordindltsaga.

Az specidlis beszédfejlesztést igényl&kkel logopédus foglalkozik

Az 6vodapedagdgus szerepe a folyamatban

Feltételek megteremtése:

Biztositsunk a mesemondasnak allandé helyet (sarkot, kuckot, szOnyeget) de az éppen adott
helyzetnek megfelelen legyen lehet&ség a csoportszobaban barhol elmondani a mesét.

Torekedni kell a spontan helyzetekhez k6t6d6 vagy igény szerinti mindennapos mesélés, verselés, és a
napi tevékenységekbe épitett, tudatos, de észrevétlen kommunikaciéd fejlesztésre is. Az
Ovodapedagdgus teremtsen lehetOséget az onkifejezés egyik mddjara a gyermek sajat vers és mese
alkotdsdra, hogy a gyermekek ne csak befogaddként, hanem alkotéként vegyenek részt az irodalmi
nevelésben, 6nallé6 mesealkotassal, rigmusok mondogatdasaval, torténetek elbeszélésével. Ez segiti a
gyermek onkifejezését, a nyelvi alkotds 6romének megérzését.

Fontos a mesehallgatas motivacidinak valtozatos megvaldsitasa.
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Viltozatos, gazdag és friss irodalmi memoriter anyaggal rendelkezzen az évodapedagdgus. Torekedjen
Uj mesés és verseskdonyvek bemutatdsdra, a konyvtdrhaszndlat tudatositdsdra. A kotetlenség
légkorének megteremtése, amelyet szeretetteljes, allandd biztonsdgot sugdrzé légkorben valdsit meg.
Meg kell adni a tiszteletet a mesének.

A dramatizalds és a babozas feltételeinek megteremtésével a gyermek atélheti, kifejezheti érzéseit,
gondolatait, eljatszhatja, kijatszhatja magabdl érzéseit. /félelmeit/

7.5 Mozgas

A mozgds sokoldall tevékenység- és feladatrendszere az egész évodai életet atszovi. A szervezett
tevékenységen tul jelenjen meg a szabad jatékban, a kornyezet- és az egészségtudatos nevelés
minden teriiletén.

Cél:
A sokféle mozgas-lehetBséggel elBsegiteni a gyermekek harmonikus testi-lelki fejlodését, az egészség
megodvasat, és kedvezden befolydsolni az egész szervezet fejl6dését.
Feladat:
o A gyermekek természetes mozgasanak fejlesztése.
A mozgasigény kielégitésére, a mozgds megszerettetésére, a helyes testtartas
kialakitasara torekvés.
e A motoros képességek fejlesztésével a mozgasigyességiik fokozasa, megfeleld Gtemd
fejlesztése.
® A testnevelési jatékok segitségével az egylttmozgads 6romének megéreztetése, kozos
mozgdsélmény biztositasa.
® A kézi szerek széles tarhdzanak haszndlatdval a finommotorika, a mozgasligyesség
fokozdsa.
A mozgdson keresztll az érzelmi strukturak és a szocidlis képességek fejlesztése.
Prevencids és korrekcidos nevelési feladatok ellatdsa, ha sziikséges megfelel®
szakemberek bevonasaval.

Szervezett megvalosulas:
e a mindennapokban 10-15 percben
e heti rendszerességgel (életkortdl fiiggd szamu) testnevelés foglalkozas
e spontan megjelen® mozgasos jatékok
e Vizhez szoktatas, Uszas

A mozgas helye:

e udvar

e tornaterem

® csoportszoba
e Uszoda

A mozgas tartalma:

Testnevelési jatékok:

Az bvodasgyermek f6 tevékenysége a jaték. Ennek megfelel6en a mozgasos tevékenységek nagy
részét is a jaték teszi ki. Csaknem valamennyi motoros képesség fejlesztését szolgalja. A jaték
fajtdjanak megvalasztasa, szamanak meghatdrozasa a gyermekek életkoranak, képességszintjének,
figyelembevételével torténik.
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Felosztas Motoros képességfejlesztés
Futojatékok Allképesség, reakcid gyorsasag,
Fogdjatékok téri tdjékozddo-képesség,
Versengések kinesztetikus differenciald
Sorversenyek képesség, reakcid-, ritmus-,
Véltoversenyek egyensulyozdsi képesség.

Gimnasztikai feladatok:

Fokozzdk az egylttmozgds oOrémét, annak esztétikdjat. LehetOséget adnak a szervezet teljes
atmozgatasara, bemelegitésére.

MegOrzik és javitjdk a vazizomzat fejl6dését, a testtartast, a labboltozat fejlesztését. ElGsegitik a
testséma fejl6dését, az irdnyok rogziilését, a szem-kéz koordinacié alakulasat.

Felosztas Motoros képességfejlesztés
Szabad gyakorlatok Mozgasgyorsasag, erd,
Kéziszer gyakorlatok egyensulyozasi képesség. reakcio-,
Tarsas gyakorlatok ritmus, kinesztetikus differencialo
Pad gyakorlatok képesség mozgékonysag —
Bordasfal gyakorlatok hajlékonysag.

FOgyakorlatok:

A motoros képességek altalanos fejlesztése valdsul meg a fégyakorlatok technikajanak elsajatitasa
soran.

Fejl6dik a gyermekek mozgasjartassaga, mozgaskészsége.

A sokoldall tapasztalatszerzés fokozza a mozgasmiveltséget, a mozgashoz vald pozitiv viszonyt.

A differencidlt fejlesztés lehetBséget biztosit az egyéni tempdban valé fejlédéshez.

Felosztas Motoros képességfejlesztés
Torna Klszas, csuszas, maszas All6képesség, a test altaldnos
Hossztengely korili gurulas ereje, reakcio gyorsasag, téri
Gurulo atfordulas elére tdjékozddd-képesség,
Kiscsiké-rugdalézas kinesztetikus differencidlé
Zsugorkanyarulati dtugras padon képesség, reakcid-, ritmus-,
Pad végérdl mélyugras egyensulyozdsi képesség.

Pad végérdl felfelé torténd ugras
Nyuszi ugrds padon

Nyuszi ugrds leterpesztéssel
Bordasfalon lefliggés labmozgasokkal
Klszas, csuszds, maszas

Atlétika Helybdl és nekifutasbdl tavol ugras Alap alloképesség, gyors erd,
Helybdl és nekifutasbdl magasugras reakcid gyorsasag, téri
Kislabda hajitas tavolba kiilonbozd kiinduld tajékozddod-képesség,
helyzetekbdl kinesztetikus differenciald
Vizszintes és fligg6leges célba dobas képesség, reakcid-, ritmus-,
Futas kiulonbozd tempdban (lassu, kézepes, egyensulyozasi képesség.
gyors)

Belegyorsuld futas
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Futds tempdvaltoztatdssal
Labdas Labdaguritas All6képesség, reakcid
Labda feldobds-elkapas gyorsasag, téri
Labda leltés-elkapas tdjékozddd-képesség,
Folyamatos labdavezetés kinesztetikus differencidlé
Kiilonbdz6 atadasi mdédok tarsnak képesség, reakcid-, ritmus-,
egyensulyozdsi képesség.

Megjegyzés:

A mindennapi testnevelések tartalmat elsGsorban a mozgasos jatékok alkotjak.

A testnevelés foglalkozasok felépitését az Ovodapedagdgus a foglalkozasmodelleknek megfeleld
formdban tervezi, a gyermekcsoport képességeihez igazitva.

Testnevelési jatékok: a tehetséges gyerekek fejlesztésének is fontos szintere.

A fejlesztés feladatai kéziil kiemelkednek:

Sportversenyeken is szivesen részt vesziink.

A vidrosi versenyeken a nagyobb gyerekeknek, illetve a varosban szervezett programokon is
képviseltetjuk magunkat.

A gyerekek szivesen versenyeznek, a szul6k tdmogatnak minket, segitenek a gyerekek szallitasdban,
elkisérésében és szurkolnak értuk. A versenyrésztvev® gyerekek a mozgas élvezetén tul megismerik a
versenyzés 6romét is.

A mozgds fejlédés varhaté eredményei az 6voddskor végére
Alapvetd cél, hogy megszeressék és igényeljék a mozgast.

® Képes, babzsakkal a fején egyensulyozé jarasra a padon
Tud révidebb tdvon egyenletes iramban futni.
Versenyjatékokban betartja a szabdlyokat.
Tud Gtemtartassal jarni.
Tud helyben labdat vezetni
Tud egykezes felsGdobassal célba dobni
Tud guruldatfordulast végrehajtani el6re
Szeret mozogni, kitarté a mozgasos jatékokban.
Tud néhany mozgasos jatékot (futo-fogo jaték) iranyitas nélkil jatszani.
Tud térben tajékozddni, ismeri az irdnyokat.

A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendd sikerkritériumok is, amelyet évoddskor végére kell
elérniink.

7.6 Enekes jaték, gyermektanc

,Hozzon a gyermeknek mindenki, amit tud: jatékot, zenét, 6rémet. De hogy mit fogad el: azt bizzuk rd.
Csak az a lelki tapldlék vdlik javdra, amit maga is kivan.” (Kodadly Zoltdan)

A zenei nevelés célja

A zene megszerettetése és a zene iranti érdekl6dés felkeltése. A gyermek fogékonysagara,
tevékenységi vagyara alapozva, életkori sajatossagaihoz igazodo, kénnyen befogadhatd népmiivészeti
orokség dataddsa. Komplex személyiségfejlesztés a gyermekdalokban 6sszekapcsolédd, egyltt
jelenlév® zene, mozgas, verbalitas, vizualitas altal.

A zenei nevelés feladatai

Az eredeti népi jatékokkal, néptanc alapelemeivel, utdnzdson alapulé megismerkedés segiti el6
nemzeti kultdrank apolasat, a sziul6folddel vald kotbdés, hazaszeretet erdsitését.
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A magyar népzene iranti pozitiv érzelmi viszony alakitdsa, megszerettetése, sajitos jegyeinek
megéreztetése. Népviseletiink irdnti tisztelet alakitasa.

A zenei nevelés tartalma:

A zenei nevelés anyaga

A kornyezet hangjainak megfigyelése.

Magyar népi mondokak, olbeli jatékok, népi gyermekdalok, énekes jatékok, Ginnepi népszokdsok
dallamai, és monddkdi, amelyek megalapozzdk a gyermek zenei anyanyelvét és fejlesztik
kreativitdsukat. Ez kiegésziil kompondlt gyermekdalokkal, igényesen valogatott kortars zenei
mUvekkel, rokon és mas népek dalaival, jatékaival.

A zenei képességfejlesztés teriilete:

Eneklési készségfejlesztése:

Tiszta éneklés kialakitasa (ld. zenei nevelés anyaga), hallasutani daltanitdssal, sokszori gyakorlassal és
ismétléssel, kis hangterjedelm( dalokon, megfelel® hangmagassagon.

Ritmuskészség fejlesztése:

Egyszer( szerkezet(i és ritmusli mondokak illetve dalok megszdlaltatasa az egyenletes luktetés és a
ritmus kilonb6z6 mozgasformakkal, megfelel® tempdban valé hangoztatasaval.

Halldskészséq fejlesztése:

A tiszta éneklésre éplilve, s az dvodapedagdgus fejlesztésének eredményeként alakuljon ki a gyerekek
hangmagassag (magasabb-mélyebb), dinamikai (halkabb — hangosabb) érzéke, hangszinérzéke és
bels hallasra.

Formaérzék fejlesztése:

Rovid, négyliktetésnyi (bipddikus) ritmus illetve dallammotivumok hosszanak és hangsulyanak
megéreztetése, kifejezése énekléssel és mozgdssal

Alkotokészséq fejlesztése

Az ovodapedagdgus juttassa el a gyerekeket a spontdn improvizaciétdl a szandékos improvizacidig
ugy, hogy legyenek képesek a gyerekek oldott zenei légkdrben az elsajatitott monddkak és dalok
Osszetevdit (mozgast, jatékot, szoveget, ritmust, dallamot) 6nalldan variélni, vagy ismert elemekbdl U]
OsszetevOket kitalalni.

Zenehallgatdsi készség:

A gyermekek fejlettségi szintjiiknek megfelel8en legyenek képesek rovid, éiményt ado, els6sorban eld
zenei bemutatasokat figyelemmel, érdekl6déssel végighallgatni.

Ovodapedagdgus feladata:

Sokat és tisztan énekeljen, térekedjen a zenei élmény nyujtasara

Az életkornak megfelel6 hangterjedelm( énekeket valasszon

Az alapvet§ feltételeket teremtse meg az énekes jatékokhoz

Segitse el® és formalja a gyermek zenei izlésének és mozgaskulturajanak alakulasat

Gy(jts6n népi énekes jatékokat, ezeket gyakran jatssza a gyermekekkel

Gondoskodjon arrél, hogy a zene mindig 6rémforras legyen

Fejlessze a gyermek ritmusérzékét, hallasat, zenei mozgasat

Osztondzze a gyerekek a zenei alkotdkedvének kialakulasat

Hasznalja ki a zene elcsendesitd, fesziiltségoldd hatdsat

Vegye figyelembe az énekek, monddkak, zenei feladatok kivalasztasanal az igényességet,

az évszakokhoz, néphagyomdanyokhoz és az linnepekhez kapcsolddd anyagot valasszon

e A zenehallgatas anyaga tartalmazza nemzetiségi, etnikai, kisebbségi csoportok dalait,
zenéit, multikulturalis miveket

Gyermektdnc, néphagyomdnyok
“A gyermek telitve van mozgdsvdggyal, 8si boldog jatékos kedvvel. Csak engedni kell, hogy
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szabadon végig dradjon rajta s kedve szerint formdlja, alakitsa jdtékait.” (Szabd Helga)

A mozgassal vald ismerkedést abban a korban kell elkezdeni, amikor az éimények életre sz6l6
emlékké vallnak. Zenei nevelésiink alapja a k6zos ének, ez irdnyitja az egylittmozgast.

A gyermek megfeleld mozgdasfejl6dését a sikeres mozgdsok tébbszori ismétlése és a
szeretetteljes 6vén6i magatartas biztositja. A gyerekek mozgasa a gyakorlas eredményeként
fokozatosan 6sszerendez8dik. Ahogy novekednek a gyerekek, mozgastempdjuk gyorsabba
valik, mozdulataik pontosabbak lesznek, f8leg a tobbszor ismételt, gyakorolt
mozgasanyagban. A nehezebb tdncmozdulatok egyre tokéletesebb mozgast és a mozgasok
végzésére is képesek. Tudnak mozgas kozben tempdt valtani, mozgastempojuk egyenletes,
gyors. Képesek bonyolultabb mozgas végzésére is, (pl. forgasok, szokellések) ebben az
esetben az egyensulyérzék fejlett, a mozgas rugalmas.

A mozgasi képesség elsajdtitasa utanzassal torténik, ezért a mi mintank segiti a gyerekek
mozgasanak fejlédését, tokéletesedését.

Az egyensullyérzet véltozasaival Osszefliggd egyenletes, ismétl6d® mozgas a gyerekek
fesziiltségét oldja, a dallam pedig érzelmileg megnyugtatja Gket. Ezért nagyon fontos a
mozgdsritmus kialakitasa és fejlesztése. A tarsas egylttmozgas formai (kor, paros forgo,
kapuzas, csigavonal stb.) a tarsakkal k6zos egylittmikodésre késztetnek.

Nagyon fontos és motivalé a gyerekek szamdra az esztétikus Oltozet, mely a hatas
szempontjabdl is elengedhetetlen. (Ehhez kékfestd szoknydk, kalapok, stb. 4&llnak
rendelkezéslinkre.) A szbveg, a ritmus és a mozgasérzet egylittes hatdsa 6rom a gyerekek
szamara, ezért a gyerekek nem torekszenek a szoveg pontos megértésére. A néptanchoz
énekelt népi dalok szévegei pontos magyarazatot igényelnek.

Kezdhetjik a tanclépések alapozdsat sajat énekre, majd népzenére. A monddkat, énekes,
tancos jatékok flizését nagyon szeretik a gyerekek.

A tancnak nagyon sok személyiségfejleszt® hatdsa van. Legfontosabbnak tartjuk, hogy a
gyermekek szeressék meg a zenét, a zenére feloldédva, onfeledten tudjanak tdncolni,
érzelmeiket kifejezni. Utdnozzak a latottakat, igy 6nkéntelenil is megtanuljak a |épéseket.

A tanchoz kapcsolddé népi jatékdalok, 6nszabalyzd, 6nneveld képességiket fejlesztik. A
tancnak fegyelmez8, de ugyanakkor serkent® ereje is van.

A dalok éneklése, a zene hallgatasa és a mozgas megosztott figyelmet kivan. Ez azt jelenti,
hogy a gyermek egy id6ben tobbféle tevékenységre valik képessé.

A lépésekre, a zenére vald tudatos figyelés fejleszti a megfigyelGképességiiket, fejlddik a
szandékos figyelem. Mozgds kozben érzékelik a ritmust, visszaemlékeznek a
|épésmotivumokra.

A tanc azokat is 6romhoz juttatja, akik még nem tudnak 6nallédan és élményszer(ien énekelni
és mozogni, de mint egy kis k6z6sség résztvevli részesiilnek az 6romben

A dalok éneklése, a zene hallgatdsa és a mozgds megosztott figyelmet kivan. Ez azt jelenti,
hogy a gyermek egy id6ben tobbféle tevékenységre valik képessé.

A gyerekeknek dnmagukon kivil tarsaik jatékat és tancét is figyelnitk kell, ez elGsegiti az
egymas iranti felelGsséget és ezen keresztil a kbzosségi érzés alakulasat. Az egyén szerepe
rendkiviil fontos a csoport teljesitménye szempontjabdl.

A tanc hatédsara olyan motorikus képességek fejlddnek, amelyek fejlesztésére csak itt nyilik
lehetbség (pl. helyes testtartas, kulturalt mozgaskészség).

A tanc a népi jatékokkal egyitt lehetOséget ad a gyermeki alkotd fantazia szérnyaldsara.
o Ehhez nagyon fontos, hogy az évond altal atadott mozgas, népdal, jaték érzelmileg,
lelkileg atélt legyen, vagyis éiményt nydjtson.

A zenében, mozgasban feloldédd, 6nmagat kifejezd, boldog gyermek latvanya a legnagyobb
o6rom, mely célunk és eredményiink egyarant.
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A fejlBdés vdrhaté eredményei az 6voddskor végére (Enek, zene, Enekes jatékok)
Célunk els6sorban az, hogy a gyerekek 6rémmel, érzelmi gazdagsaggal és lehetBleg tisztan
énekeljenek.
e Elvezettel hallgat zenét.
Tud ritmust, mozgast, dallamot rogténozni.
Tud néhany dalt tisztan, helyes szovegkiejtéssel egyediil is énekelni.
Tud dallam vagy ritmusmotivumokat egyénileg visszaénekelni, vissza tapsolni.
Tud tarsaival térformakat alakitani.
A kulonb6z6 mozgasokat és tancmozdulatokat tarsaival egyitt, egyontetlien,
esztétikusan végzi.
Tud élvezettel, irdnyitas nélkil jatszani néhany dalos jatékot.
Felismeri a ,halk-hangost” és tud halkan, hangosan énekelni, beszélni.
e Megkulonbozteti az egyenletes luktetést a dal ritmusatdl. Tudja mindkett6t mozgéssal,
jarassal, tapssal a dalbdl kiemelni.
o Megbeszélés, vagy egyéni Otletek alapjan az éneklést Gt6hangszerekkel tudja kisérni.
A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendé sikerkritériumok is, amelyet évoddskor végére kell
elérniink.

7.7 Rajzolas, mintazas, kézimunka

Cél:
o Eltérd fejlettséget és fejl6dési utemet figyelembe véve a latas Utjan torténd megismerd,
befogadé as alkotd tevékenység fejlesztése.
e Sikon és térben torténd vizualis tevékenység soran fejlédjon, bontakozzon ki a gyermekek
egyénisége és kommunikacids képessége.
e Alakuljon ki a vilag szépségeire valdracsoddlkozas képessége és mélyiiljon el annak képi
vilagaban.
Feladat:

o Atevékenységek sordn a gyermekek megismertetése az anyagok tulajdonsagaival,
megmunkalasi és kifejezési lehetBségeinek sokféleségével, az eszkdzok hasznélataval.

o A gyermekek tér-, forma-, és szinképzeteinek gazdagitasa az egész nap folyaman.

e Tevékenységek biztositasa, melynek soran fejl6dik a gyermekek esztétikai érzéke és szép
irdnti nyitottsaga.

o Képz6milivészeti és népmlivészeti alkotasokkal valé ismerkedés.

e Korszer(i médiumok kezeléseinek alapjaival valé ismerkedés.

A vizualis tevékenységek tartalma:

e A technikai eljardsok, fogasok megismertetése, rajzolas, festés, épités, plasztika,
kézimunka teriiletén. Valtozatos eszkdzoket, anyagokat, tereket hasznaljanak a gyerekek.

e A gyerekek figyelme irdnyuljon rd a kornyezetikben 1év® jelenségekre, esztétikai
itéleteket valtsanak ki bel8lik.

® A tevékenységek soran ismerkedjenek meg a népi hagyomanyok eszkozvilagaval,
diszitbmUvészet motivum elemeivel.

e A gyerekek onfejl6dése és az irdnyitott pedagdgiai fejlesztés Osszhangja érdekében
szlikséges és lehetséges a kulonbozd technikai eljarasok kombinalasa, a tobbszori
gyakorlas lehet8ségével készségeik fejlédnek, differencidlt segitségnydjtassal egyéni
fejlettséghez és képességhez igazodva.

e Jatékos problémahelyzetekben a szin- forma-térképzet fejlesztése sordn az
érzékelés-észlelés, testséma finomodik.
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e A gyerekek ismerkedjenek mialkotasokkal, szinvilagaval, hogy gazdagodjon képi
gondolkodasuk, szép irdnti nyitottsaguk.

Az ovodapedagdgus feladatai, a fejlesztés tartalma:

A rajzolas, festés, mintdzas, épités, képalakitas, a kézi munka az dbrazolas kilénboz6 fajtai, a
mdalkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, az esztétikus targyi kdrnyezettel valé ismerkedés
is fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének.

A gyermeki alkotds belsd képek gazdagitasara épl.

A finommotorika fejlesztése athatja az egész nevelési folyamatot, ezért kilénos figyelmet
forditunk a kézmiives tevékenységekre, a technikdk valtozatos alkalmazasara. Ezek a
tevékenységek szerves részét képezik a mindennapoknak, hiszen a finommotorikus
képességek fejlesztésének legoptimalisabb szinterei. Sokszin(i, Osszetett nevelési terilet,
hiszen lehet&ség adddik a képességek komplex fejlesztésére.

Feladataink koziul az elsGdleges, hogy megteremtsiik a fejlesztés mindennapi feltételeit. A
gyerekeknek minden nap lehetOségik van kézmiives tevékenységekre, a technikak
gyakorlasara. Maga a tevékenység és ennek 6rome a fontos, valamint az igény kialakitasa az
alkotasra. Az oOnkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitdsara és az esztétikai élmény
befogaddsara. Nem hataroljuk be a vdlasztast (pl. csak rajzeszk6zok), a gyerekek vaghatnak,
ragaszthatnak, mintazhatnak, festhetnek, gyongyot flizhetnek stb. Ehhez gazdag eszkoztarunk
van, amely stabil szokasrendszer mellett 6romteli tevékenykedésre 6sztonoz.

Igyeksziink a gyermekekkel egyiitt dolgozni, segiteni, megmutatni a technikai fogasokat,
hiszen az utanzas a technikak és az apré "trikkok” elsajatitasara jo lehetOséget biztosit.
Feladatunk a vegyes életkoru csoportban, de az azonos koru gyermekek esetében is az egyéni
készség szintek tiszteletben tartdsa. Nem egyforma a fejl6dés menete, az érési folyamat és
technikai ismeretek minden gyermek esetében mdas-mas fejleszté feladatot igényelnek.
Segiteni kell a gyermek fejl6dését azaltal, hogy Osztonozzik élményei dbrazolasara, illetve
épituink belsd motivaltsagukra.

Lényeges feladatunk a csoportszoba optimalis kialakitdsa, a nyugodt hangulat, esztétikus,
motivalé kornyezet megteremtése, ahol sok természetes anyag és j6 minOségl eszkoz
Osztonzi a gyerekek alkotdkedvét.

A fejlesztési folyamat fontos résztvevOi a sziilBk. Rendszeres taldlkozdsok és partneri
kapcsolatunk lehet8séget nyujt arra, hogy hangsllyozzuk az otthoni abrazold tevékenység
fontossdgat. Lényeges, hogy az évodahoz hasonldan, otthon is legyen a gyermeknek egy kis
sarka, ahol valtozatos tevékenységek kozil valaszthat és megismerkedhet minél tobbféle
anyaggal.

Az O6vodapedagdgus feladata megismertetni a gyermekeket az eszkézok hasznalataval, a
kildonb6z6 anyagokkal, a rajzolds, mintazas és kézimunka kiilénboz8 technikai elemeivel és
eljarasaival.

A vizudlis tevékenységek alatt is jelen van az anyanyelvi nevelés. Verbdlis és nem verbalis
megnyilatkozdsokkal a spontan beszéd formainak fejlesztése: megszdlitas, szandéknyilvanitas,
kérés, tudakozddas, kilonbdz6 mondatfajtak hasznalata, aktiv és passziv székincs bBvitése,
véleménynyilvanitds, dontés, az dbrazoltak szobeli elmondasa, formak, szinek magyarazata, a
barkdcsolashoz sziikséges eszkdzok, anyagok megnevezése.

A vizudlis képességfejlesztésen tul ez a tevékenység mivészet, és mint ilyen érzelmekbdl
taplalkozik. Ahhoz, hogy a gyermek meg tudja jeleniteni érzelmeit, biztonsaggal kell ismernie
az alkalmazott technikat, batoritasra, dicséretre van szlikségiik prébalkozasaikhoz.

A fejlodés vdrhato eredményei az évoddskor végére (Rajzolds, mintdzds, kézimunka)

Orémmel, sajat kezdeményezésére abrazol.
Képalkotasban kifejezi gondolatait, éilményeit.
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e Elképzelés utan meseszereplGket stb. hangulatot is kifejezve jellegzetes szinekkel, formakkal,
mozgassal dbrazol.

Tud egyszer(i formakat papirbdl kivagni, hajtogatni, ragasztani.

Ondlléan és csoportosan is készit jatékot, kelléket, ajandékot.

Téralakitasban, épitésben masokkal egylittmUkodik.

Abrazolasa véltozatos szinhasznalatot és tagoltsagot mutat.

Emlékezet utdni témdkban a részleteket is dbrazolja.

Diszit8, tervez6 feladatot véltozatos szinekkel, rajzoldssal, festéssel, papirmunkaval, agyagba
karcolassal stb. megold.

e Tud kiilonféle technikaval képet alkotni, a technikat 6nalléan alkalmazza.

A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendé sikerkritériumok is, amelyet évoddskor végére kell
elérniink. A szempontsor koherens a gyerekek fejlédésének mérését segitd szempontsorral.

7.8 Akiilsé vilag tevékeny megismerése

"A természet hatalmas, az ember pardnyi. Ezért aztdn az ember léte attdl fligg, milyen
kapcsolatot tud teremteni a természettel..."(Dr. Szent-Gyérgyi Albert)
7.8.1 A kérnyezO vilag megismerése

Cél: A kornyezeti nevelés athatja az évodai nevelés egész folyamatat.
Feladata: A gyermekek életkoruknak, egyéni képességeiknek, érdekl6désiiknek megfelel§ szint(i
ismereteket szerezzenek az Oket korllvevd vilagrél, a vildg jelenségeir6l, természeti és tarsadalmi

koérnyezetikrél. Pozitiv érzelmi viszony alakuljon a természethez az emberi alkotasokhoz, ismerkedjen
védelmikkel.

A tevékenység tartalma

A kérnyez6 vilag megismerése Matematikai-tapasztalatszerzés

o0 természeti

o tarsadalmi

o csaladi és targyi kultura o kornyezetben

o szul6fold (lakdhelyi kérnyezettel) o tevékenységekben

o jelenségekkel, folyamatokkal vald o élethelyzetekben
ismerkedés, tapasztalatszerzés szerezhet§

o helyi hagyomanyok apolasa matematikai

o kornyezetvédelem tapasztalatok

o kornyezettudatos magatartas
megalapozasa

Eletkori jellemz&k, melyeket figyelembe vesziink a kiilsé vilag tevékeny megismerése soran:
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e A gyermek érzelmi alapon valogat a csaldd, az dévoda altal nyujtott hatdsokbdl. Ezért
torekedniink kell arra, hogy a gyermeket olyan hatdasok érjék, amelyek kornyezetiik
felfedezésére, a racsodalkozasra 6sztdonzik Gket.

o Megismerd tevékenységét érzelmei, kivancsisaga és tevékenységi vagya vezérli. Nemcsak
tevékenykedni akar, de ismereteit, tapasztalatait is tevékenységei altal szerzi. LehetOséget kell
biztositani arra, hogy a tapasztalds és folyamatos tevékenység (jaték, munka, tanulds) kdzben
érzékelje a kornyezd valdsagot és dolgozza fel ezt a maga szdmara. gyermek motivalt allapota
lehet8ség arra, hogy segitsik a megismer6, felfedez, kisérletezd tevékenységét, segitsiik
abban, hogy fedezze fel és cselekvBen részt vegyen kornyezete alakitasaban.

® Avilaghdl annyit ismer meg, amennyit érzékszerveivel felfog.

e Szervezziik Ugy az dvodai életet, hogy mdd legyen szemlél&dni az 6t korilvevd vilagrdl, vilag
rejtelmeir6l lehet6leg minden érzékével megtapasztalhassa azt.

e A gyermek szinkretikus gondolkodasa kovetkeztében a kornyezetet a maga egészében,
korvonaldban, totalitasdban érzékeli, a szamara érdekest emeli ki, ez lesz szamara a
dolgokhoz, jelenségekhez tartozé Iényeges — ezért fontos feladat az ok-okozat meglattatdsa.

° A vildg felfedezése a képszerl szemléletes gondolkodas fejl6dése segiti a
nyelvi-kommunikacids képesség fejl6dését.

® Ismereteit, tapasztalatait tarsaival kozosen szerzi az egyuttm(ikddés soran, igy tarsas
kapcsolatainak b&vilése olyan erkdlcsi tulajdonsdgok fejl6dését segiti, mint pl.
segitségnyujtas, egylttérzés, onzetlenség, figyelmesség, egymas sikerének elismerése.

o A gyermek pszichikus fejlédése a kilvildggal valdé kélcsdnhatasban alakul. Minden, amit lat,
hall, tapasztal, amivel tevékenykedik, ismerkedik, Gj magasabb szint( képességek
kibontakozasat eredményezik.

e A természetre figyel®, oOvo-védd, kornyezettudatos szemlélet és magatartds, a
személyiségfejl6dés legf6bb mutatdja.

Ovodapedagégus feladata
e A természetre és emberi alkotdsokra figyel6 0Ové-védd szemlélete alapjan
egyuttm(kodésre épuld tevékenységeket szervezzen a gyerekek szamara.
e A gyermekek bels sziikségleteire épitve sokszin(i, komplex tevékenységeket biztositson,
életkori sajatossagok és egyéni eltérések figyelembevételével.
e \Vegye figyelembe a gyermekek cselekvd aktivitasat
e Hasznalja ki a természetes élethelyzeteket
Szabad, spontan szerzett tapasztalatok rendszerezésével — az ok-okozati 6sszefliggések
meglattatasa.
e A tagabb kornyezet megismerése érdekében szervezzen sétdkat, kirandulasokat erdén,
mez0&n, vizen szerzett élmények és tapasztalatok biztositasa.
® A kornyezetvédelem a kornyezettudatos magatartds megalapozasa, kialakitasa kiemelt
feladata legyen!
A kiilsé vildg tevékeny megismerésére nevelés vdrhaté eredményei 6voddskor végére
® Megkilonbozteti az évszakokat és a napszakokat.
® Ismeri kornyezete noOvényeit, allatait, részt vesz a novények gondozdsban,
természetvédelemben, ismeri a kornyezet tudatos élet mddozatait.
® Képes két kiterjedést vagy mennyiséget egymassal egyenl6vé, ugyanannyiva tenni vagy
valaminél kisebbet, kevesebbet, nagyobbat, tobbet Iétrehozni.
Helyesen hasznalja a t6 és sorszamneveket.
Meg tudja allapitani, hogy tobb, kevesebb vagy ugyanannyi-e.
Helyesen hasznaljak a térbeli viszonyokat jelentd névutdkat.
Ismeri a szineket, azok vildgosabb, sotétebb arnyalatat.
Kérnyezetérdl elemei ismeretekkel rendelkezik, tudja lakcimét, testvérei nevét, szilei
foglalkozasat, sajat sziiletési helyét, idejét.
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® [smeri és betartja kdrnyezete kozlekedésének legfontosabb szabdlyait. Ismeri a kdzelben
levd kbzintézményeket.

e A targyakat legalabb tizig meg tudja szamldlni, 6ssze tudja hasonlitani mennyiség,
nagysag, forma, szin szerint.

A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendd sikerkritériumok is, amelyet 6voddskor végére kell
elérniink. A szempontsor koherens a gyerekek fejlOdésének mérését segitd szempontsorral.

7.8.2 Matematikai tapasztalatszerzés
A kérnyezet mennyiségi, téri, alaki nagysdgbeli viszonyai — matematikai nevelés

A matematikai nevelés célja
A kornyez6 vildg matematikai tartalmua osszefliggéseinek megtapasztaldsa, a matematika nyelvének,
fogalmainak megismerése, haszndlata élethelyzetekben.

A matematikai nevelés feladatai:

e A gyermekek matematikai érdekl6désének felkeltése a matematikai szemlélet megalapozasa.

e Kozvetlen kornyezetiikben végzett tevékenységek sordan a konkrét targyakkal végzett
mUveleteken keresztiil a matematikai viszonyok, 6sszefliggések megtapasztalasa.

® Pozitiv viszony kialakitdsa a problémahelyzetek megoldasa, a logikus gondolkodas
megalapozasa.

e Divergens gondolkodas fejlesztése, sokszin(i megoldasok keresése. Kreativitas fejlesztése.

A kérnyez8 vilag megismerése elképzelhetetlen a ra jellemz& formai és mennyiségi viszonyoktdl,
melyek a valésagban komplex mddon jelennek meg. Az 6vodaba keriil® gyermek mar rendelkezik
bizonyos matematikai tapasztalattal, élménnyel, matematikai fogalmakkal. A spontdn helyzetek
alkalmasak a mennyiségi, alaki, nagysagbeli, téri viszonyok megismerésére. 5-6-7 éves korban egyre
nagyobb érdekl6dést mutatnak a matematikai tevékenységek irant, indokolt az dvodai élet soran a
matematikai tapasztalatszerzés mas formaira épitve a személyiségfejlesztés.

A matematikai nevelés elsGsorban gondolkodasfejlesztés. A gondolkodas azokra a tapasztalatokra
épit, amelyeket a megismer0 tevékenysége soran szerez

A matematikai nevelés tartalma

Tartalom Tapasztalatszerzés formdi
1.Szamfogalom elGkészitése, alapozasa
- Halmazok: |étrehozasa, 6sszehasonlitasa, - Természetes kornyezetben
szamossaguk érzékelése, megnevezése
- Halmazokkal végezhetd miiveletek: egyesités, - Tevékenységekben
bontds, halmazok kiilonbsége
2. Kiterjedések — 0sszehasonlitas - Elethelyzetekben
- Sikbeli kiterjedés
- Térbeli kiterjedés -— = | - Az bvodapedagdgus altal
- Magassag, hosszusag, szélesség kezdeményezett
- Mérések tevékenységekben
3. Testek és sikmértani formak
- Geometria
- Osszehasonlitas
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- Szimmetria megismertetése
Relaciok térben — térben vald tajékozodas

A szamfogalom elOkészitése, alapozasa

Erzékelés-észlelés: A megismer® tevékenység alapja az észlelés. Fontos, hogy az 6vodai élet soran
olyan helyzeteket teremtslink, hogy a kilonbdz8 érzékszervek segitségével sokszin(i tapasztalatokat
szerezhessenek.

A szamfogalom kialakuldsa egy érési folyamat eredménye. Ennek a lappangé rendszernek a fejl6dését
kivanjuk segiteni. Halmazokat, mennyiségeket mérnek Ossze. Ezek a tevékenységek magukban
hordozzak a parositast az ugyanannyi és ugyanakkora el8allitdsat. A jellegzetes darabszamok (2 kéz
sth.). Kis szamok gyakran el6forduld 6sszképek (dobdkocka) felismerése és szamlédlas nélkuli
megnevezése. A darabszam valtozasokkal utazgatnak a szdmkorok kozott.

A fejlédés jellemzbje, hogy a gyermekek érdekl6dése 5 éves kor korul a természetes szamok irdant
jelentBsen fejlédik. A halmaz elemeinek szamlalasaval parhuzamosan ismerkednek a sorszamokkal,
szemléletes gondolkodasuk segitségével matematikai mUveleteket végeznek (bontds, hozzdadas,
elvétel stb.). Az évodai élet utolso évében képesek egyszerlibb matematikai miveleteket verbdlisan is
elvégezni, egyszer(ibb helyzetekben matematikai nyelven kommunikalni.

Halmazképzés
Vélogassanak, csoportositsanak, osztalyozzanak, [4tds, hallds, tapintds alapjan felfedezett
tulajdonsagok szerint (lagy-kemény, szin, forma, kellemes-kellemetlen stb.).

Halmazok rendezése szdmossag szerint:
- Halmazok szamossdaga: tobb, kevesebb, ugyanannyi

- Halmaz- és részhalmazképzés, két halmaz ugyanannyiva tétele

- A halmazok kozotti azonossag, kiilonboz8ség bizonyitasa — egy-egyértelm(i hozzarendelés, parositas
- Adott halmaz szamossaganak kifejezése szamlalassal — t6szamok

- Sorszamok — egyetlen elem helye a sorban

Halmazokkal végezhet® miiveletek:
- A szamképzetek eredményes kialakitasa

- Halmazok egyesitése szamossagilag, vagy mas tulajdonsaggal
- Halmazok kiilonbsége
- Halmazok bontdsa: halmaz- részhalmaz

Kiterjedések - Osszehasonlitas

A gondolkodads fejl6édésében leggyakoribb az 0Osszehasonlitdis miveletének alkalmazasa. Az
azonossagok és kilonbségek felfedezéséhez szlikséges az analizis-szintézis, altalanositds, absztrahalas,
gondolkodasi miiveletek alkalmazasa. Ezeket a gondolkodasi miiveleteket végzik a gyermekek a
szétvdlogatasok és a sorba rendezések sordn (szin, alak, térfogat, suly stb.). A gyakori tapasztalasok
segitik a képzetek alakitasat, majd ezekbdl a képzetekbdl alakulnak a fogalmak (gombolyd, szogletes,
kdnnyebb-nehezebb stb.). Mikdozben ismerkedik, tapasztal, itéleteket alkot, logikai kapcsolatokat talal.

- Sikbeli kiterjedés (hosszusag, szélesség)

- Térbeli kiterjedés (hosszusag, szélesség, magassag)

- Magassag, hosszusag, szélesség

- Mérések — mindig valamivel valé Osszehasonlitas: hosszisdgmérés, teriletmérés, térfogatmérés,
sulymérés
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Testek és sikmértani formak (geometriai tapasztalatszerzés)
Az Ovodas gyermek szdmara a geometridbdl annyi ismerhet® meg, amennyi az érzékszerveivel
felfoghato.
— Taktilis érzékelés segitségével megismerkednek kiillonb6z8 térbeli, sikbeli formakkal /konvex,
konkav/ megtapasztaljik e testekkel valo felhasznalasi, épitési lehetBségeket.
— A kilonb6z6 targyak egymashoz vald viszonyaiban fokozatosan felfedezik a tdjékozodasi
lehet&ségeket /névutdk/
— Talalkozzanak tikros tevékenységekkel.

A megismerés a térbeli tapasztalasokon keresztiil absztrahalddik sikbeli viszonyokka.
- Geometria: gdmb, téglatest, kocka, kor, téglalap, négyzet
- Alapja az 6sszehasonlitas
- Szimmetria megismertetése — tiikorkép jaték

Reldciok térben — térben valé tdjékozodds
- Nem 6nallé tevékenységként jelentkezik — barmely téma szerves része
- El6l, hatul, alul, felll, el6tte, mogotte, kozotte, alatta, felette, elé, mogé, ala, folé
- Ahelyes kifejezést kérd@szavak hasznalataval segitjik: honnan?, hova?, hol?

Az évodapedagdgus feladata:
e A gyermekek érdeklBdését segitse felkelteni a kornyezet matematikai jelenségei irant
o Alakitsa, szervezze Ugy a gyermekek tevékenységét, hogy a gyermek tobb érzékszervét
fejlesztve, cselekv® aktivitasara épitve képesek legyenek a problémamegoldd gondolkodasra.

e Differencialt fejlesztés — az egyéni képességek figyelembevételével.
e ErdeklBdésével segitse a divergens gondolkodas kialakuldsat.
e Tablas™~, tarsas jatékokkal vald ismerkedés mikodteti az alapvetd kognitiv lelki folyamatokat

és funkciokat, ezért ismertesse azokat a mindennapokban

A fejlédés vdrhaté jellemz6i 6voddskor végére:

e Ertik és helyesen hasznéljadk a mennyiségekkel, relacidkkal kapcsolatos kifejezéseket (t&bb,
kevesebb, ugyanannyi, rovidebb, hosszabb, stb.).

e Onalldan is 8ssze tudnak mérni kiildnb6z6 mennyiségeket, képesek becslésre, parositasra.

e JOl ismert tdrgyakkal 0Osszehasonlitds alapjan tulajdonsagok szerint valogatasokat,
rendezéseket, sorozatokat hoznak létre. Halmazokat, tudnak képezni.

e Tudnak ismert, megnevezett és meg nem nevezett tulajdonsag szerint valogatni, a Megkezdett
valogatast folytatni, a felismert rendez8elvet megfogalmazni.

e Kilonféle elemekbdl, kilonféle elrendezéssel, bontédssal tobbet, kevesebbet, ugyanannyit
tudnak elGallitani.

e Epitéseikben, sikbeli alkotdsaikban azonositani tudnak kiilonféle alaku targyakat, sikbeli
alakzatokat.

e Masolassal képesek megépiteni, kirakni a mintaval megegyezd elemekbdl, szinben és
nagysagban eltér® elemekbdl térbeli és sikbeli alakzatokat.

e A térben vald tajékozédasban értik és tudjak az iranyokat, helyesen hasznaljak a helyeket
jel6ld névutokat.

® Problémamegold6é gondolkodasuk a szemléletes, képszer(l szintr6l kiindulva vaéltozdban,
fejl6d6ben van.

e A feladatok elvégzésében, a problémak megoldasaban kitartéak.
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A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendd sikerkritériumok is, amelyet évoddskor végére
kell elérniink. A szempontsor koherens a gyerekek fejl6désének mérését segitd szempontsorral

8  OVODAI UNNEPEK, NEPHAGYOMANYOK

Hoénap Hagyomanyok, innepek, kirdandulasok, RésztvevOk csoportja
programok

Szeptember Mihaly nap Gyerekek, 6vénbk, szulbk

Oktdber Allatok vildgnapja, Sziiret, Gyerekek, 6vonbk, szulbk

November Nemzeti Ginnep: Okt.23. Gyerekek, 6vénbk
Marton nap, Kulturdlis programok Gyerekek, 6vén6k

December Mikulds Gyerekek, 6vonbk, szulbk
Készul6dés a karacsonyra Gyerekek, 6vénbk
Karacsonyi népszokasok (Luca, Advent, Gyerekek, 6vonbk, szulbk
Karacsony)

Januar Ujévi népszokasok, hagyomanyok Gyerekek, 6vondk

Februar Farsang, Kulturalis programok Gyerekek, 6vondk, szildk

Marcius Huasvéti népszokasok, Kiranduldsok Gyerekek, 6vondk, szildk
Kulturalis programok, Gyerekek, 6vondk

Aprilis Husvét: népszokasok Gyerekek, 6vén6k

Majus Anyak napja Gyerekek, 6véndk, szulbk
Gyermeknap Gyerekek, 6véndk, szilbk

Jdnius Evzaro, Apak napja, Ballagas Gyerekek, 6véndk, szildk

Egy-egy Unnepet, eseményt mindig 6romteli varakozds, izgalmas késziilBdés el6zi meg, ez egy
hosszabb folyamat. Ezzel alkalmat teremtliink a hagyomdnyokhoz kapcsoldddé szokasok
megismerésére, az Unnepnapok massaganak felfedezésére. A szocializacids folyamatban kiemelkedd
szerepet kap az dvodai nevelés, az linnep kilonlegességének a megéreztetése.
Ovodank Unnepei és hagyomanyai allanddak, csak a kiranduldsok uti célja és a sportprogramok,
egészségnapok, kulturalis rendezvények valtoznak a nevelési évben.
Nagyon lényeges, hogy a megjel6lt Unnepeken annak hangulatat szeretnénk érzékeltetni, az
Osszetartozas érzését erGsiteni.
Rendezvényeink elGsegitik, hogy er6s barati kbz6sséggé formalddjon ne csak a gyerekek k6zGssége,
hanem a szul6k csoportja is.
Rendszeres hagyomdny évodankban, hogy a gyerekek szliletés és névnapjanak meglinneplése csoport
keretben torténik. A gyerekek dallal, tanccal készontik tarsukat, teljesitik harom kivansagat (mese,
vers, dal), 6 pedig szliletésnapi tortaval és ajandékkal kinalja 8ket. Az dvoda rendezvényei k6z6tt sok a
szilBkkel k6zbsen szervezett egyittlét. Ezeknek egyetlen célja, hogy a kdzosség minél tobbet legyen
egyltt, ismerjék meg egymast és er6s6djon az évoda feln6tt és gyerek-kozossége.
Az évodapedagdgus feladata:

e az eltér® szokasok, hagyomanyok megismertetése, a kulturdlis massag toleralasa,

elfogadtatdsa
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SAJATOS FELADATOK A GYERMEKVEDELEM, ES KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYEREKEK

9.1 Gyermekvédelem feladatai

A gyermek esélyegyenlGségét szolgald intézkedések:

e Ovodankban a legfontosabb alapelv, hogy minden gyermek ugyanolyan programokon vesz
részt a neki megfeleld érettségi szint figyelembevételével.

® Gyermek és ifjusag védelemmel 6sszefliggh pedagdgiai tevékenység.

® A gyermekvédelmi torvény az ENSZ gyermekek jogairdl szolé egyezmények és kozoktatasi
torvényben foglaltak alapjan az dvodai gyermekvédelmi munka az aldbbi feladatokat
tartalmazza:

- Ovodankban a megel6zés kap kiemelt szerepet.

- A gyermekvédelemnek fel kell vallalnia, hogy segitse a csaladi nevelést, ismertesse meg
és fogadtassa el a helyes szokdsokat, normakat, amelyeket a mindenkori tarsadalom
0nmaga szamdra megfogalmaz.

- Kiemelt jelent8ségli a gyermek és a csaladi hattér alapos megismerése, a személyiségi
jogok és a titoktartasi torvény betartdsa mellett.

- Els6dleges a segitségnyujtas a szilbnek ahhoz, hogy a tdérvényben meghatarozott
kotelezettségeiknek eleget tegyenek.

- Kapcsolat felvétele a Csalddsegitbvel, Nevelési Tandcsaddval, gyermekjoléti
szervezetekkel.

- A pszicholégussal folyamatos kapcsolattartas a gyermek fejlédésérél.

9.2 Kiemelt figyelmet igényl6 gyerekek elldtasanak feladatai:

9.2.1 Tehetségfejlesztés
Ovodaskorban minden gyereket tehetség igéretként fejlesztiink. Az egyes teriileten kiemelked®
képességli gyerekek kiemelked® és gyengébb oldalanak fejlesztése egyarant fontos az egészséges
személyiségfejl6dés érdekében.
Az 6vodas életkor még nem igazan alkalmas a tehetség megnyilvanulasara. Vannak jelek, melyek
utalhatnak arra, hogy a kisgyermek képességei kiemelkeddek, de a tehetség valodi megjelenése
az iskolaskorra tehetd. Azonban az dvodai nevelés soran kozéps® és nagycsoportban mar
bizonyos jelek alapjan a tehetségigéretes gyermek megmutatkozhat.
A zenei képesség az, ami mar ilyen kis korban egyértelm{ien felismerhetd, illetve évodaban is
megnyilvanulhat a nyelvi, matematikai és testmozgasi szférakban a tehetség.
A kreativitds az 6vodai nevelés soran legszembet(inBbben a jatékban ismerhetd fel. Az ilyen
gyermek aktiv, kilonleges dolgokat alkot, nem a megszokott szabalyok szerint cselekszik, az
eredmény mégis kiilonleges.
Ovodapedagégusaink felkésziiltek a tehetségek felismerésére, és gondozasukat segitik, az 6vodai
élet egészén belll

Tehetséggondozds fontos célkitlizései:

® Atehetségigéretes gyermekek gondozasa, évodai programok keretében.

e Az évodaskori alapozo szakaszban évodai programunkba beépitve a speciélis képességek fejlédési
lehet&ségének biztositasa a jaték elsOdlegességének hangsulyozasaval.

e Kotelességiink, hogy segitsik 6ket a tovabb fejlédésben, tovabb erfsitsik er8s oldalukat,
fejlessziik gyenge terileteiket, (melyek a fejl6dését megnehezitik)

e Olyan légkort alakitsunk ki a gyermekek koril, amely Oket elfogadja, és személyiségiknek
fejl6dését segiti. Szeretetteljes légkdrben képességeik felfokozddnak.

Feladataink:

e felismerni, megismerni, megérteni a tehetséget kielégiteni szlikségleteit (megismerési,

elfogadottsag, alkotasi, biztonsagi), 6sztdnbzni motivacidjat, kivancsisagat és kreativitasat,
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o felkésziteni, hogy testileg, szellemileg egészséges, kreativ felndtt valjék belble.

A fejlesztés sordn kévetend® alapelvek:
® Az dvoda és a csaldd kélcsénds kapcsolatdnak elve
® Az egyéni kiilbnbségekre valo odafigyelés, az egyéniség tiszteletben tartdsdnak elve
folyamatosan segiteni a kivancsisag kielégitését, gazdagitasat, erbltetés, presszionalas nélkdl
Fokozatossdg elve: a fejlesztend® kompetenciak érési folyamatat kovetik a jatékok, feladatok
Differencidlds elve: az egyes feladatok kdnnyitése és nehezitése valtozatos formdban érvényesiil
Aktivitds elve: a gyerekek aktivan vesznek részt a feladatok megismerésében, végrehajtasaban
(tevékenykedve tanulas)
Jatékossdg elve: jatékos feladathelyzet biztositdsa a gyermek szamara, megvaldsitva ezzel a kell
motivaltsagot és az élményalapu tanulast
Ondllésdg elve: a feladatok, jatékok kdnnyen értelmezhetdk
e Transzferhatds elve: a jatékok, feladatok altal kiépitett, megszilarditott kompetencidk gyakorlati
alkalmazdsa.
A tehetségfejlesztés folyamata a helyi pedagdgiai programunk alapjan
Az dvodai tehetséggondozasunk két szintéren valdsul meg.
- A mindennapok sordn a jatékban, illetve a tanulasi folyamatban,
- valamint a kilonb6z6 tehetségmiihelyekben, amelyen az 6vodai csoportok mindegyikébdl
vesznek részt gyermekek.

Bab és dramajaték: nyelvi és el6addi képességekkel rendelkez6 gyerekek részére
Mozgas: Testi képességek fejlettségében kiemelked® gyerekek részére

A tehetséges gyerekek fejlesztésének egyik leghatékonyabb szintere a jaték. Ovodapedagoégiai
munkdnk sordn a kivadléan kreativ, tehetségigéretes gyermekek sajat csoportjukban élik 6vodas
életiiket. Az 6vodai csoportjaikban a napi tevékenységekbe agyazva, illetve kiscsoportos fejlesztd
"tehetséggondozd" foglalkozasok keretében fejlédnek.

9.2.3 BTMN / Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi, nevelési zavarokkal kiizd6
gyermekek

Alapelvek:
Ovodai nevelésiink sordn a BTMN gyermekeknél is a nevelés 4&ltalanos célkit(izéseinek
megvaldsitasara toreksziink, a nevelés hatasara a BTMN gyermeknél is fejlédik az alkalmazkodd
készség, az akarater®, az 6nalldsagra torekvés, az érzelmi élet, az egyuttmikodés.
Ovodai nevelésiink, fejlesztésiink egész id6tartama alatt kiemelt feladatunk az aktiv nyelvhasznalat és
kommunikacié kialakitasa, az értelmi fejlesztés, a mozgds és észlelési funkcidk, az érzelmi élet
fejlesztése, egyéni és kiscsoportos fejlesztési formaban.
A BTMN gyermekkel szemben tamasztott elvarasok mindig igazodnak a gyermek egyéni
képességeihez és fejl6désének liteméhez, fejlesztésiik a szimukra megfeleld tertleten valosul meg. A
fejlesztés nem terhelheti tal.
Ovodapedagégus feladatai:

e ismerje meg a kuls® szakemberek gyermekr6l alkotott szakért6i véleményét, teremtsen a
BTMN gyermek szamara elfogadd, az eredményeket értékeld kdrnyezetet.

o a gyermekkel szemben tamasztott elvarasokat igazitsa a fejlGdési zavar jellegének, illetve
sulyossaganak mértékéhez, a gyermekkel egyénileg foglalkozzon.

e Terhelhet8ségénél mindig vegye figyelembe a gyermek fizikai allapotat, személyiségjegyeit, a
kulsG szakember véleményét alapul véve készitse el a gyermek egyéni fejlesztési tervét, a
javaslatokat épitse be fejleszt® munkajaba.

o Alkalmazkodjon az eltérd képességekhez, az eltérd viselkedéshez, a gyermek fejlesztése soran
mikodjon egyutt a killonb6z6 szakemberekkel.
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9.2.4 A szocidlis hatranyok enyhitését segitO tevékenység
A hatranyos, illetve halmozottan hatranyos helyzetben |év® gyermekek felzarkdztatdsa soran fontos a
csaladdal és a megelGzést szolgald intézményekkel vald szoros egytttmikodés kialakitasa.
Ovodank a szeretetteljes, biztonsagot nyujtd légkdr megteremtését, az érzelmi nevelést tekinti
elsBdleges feladatanak.
Fontos, hogy a gyerekek egyéni képességeik érdekl6désik, szociokulturalis hatteriiket figyelembe
véve, 6nmagukhoz mérten fejl6djenek.
- Pozitiv énkép erGsitése,
- Erzelmi fejl&dés,
- Onértékelés tamogatasa,
- Magatartasi mintak elsajatitdsa,
- Tarsadalmilag elfogadott normak kozvetitése.
A gondozasi teend6k keretében, tekintettel a szocidlisan hatranyos helyzet(l gyerekekre is, a nap
folyaman folyamatosan lehet8séget biztositunk arra, hogy a gyerekek igény szerint a f6 étkezéseken
kivil is étkezhessenek nyugodt korilmények kozott.
Evente véddnéi sz(irések torténnek.
Az Ovoda tevékenységei koziil tobb segiti a hatranyos helyzetli gyerekek fejlesztését, érzelmeik
kiteljesedését:
- komplex mozgasterapias foglalkozas,
- Bab, dramajaték.
- énekes jaték, tanc
Kapcsolattartasi formak a hatranyos helyzet(i gyerekek csaladjaval:
- Mindennapi személyes beszélgetés,
- Fogaddora,
- Csaladlatogatasok.
A kapcsolattartasi formdak soran elsGdlegesen a gyermeket érint® problémak, feladatok kerllnek
el6térbe. A nevelési feladatok atgondolt tervezése alapjan a fejlesztési folyamat eredményeként a
nevelési cél megvaldsul. A tervezés egymadsra épliltsége, a gyerekek folyamatos megfigyelése, a
csoport szokas és szabalyrendszerének atgondolasa.

10 AZ OVODAI NEVELES DOKUMENTALASA

10.1A tervezés altalanos elvei és rendszere

Célok, alapelvek:

e Az évodapedagdgusok tervezésének alapja az Orszagos Ovodai Nevelési Programra épil® helyi
Pedagdgiai Program. Tervezése soran épit az ebben talalhatd célokra, alapelvekre és feladatokra,
valamint a fejlesztés elérend® kritériumaira. /input/

e Az dbvodapedagdgus tervezés soran épit a gyermek egyéni érdekl6désére, el6zetes tudasara,
képességei fejlettségének szintjére és mindezek figyelembevételével tervezi meg a
képességfejlesztés folyamatat, az egyéni fejlédést segitd differencialt feladatokat.

e A gyermeki tevékenységek, teljesitmények értékelését minden esetben a fejlédésbe vetett hit, a
segitd, tdmogatd attitlid jellemzi. Tudatosan figyel a gyermeki kezdeményezések batoritdsara. A
hibdk, hidnyossagok megfogalmazasakor Ugyel arra, hogy targyszer(i legyen, és mindenkinek
lehetOséget adjon a javitasra.

e Tudatosan hasznalja a tanuldsi tevékenységekben rejl6 személyiségfejlesztési lehetBségeket, az
értelmi, érzelmi, esztétikai és szocidlis képességek terén egyarant.
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o A gyermekek személyiségét fejlédésében szemléli, reakcidéi a fejlédésbe vetett bizalmat
sugarozzdk. Az értékelésnél a gyermek ©nmagahoz viszonyitott fejl6désének mértékét
hangsulyozza, dicséretét, elmarasztaldsat ehhez igazitja.

e Tudatosan tervez olyan szervezési maddokat, munkaformakat, maoddszereket, (pl.: paros,
mikrocsoportos tevékenységek, stb.), amelyek lehetOvé teszik a gyermekek szamara a helyes
viselkedési normak, mintaként szolgalé cselekvések, kommunikacid megismerését, a segitd
egyluttm(kodést, kozos feladatmegoldast és a csoportkozosség erfsitését.

e Az 6vodai neveléssel és a gyermekek fejl6désével kapcsolatos dokumentumok az OVIKRETA
rendszerbe kerilnek felvezetésre.

10.2Az 6vodai nevelés tervezéséhez szilkséges dokumentumok:

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja

A Jancsi és Juliska Ovoda Pedagdgiai Programja

Az bvodavezetd éves munkaterve.

A csoportos foglakozasban megvaldsuld tanulds terve.

A nevelési, gondozasi, tanuldsi terve (csoportnaplé OVIKRETA)

A gyermekek fejl6désének nyomon kévetd dokumentdcioja: fejlédési napld, DIFER

Célunk: A gyermekek egészséges testi és szellemi fejl6dését, egyéni fejl6dési Utemét szem elBtt tartva
a feladatrendszerbdl kiindulva tervezziik meg a tevékenységi koroket.

A tervezés az d6vodapedagdgus tudatos, tervszer(l tevékenységének elengedhetetlen feltétele a
gyerekek fejl6désének segitése érdekében

o A gyermekek fejlédésének nyomon kovetése
e Minden gyerekrdl ,Fejl6dési napldt” kell vezetni, megfigyelések, folyamatrogzitések és a mérés
valtozatos mddszereivel.

10.3A tanulasi folyamat tervezése:

Tartalmat tekintve 6sszedllitdsa az 6vodapedagogusok feladata a Pedagdgiai Program elGirdsainak
betartasa mellett élhetnek a mddszertani szabadsag lehet&ségével.
A tervezés fajtadi:
® hosszU tavu: éves, féléves
e rovid tavu: heti, napi
A tervezés formdi:
® éves anyaggylUjtés, éves tanulasi terv
o Nevelési Terv: I. és II. félév
e Evszakhozill. jeles napokhoz kapcsolédé terv: tematikus terv
e Napi terv: elkészitése nem kotelezd a pedagdgus kompetencidja, hogy készit-e.
A tervezés idOkeretei: |. szeptember 1. — majus 31.
1. janius 1 - augusztus 3

A tervezés rendszere

Nevelési és tanulasi folvamatok tervezése ]

X

51




Jancsi és Juliska Ovoda Pedagodgiai Programja

[ Nevelés ] [ Tanulas }

| |

Eves iitemtery:
tanulasi tartalmakat, témakat, tematikat
jeleniti meg egy tanévre

1. Félév
- Helyzetfelmérés /Csoportprofil/
- Mevelési folvamat tervezése 1.félev

- vagy tibb hétre/

JEUBIBWEA]O] 1SA[2AU AD ISA[2AU Y -

Tematikus Terv
Mfolyamatosan, elore készil egy
252ZaAI3] JELUBA|O) 1S2[2AIU A|] 'T-

Részletesen tartalmazza: A fejlesztési

feladatokat, modszereket, eszkoziket
ASI[AYIUD JBWRA|O] ISA[2AU A[) °[ -
R

Mapi terv: elkészitése nem
kitelezd a pedagogus
kompetencidja, hogy készit-e

TevékenvségkGzpontiu Szemelyiségfejlesztés

10.4A gyermekek fejl6désének nyomon kovetése

A megismerés folyamata:

e (Csaladi hattér megismerése — csalddlatogatas soran (igény szerint).

e Az anamnézis elkészitése (alapvetd adatok).

e A gyermek megfigyelése — s az eredmény rogzitése (Ovodaskor kezdetén). -
jatéktevékenységben (élmények, tapasztalatok, szokasok, érdekl6dés, tarsas kapcsolat...) -
mozgasfejlettségében - dnkiszolgald tevékenységében - beszédkészségében

o A gyermek fejl6ddésének folyamatos nyomon kovetése - feljegyzések készitése a kiugrd
eseményekr6l, fejlédési itemérdl (tevékenységekben)

® mérés alapjan a fejlettség megallapitdsa (tankoteles koru gyerekeknél) - nevelési
terlletenként vagy - képességteriletenként (értelmi, szocialis, motorikus, beszédkészség)

® A tankoteles koru gyerekek iskolai életre vald felkészitése érdekében mérést kell végezni
elején és év kozben

o A gyerekek fejlettségérél tajékoztatd beszélgetést kell szervezni a szlilBkkel évi két
alkalommal, ha szlikséges t6bbszor.

Egvéni fejlodési napld
/A gyermek teljes ovodai életét veégig kiséri/
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-
. f/— ) o \\\ Al ik e re b,
Anamnézis h-lggﬁg}le[egeki mereselk: - Bajelijlodds
,:.’_ ..|..- d. 1.| . . dokurmeentom i
- azulon adatlap - Evente két alkalommal Saial G tiikotatas
- Pedagogus - Fejleszto feladatok . A
tapasztalatai megjeltlése, teriiletenként,
. . . o K se T i
fejlesztési terv - Srilldi tAjékoriatis
. . £ meclaakl:
- Minden tanév végén az e
l\frf:dmén}'ek Osszesitése _/.

[ asazBan|a wjedszia 1Faspalov|oys] ]

|

Utolso tanév végén a kimeneti
allapot rogzitése a fejlddési
naploba és

11 A FEJLODES JELLEMZOI OVODASKOR VEGERE

° A gyermek bels® érése, valamint a csalddi nevelés és az Ovodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére hat-hét éves korra eléri az
iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. Belép a lassu dtmenetnek abba az
allapotaba, amelyben az dvodasbdl iskoldssa érik. A rugalmas beiskoldzds az életkor
figyelembevétele mellett lehetBséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

o Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocidlis érettség,
amelyek egyarant sziikségesek a sikeres iskolai munkahoz.

e Atestileg egészségesen fejl6d6 gyermek hatéves kora koril eljut az elsd alakvéltozashoz.

o Megvaltoznak testardnyai, megkezdddik a fogvaltds. Teste ardnyosan fejlett,
teherbiré.

® Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikusabb. Er6teljesen fejl6dik a mozgaskoordinacié és a
finommotorika. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani
képes.

o A lelkileg egészségesen fejl6dd gyermek az dvodaskor végére nyitott érdekl6désével készen all
az iskoldba lépésre.

e A tanuldshoz sziikséges képességei folyamatosan fejlGdnek. Erzékelése, észlelése tovabb
differencialodik. (Kulénds jelentBsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizualis és az
akusztikus differencialasnak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma
kialakulasanak.)
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A lelkileg egészségesen fejl6dd gyermeknél az dnkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a
kozvetlen felidézés mellett megjelenik a szdndékos bevésés és felidézés, megn® a megdrzés
id6tartama; a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés, megjelenik a tanulas
alapjat képez6 szandékos figyelem, fokozatosan ndvekszik a figyelem tartalma, terjedelme,
kénnyebbé valik a megosztasa és atvitele, a cselekvO-szemléletes és képi gondolkodas mellett
az elemi fogalmi gondolkodas is kialakuléban van.

Az egészségesen fejl6dd gyermek érthetben, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait,
érzelmeit masok szamdra érthet formaban, életkoranak megfeleld tempdban és hangsullyal
tudja kifejezni; minden széfajt hasznal; kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot;
tisztan ejti a magan- és massalhangzokat (a fogvaltassal is dsszefugg® nagy egyéni eltérések
lehetségesek); végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét, elemi ismeretekkel rendelkezik
onmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, szlilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat;
ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri szlikebb
lakdhelyét, a kdrnyezetében él6 novényeket, adllatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri
az oOltozkodés és az idBjards Osszefluggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait,
kialakuldban vannak azok a magatartasi formak, szokdsok, amelyek a természeti és tarsadalmi
kornyezet megbecsiléséhez, megdvasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.
Az Ovodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskoldra. A szocialisan
egészségesen fejl6d® gyermek készen all az iskolai élet és a tanito elfogadésara, képes a
fokozatosan kialakulé egyittm(kodésre, a kapcsolatteremtésre felnBttel és gyermektarsaival,
amennyiben az iskolai légkor ezt lehetbvé teszi.

A szocidlisan érett gyermek egyre tobb szabdlyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja
szlikségletei kielégitését, feladattudata kialakuldban van, s ez a feladat megértésében,
feladattartdsban, a feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg; kitartdsanak,
munkatempdjanak, 6ndllésaganak, onfegyelmének alakulasa biztositja ezt a tevékenységet.

ERVENYESSEGI NYILATKOZAT

Az 6voda nevelési programjanak érvényességi ideje: Visszavonasig érvényes

A nevelési program médositdsanak maddja, lehetséges indokai:

A program felllvizsgalata a torvényi elGirdsoknak megfeleléen torténik.

A nevelBtestilet kozos elhatdrozassal dont a program mddositdsairdl, vagy mas program
bevezetésér6l.

A moddositas lehetOségét végig kell gondolni abban az esetben is, ha azt az érdekegyeztetd forum
javasolja.

A programmddositds lehetséges modjait irdsban szikséges elBterjeszteni az Ovoda
vezetGségének.
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MELLEKLETEK

1.szamu melléklet

A kotelez6 eszkozok és felszerelések jegyzéke

1. szamua melléklet
Egészség-fejlesztési program

2. szdmu melléklet
Felhasznalt irodalom
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A kotelez8 eszkozok és felszerelések jegyzéke:

. Helyiségek
Helyiségek

Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutatd Darabszam
Csoportszoba 1
Jatszéudvar van
Gyermekoltoz6 1
Gyermekmosdd-WC helyiség nemenként 1 WC 1
Feln6tt 6lt6z6, mosdd 1
FelnBtt WC helyiség 1 WC 1
Melegit® konyha 1
Szélfogd 1

1l Helyiségek butorzata és egyéb berendezési targyak
1. Csoportszoba

Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutatd Darabszam
Ovodai fektet® gyermeklétszam szerint 1 15
Gyermekszék gyermeklétszam szerint 1 18
Gyermekasztal gyermeklétszdm szerint 1 3
Gyermek konyhaszekrény 1
Sz6nyeg 3
Jatéktarolo 4
Kényvespolc 2
Foglalkozasi eszkoztarold 4
szekrény
Szeméttartd 1
Bordasfal 1
Mozgdaskulturat~, van
mozgasfejl6dést segitd készlet
talalo asztal 1

2. Jatszéudvar

Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutatd Darabszam
Kerti pad 1
Kerti asztal 3
Kerti szék 18
Babahaz 1
Udvari homokozo 1
Trambulin 1
Takarohald 1
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Mozgésigényt kielégitd eszkozok van
3. Gyermekolt6z0
Eszkozok, felszerelések Mennyiségi mutato Darabszam
0lt6z8 polc fogassal 17
Oltdz6 pad 3
4. Gyermekmosdod
Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutatd Darabszam
Textiltarold szekrény 1
Torolkoz6tartd 1
Falitlikor 1
Fogmosodtartd 3
5.Feln6tt 61t6z26-mosdo
Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutato Darabszam
0lt6z0 szekrény személyenként 1 3
Fogas 4
6.Feln6tt WC helyiség
Eszk6zok, felszerelések Mennyiségi mutato Darabszam
Tisztitdszer-tarold szekrény
7.Melegit6 konyha
Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutatd Darabszam
Edénytarold szekrény 2
Elelmiszertarold szekrény 2
8.Szélfogd
Eszk6zok, felszerelések Mennyiségi mutatd Darabszam
Oltdz6 polc fogassal 2
1R Tisztalkodasi és egyéb felszerelések
Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutato Darabszam
Egyéni tisztalkodo szerek gyermek létszam szerintl 15
Tisztalkodo felszerelések mosdokagylonként 1 2
Fés(tartd 1
Torolkozd gyermek létszam szerint 3 45
abrosz asztalonként 5 15
Takaré gyermek létszam szerint 1 15
Agynemiihuzat, lepedd gyermek létszam szerint 2 30

59




Jancsi és Juliska Ovoda Pedagogiai Programja

V. FelnO6ttek munkavégzéséhez sziikséges eszkozok
Eszk6zok, felszerelések Mennyiségi mutatd Darabszam
Takaritdeszkozok 3
HOt6gép 1
Porszivd 1
Gaztlzhely 1
Szagelszivd 1
Piritossiitd 1
Kukoricapattogtato 1
Mikrohullamu siit 1
V. A nevel® munkat segit0 jatékok és eszk6z6k
1. A nevel® munkat segit6 jatékok és eszkozok
Jatékok, jatékeszk6zok Mennyiség eszkoz fajtanként Darabszam

Kalonféle jatékformak
(mozgdsos jatékok, gyakorld,
szimbolikus, szerepjdtékok, megfelel6 mennyiségben van
épitB-konstrudlo jatékok,
szabdlyjatékok, dramatizdlds,
babozds, barkdcsolds) eszkozei
Mozgaskultarat™,
mozgasfejl6dést segitd, gyermeklétszam
mozgdsigényt kielégitd figyelembevételével van
eszkozok
Enek-zene, énekes  jaték gyermeklétszam van
eszkozei figyelembevételével
Az anyanyelvi ~ és a gyermeklétszam
kommunikacids képességek figyelembevételével van
fejlesztésének eszkozei
Ertelmi képességeket
(érzekelés, észlelés, emlékezet, gyermeklétszam
figyelem, képzelet, figyelembevételével van
gondolkodds) és kreativitast
fejleszt® anyagok és eszkozok
Abrazolé tevékenységet gyermeklétszam van
fejleszt® eszkozok figyelembevételével
A természeti- emberi-targyi gyermeklétszam van
koérnyezet megismerését figyelembevételével
el@segitd anyagok és eszkozok
Munkajellegll  tevékenységek gyermeklétszam van

eszkozei

figyelembevételével
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2.A nevel® munkat segitd egyéb eszkoz6k
Eszkozok, felszerelések Mennyiségi mutatd Darabszam
Magnetofon 1
Radio 1
CD-lejatszd 1
Hangfal 2
Diavetitd 1
Projektor 1
hangszer ( pedagdgus) van
hangszer( gyerek) van

VI. Egészség és munkavédelmi eszkdzék

Eszk6zok, felszerelések Mennyiségi mutatd Darabszam
Eldobhatd ételmintas zacskd van
ElsGsegélynyuijto lada van
Tlzolto késziilék az érvényes tlzvédelmi | van
szabalyok szerint

2. szamu melléklet
Egészség-fejlesztési program

A program célja:

Az évodankba jaro gyermek a teljes nevelési id6tartam alatt részestljenek a
mindennapokban, 6sszehangolt rendszerként mikodd egészségfejlesztd tevékenységekben.
A program tartalma:

0 Egészséges tapldlkozds

Mindennapos testnevelés, mozgds

Testi- és lelki egészséq fejlesztése

Kérnyezettudatos magatartds kialakitdsa

Baleset-megel6zés és elsGsegélynyujtds

Egészséges tdpldlkozds

o
o
o
o

Legfontosabb feladtunk az egészséges tdpldlkozdsra vonatkozo élettani sziikségleteinek
megfelel® étrend biztositdsa a gyerekek szamara. Az étrend kidolgozasat a

taplalkozas egészségligyi elGirdsok alapjan az étkeztetést biztositd véllalat és dvodank kézdsen
biztositja. A gyermekeknek napi négyszeri étkezést biztositunk (reggeli, tizérai, ebéd, uzsonna).
Az egészséges taplalkozas érdekében tizéraira a gyerekek friss gyliimolcsot, zoldséget kapnak.

o Avrendszeres folyadékpdtlds egész nap biztositott.

Az étrendtervezés szempontjai:

0 avaltozatossagi mutatd feleljen meg a kozétkeztetésre vonatkozd taplalkozds egészségiigyi
el6irasoknak,

o az étrend Gsszedllitdsa, az ételek elkészitése a nyersanyag -kiszabati el8iras szerint torténjen,
o idényszer(ség,

o elégitse ki a gyermekek folyadékigényét (ivoviz, tea, asvanyviz),

o agyermekek igénye (mit szeretnek),
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A helyes étkezési szokasok kialakitasa érdekében egytttm(ikodiink a csaladokkal és a
szakemberekkel. A szuil6k tdjékoztatasa céljabdl a heti étlapot kifliggesztjiuk, amivel
segitjik az évoda és az otthoni étkezés 6sszehangolasat.

Mindennapos testnevelés, mozgds

/ld. a Pedagdgiai Program ,,Mozgds” fejezetet/

A mindennapos testnevelés, mozgds fejlesztésének jellemz0i:

o rovidtavon: szivesen jatszik, részt vesz a mozgasos jatékokban

o kozéptavon: 6rommel vesz részt a pedagdgus altal szervezett mozgdsos jatékokban

o hosszutavon: élete szerves részeként vesz részt és szervezi a mozgdsos, rekredcids tevékenységeket

Testi- és lelki egészség fejlesztése
Célunk: hogy a elBsegitsik a gyerekek testi, lelki, mentalis egészségének kialakuldsat a
kiegyensulyozott pszichés fejl6dést.

Feladataink:

0 A pszichés, az érzelmi, intellektualis fejl6dés képessége.

o Kolcsondsen kielégitd tarsas és kozOsségi kapcsolatok kialakitasa és fenntartasa.

o Az élettel egyltt jaro stresszel valé megkiizdés képessége és a kihivdsoknak a
személyes fejl6dés szempontjabdl vald hasznositasa.

o mentalis alkalmazkodas a kbz6sséghez a személyiséget érd ingerek és kihivasok konstruktiv
kezelése devians viselkedésformak elkeriilése

o Kornyezettudatos magatartas kialakitasa /szelektiv hulladékgyUjtés megvaldsitasa,
komposztalas, a hulladék lehetséges Gjrahasznositasa/

Az energiaforrasok takarékos felhasznaldsa /viz,elektromos aram/

A természet kozeliség hangsulyozdsa, a természetes kornyezet alakitdsa.
Koérnyezettudatos szemlélet kialakitasa

Az 6évoda dolgozdinak és a csaladoknak a példamutaté magatartdsa

A tevékenységek szervezésénél kiemelt szempont a leveg8n tartézkodas.

O O O O ©O

A testi, lelki egészség fejlesztésének jellemzOi:

o révidtavon: mentalis alkalmazkodas a kozosséghez
o kozéptavon: a személyiséget ér6 ingerek és kihivasok konstruktiv kezelése
o hosszutavon: a devidns viselkedésformak elkeriilése

Kérnyezettudatos magatartds kialakitdsa
A kornyezetiinkhoz vald tudatos pozitiv hozzadllas néhdny fontos terileten tud az dvodai életben is
megnyilvanulni:
o kérnyezetiink allapotanak meg6rzése (a hulladék elhelyezése, szelektiv hulladékgy(ijtés
megvaldsitasa, komposztdlds, a hulladék lehetséges Ujrahasznositasa)
o az energiaforrasok takarékos felhasznaldsa (kiilonos tekintettel a viz- és elektromos aram takarékos
hasznalatéra)
o A természet kozeliség hangsulyozasa, a természetes kdrnyezet és anyaghasznalat preferaldsa
0 Az 6voda dolgozdinak és a csalddoknak a példamutatd magatartdsa

A kérnyezettudatossdgra nevelés jellemz0bi

o rovidtavon: a helyes / helytelen hulladék elhelyezés megismertetése

o kozéptavon: valjon beéplilt szokassa a takarékos energiafelhasznalds, illetve az Ujrafelhasznalhatd
anyagok kezelése

o hosszutavon: kornyezettudatos szemlélet.
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Baleset-megel6zés és elsGsegélynyiijtds

o Egészséges, biztonsagos, balesetmentes kornyezet megteremtése. /A biztonsdgi
intézkedéseket az ovoda haszndldival szembeni elvdrdsokat a hdzirend és a szervezeti- és
mUikédési szabdlyzat tartalmazzay.

Leveg® tiszta, oxigén dus levegd
HOmérséklet csoportszoba: 20-22 C°
mosdd: 22-24 C°,

Egészségvédl szokasok kialakitasa (Id. a fentiekben, az egészséges életmdd szokasainak alakitasa
résznél)

Baleset megelGzés: az egészségmegBrzés és balesetvédelem természetes mddon épiil be az évoda
mindennapi tevékenységébe.

A balesetek elkeriilésének konkrét feladatai:

o Aveszélyhelyzetek felismertetése, elkeriilése

0 Az eszkozok balesetmentes hasznalata

o0 Biztonsagos kozlekedésre nevelés

A baleset-megel6zés jellemz06i

o Rovidtavon: az eszk6zok megfelel haszndlata, a veszélyes helyzetek felismerése

o Kozéptavon: A kialakulé veszélyhelyzetek elharitasa, az idevonatkozd szabalyok betartdsa
0 Hosszutdvon: A veszély-és baleseti kockazatok felmérése és tudatos elkerilése
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