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1. BEVEZETO

“Jol csak a szivével Iat az ember, ami igazdn lényeges az a szemnek Idthatatlan”
/Antoine de Saint-Exupéry/

Minden gyermek egyedi és kllonleges, tehetséges valamiben.

»Itt minden érted van” alapelv vezérli az 6voda dolgozdit.

Olyan életteret biztositunk szdmukra, ahol boldog 6vodas éveket élnek meg, olyan programokat és
tevékenységeket szerveziink, ahol a személyiségiik optimalisan fejl6dik.

Rendiiletlenil hiszlink a jaték kiemelt szerepében, amelyben gyermekeink megtalaljak a boldogsagot,
megtapasztaljak 6éromteli jatékaik sordn a szabadsag felelGsségét, a dontés megannyi lehet6ségét, a
valasztas kihivasait.

Az érzelmi biztonsagot nyujtd derds, szeretetteljes légkdrt nagyon fontosnak tartjuk.

Segitjik 6ket abban, hogy sok éiményben, tapasztalatszerzésben legyen résziik.

Olyan programokat, tevékenységeket szerveziink szamukra, amelyek maradando élményt nyujtanak.
Rengeteg valtozatos lehetGséget teremtiink nevel6munkank soran a széleskor(i tanulasi lehetségre, a
valtozatos tapasztalatszerzésre.

Lyukas garast sem ér, ha a gyerekek nem mosolyognak. Legyenek boldogok, vidamak.

Gondolkodni szeretd, kreativ gyerekeket neveliink.

Olyan gyerekeket nevellink, akik szeretik és védik a természetet és a kdrnyezetet a mozgas és az
egészséges életmdd mindennapjaik részévé valik.

Partneri kapcsolatban a csaladdal, szinte nyitott évodai légkdrben neveljiik a gyerekeket.

Ovodankban a gyermekek harmadik életévétsl az iskolaba lépésig a csaladi nevelés kiegészitése, a
teljes gyermeki személyiség fejlédésének segitése a célunk.
Az 6voda funkcidi az:

e (Qvo-védé

e Szocialis

e nevel§-személyiségfejleszté funkcio.
Az 6vodaban eltoltott évek, vagyis az dvodai élet teljes egésze el6késziti az iskolai kozosségbe
torténd beilleszkedéshez sziikséges gyermeki személyiségjegyek fejlédését, és az iskolai élethez
szlikséges kompetenciadk kialakulasat.

Ovoddnk alapfeladatai az Alapprogram értelmében:

- az dvodaskoru gyerekek nevelése, testi-lelki sziikségletének kielégitése

- az egészséges életmdd alakitasa

- az érzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés

- Az anyanyelvi az értelmi fejlesztés és nevelés

- Az 6vodapedagégus elsédleges feladata, hogy nevel6 munkajat az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramjara, és a Pedagdgiai Program Utmutatdsaira alapozza, figyelembe véve annak elveit,
célrendszerét.

Feladatunk, hogy gondoskodjunk:

- valamennyi évodasunk alapvetd sziikségleteinek kielégitésérdl,

- a gyermek egészséges fejl6déséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi kornyezetrdl.

- az érzelmi biztonsagot nyujtd der(s, szeretetteljes dvodai légkdr megteremtésérdl,

- a testi, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkornak megfelel6 alakitasarol

- az életkornak és fejlettségnek megfelel tevékenységrdl, kiemelten kezelve a jatékot

- tevékenységeken keresztil a gyermek egyéni képességeihez és érési Uteméhez igazodo
miveltségtartalmak kozvetitésérél.
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Szakmai munkank alapja a minéség, a nevel6 tevékenységiinket a gyerekek mindenekfelett allé
érdekét szolgdlé szempontok hatdrozzdk meg. Ovoddnk nevelStestiiletét képzett, tapasztalt
pedagdgusok alkotjak, amely garantalja a magas szinvonall nevelést.

1.1.Pedagdgiai program jogszabalyi hattere

e A nemzeti kdznevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. torvény

e Akormany 363/2012. (XI1.17.) kormanyrendelete az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjardl

e 20/2012. (VIIl. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérél és a
koznevelési intézmények névhasznalatardl

e 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényld gyermekek dvodai nevelésének
irdnyelve és a Sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai oktatasanak irdnyelve kiadasardl

e 2003. évi CXXV. torvény az egyenld bandasmodrol és az esélyegyenlGség elémozditasardl

e 2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairdl

e 1997. évi XXXI. torvény a gyermekvédelemrél és gyamiigyi igazgatasrol

e Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenlGségének
biztositasardl

e 15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujto gyermekjéléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és mikodésiik
feltételeirdl

e 17/2013. (lll.1.) EMMI rendelet a nemzetiség dvodai nevelésének irdnyelve és a nemzetiség
iskolai oktatasanak irdanyelve kiadasarol

e Az dvoda hatalyos Alapité Okirata

o NevelGtestileti hatdrozatok

Programunk F4bian Katalin Tevékenységkdzponti Ovodai Pedagdgiai Program adaptécidja

1.2.Az 6voda adatai

Ovoda neve: Jancsi és Juliska Ovoda
Oktatasi azonositéja:100502
Ovoda cime: 2360, Gyal, Rakdczi F. utca 69.
Fenntartdja: Jancsi és Juliska Oktatasi Alapitvany
ElérhetGségei: 06 29 340 625
Email: jancsiesjuliskal995@gmail.com
Honlap: www.julikaovi.hu
Csoportok szama: 1gyermekcsoport vegyes életkoru
Alapitas éve: 1995. szeptember 1.
Az évoda tipusa: alapitvanyi dvoda
Az dvoda fenntartdja: Jancsi és Juliska Oktatasi Alapitvany
18704338-1-13
Az 6voda vezet6je: Nagyné Nyiri Maria
Az 6voda nyitvatartdsi ideje: 7:00 — 17:30
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1.3.Az 6voda bemutatasa

Nevelési filozéfiank mottédja:

»Ha a jové évrél akarsz gondoskodni — vess magot!
Ha egy évtizeddel szamolsz — (iltess fat!
Ha terved egy életre szl — embert nevelj! ,

A Jancsi és Juliska Ovodat 1995-ben alapitottak Gyalon, két éve linnepelte fennalldsdnak 20 éves
évforduléjat.

Varosunk agglomeracids telepiilés a févarossal szinte egybe van épiilve. Sokan koéltéznek ki a
févarosbdl a gyermekek neveléséhez alkalmasabb kertvarosi teleplilésiinkre.

Az 6voda épiilete zold ovezetben helyezkedik el, évoda céljara épilt 1995-ben, igy megfelel az
intézménytipussal szemben tamasztott kbvetelményeknek.

Ovodankban a 3-6-7 éves gyermekek sokoldali személyiségfejlesztését, nevelését kis Iétszamu
csoportban, csaladias kozosségben, bizalom™ és szeretett teljes légkorben valdsitjuk meg. A
kozéppontban nalunk mindig a gyermek all. Meggy6z6désiink, hogy vidam, nyugodt és inspirald
atmoszféraval egyitt biztositjuk azt, hogy a hozzank jaré gyerekekbdl kiegyensulyozott és aktiv
feln6ttek lesznek majd, mivel a szeretettel és maximalis odafigyeléssel végzett munka hozza meg azt
az eredményt, amire a gyerekeknek a sikeres élethez sziikségiik van és szlikséglik lesz.

Az 6voda a fenti légkort a személyzet legteljesebb odafigyelésével, szaktuddasaval, differencialt és
jatékos fejlesztéssel, a hagyomanyok felelevenitésével, jatékos és 6romteli hangulat kialakitasaval
valdsitja meg.
Pedagdgiai célunk, hogy a gyerekek dévodai élete soran tagitsuk érdekl6dési koriket, fejlessziik
Oonbizalmukat, és 6nallésagra neveljik Gket. Nagy hangsulyt fektetlink azoknak a teriileteknek a
tervszer( fejlesztésére, melyek biztositjak a gyermekek sikeres iskolai felvételét és beilleszkedésiket.
Célunk tovabba az, hogy a pedagdgusok és a sziil6k egylittesen vegyenek részt a gyermek
nevelésében, ezért rendkiviil fontosnak tartjuk a szil6kkel valé folyamatos kommunikaciot és
egyuttm(ikodé részvételiiket az dvoda életében.

1.4.A tevékenységkozpontu 6vodai nevelés adaptalasanak indokai:

Hitvallasunk, az o&vodaskori gyermek egyéni és életkori sajatossagait a legmesszebbmendkig
figyelembe véve, fejleszteni, személyiségét, kiegészitve és folytatva a csaladi nevelést, derls
otthonos légkorben, amelynek megvaldsuldsa folytdn képessé vdlik a gyermek egyre tagabb
kornyezetbe valé z6kkenémentes beilleszkedésre. Ovodai életiinket a megismerések komplexitasa,
gyakorlatiassaga és a tobboldalu tapasztalatszerzés jellemzi.
Az 6vénék altal kezdeményezett tevékenységi formak alapjai a tanuldasnak, a kompetencidk
fejlesztésének. A gyermeki megismerés, a tanulas, szerves része a nevelésnek, melyhez a nap minden
pillanata megfelel6 lehet, el6térbe helyezve a szabad jatékot.
A helyi nevelési program alapjai

o Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja
Tevékenységkdzpontu Ovodai Nevelés Programja
Nemzeti, etnikai kisebbség évodai nevelésének iranyelvei
Sajatos nevelési igény(i gyermekek 6vodai nevelésének iranyelvei
A gyermekek védelmérél és a gyamligyi igazgatdsrdl szolo 1997. évi XXXI: torvény és
modositasai

O
O
O
O
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2. GYERMEKKEP és OVODAKEP

2.1.Gyermekképiink

» A gyermek a mienk is, az enyém is, a tied, mindannyiunké.” / Hermann Aliz /

Minden gyermek egyedi és kilonleges személyiség, akinek biztonsagra és szeretetre van
szliksége. Ehhez biztositunk mi teret, keretet, eszkozt, kdzosséget, biztonsagot és szeretetet,
megteremtjik az optimalis feltételeket, a boldog ovodai élethez a sokoldalu
személyiségfejlédéséhez.

e A gyermek, fejl6dd személyiség:
— fejlédését genetikai adottsagok,
— azérés torvényszer(iségei,
— aspontan és tervszerlen alakitott kornyezeti hatasok egyittesen hatarozzak meg.

Ennek kovetkeztében
életkoronként egyénenként

\/

eltéréek, ill. eltérGek lehetnek a testi és lelki szikségletei

— A személyiség szabad kibontakoztatasaban a gyermeket korilvevé személyi és targyi
kornyezetnek meghatdrozd szerepe van. Az dvodai nevelés gyermekkozpontu, befogadéd a
gyermeki személyiség kibontakoztatdsara torekszik, biztositva minden gyermek szdmara az
egyenld hozzaférést.

— Az Ovodaskor szenzitiv id6szak a kiilonboz6ségek elfogadasaban, az inkluziv, a jaték
elsédlegességét, az élmények feldolgozasat tamogatd kdrnyezetben felnévé gyermek maga
is befogaddva, elfogaddva, egylttmiikodévé, segitbkésszé valik. A jaték a fejlédés és a
fejlesztés legjobb eszkéze évodaskorban.

— Szervezett nevel6munkdnk sordn jatszva, jatékba agyazottan nyujtunk sokrétli ismereteket,
biztositunk széleskord tanuldsi lehet&ségeket. Legfontosabb feladatunk, hogy gyermekeink
megtaldljak a boldogsagot, hogy megtapasztaljak 6romteli jatékaik sordn a szabadsag
felelGsségét, a dontés megannyi lehetdségét, a valasztas kihivasait.

e Valljuk, hogy nyugodt, der(s, szeretetteljes, csaladias légkorben felnévé gyermekekbdl valik
kiegyensulyozott, masokat megérts és tisztels, nyitott, segitékész, aktiv és kreativ ember.

o Ovodank nevel6testiilete elkdtelezte magat arra, hogy a csaladddal szorosan egyiittmikddve a
természet szeretetét szem el6tt tartva valdsitjuk meg a gyermek személyiségének
harmonikus fejlesztését.

2.2.0vodaképiink

» A kisgyermekkorban a vildg még eqgy osztatlan, m(ifajok nélkiili szépség. Egybefolyik a jaték,
tanulds, miivészet és munka, dlom és valésdg. ,, / Zsamboki Kdrolyné/

Az dvodaskoru gyermek nevelésének elsédleges szintere a csaldd.
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Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag ©6ndllé nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitGje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba |épésig.

Az 6voda pedagdgiai tevékenységrendszere és targyi kérnyezete biztositja az dvodaskorud gyermek
fejlédésének és nevelésének legmegfelelGbb feltételeit. Az évodaban, mikézben az teljesiti a
funkcidit (6vo-véds, szocidlis, nevelG-személyiségfejleszt6), a gyermekekben megteremtédnek a
kovetkez6 életszakaszba (a kisiskolas korba) vald atlépés belsé pszichikus feltételei.

3. CELOK, ALAPELVEK, FELADATOK:

3.1.Az 6vodai nevelés célja:

A hdrom éves kortdl kotelez6 évodaba jards ideje alatt az dvodai nevelési folyamat célja, feladata a
gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis fejlédésének el6segitése.

3.2.Az évodai nevelésiinkben alapelv:

e a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés 6vezi /empatia,
tolerancia, befogadas, tisztelet, bizalom/

e a nevelés lehet6vé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlédését, a gyermek egyéni
képességeinek kibontakoztatdsat az egyéni érési Utem figyelembe vételével, a gyermeki
kivancsisagbdl kiindulva /élménypedagogia, szabad jaték, jatékossag, tevékenység
kdzpontusag/

e az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatdsoknak a gyermek személyiségéhez kell
igazodniuk./ kompetenciafejlesztés, egyenld hozzaférés elve, differencialas/

e Szeretnénk, ha az évodankbdl kikeriilé gyerekek 6rommel emlékeznének az eltelt évodai
évekre és magas neveltségi szintet érnének el. Szamunkra a leglényegesebb, hogy a gyerekek
nyugodt, csalddias jellegl, gyermek centrikus dvodankba 6rommel jarjanak, hogy a hozzank
érkez6 gyermekek baratsagos, otthonos, inger gazdag kornyezetben ismerkedhessenek
onmagukkal, és az 6ket korilvevd vilaggal.

o Kiemelt nevelési teriilet az egészséges életmddra nevelés, a mozgdsfejlesztés, hiszen
mozgasos tapasztalatszerzés kozben aktivizdlodik percepcidjuk, melyek a megismerd
folyamatok, kognitiv képességek fejlédését segitik. Tudatos, egyéni fejlesztéssel kivanjuk
megel6zni a potencidlis tanuldsi zavarok kialakulasat.

e A nevelési folyamatban segitjik az iskolai kozosségbe torténé beilleszkedéshez szlikséges
gyermeki személyiségjegyek, kompetencidk fejl6dését.

e Pedagodgiai tevékenységrendszeriink és a targyi kornyezet segiti a gyermek kérnyezettudatos
magatartasanak kialakulasat, természetvédelem hangsulyozasaval.

o Az érzelmi nevelést és szocializaciot kiemelt nevelési teriiletnek tekintjuk. Mély érzelmi
viszony jellemzi az évond és gyerek kapcsolatat, mert ugy érezziik, csak ebben az esetben
lehet sikeres barmilyen neveld folyamat.

e Ittt minden érted van” alapelv szellemében:

- A gyerekeket korilvevd feln6ttek gyermekcentrikus, tolerdns, empatias neveldi attitlidje
biztosit megfelel6 pedagdgiai hatteret szocidlis, érzelmi, kognitiv, pszichikus képességeik
és mozgasfejlédésik szamadra.

- Modell érték(i az évoda dolgozdinak kommunikaciéja, bandsmddja. Olyan pedagdgiai
kornyezetet alakitunk, ahol a befogadd attitlid természetes, az évodapedagogus, a
nevel6munkat segité munkatdrsak, szil6k, gyermekek szdmara egyarant. A
pedagdgusok részérél a gyermeki fejl6désbe vetett bizalom, a pedagdgiai optimizmus a
kiilonboz6ségek elfogaddsa, a diszkriminacid tilalmanak érvényesitése, hit a gyermek
fejl6désében, a gyermek jelzéseire biztositott figyelem, alap kdvetelmény.
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A testi, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus fejlesztése. A
gyermeki kozosségben végezhetd sokszinli - az életkornak és fejlettségnek megfelel6 -
tevékenységekrél, kiilonos tekintettel, a mdssal nem helyettesithet6 szabad jatékra.

A gyermeki személyiség fejl6dését testi-lelki és szocidlis szlikségleteinek kielégitését a
konstruktiv magatartds- és tevékenységformak kialakitasat sokrétd,
tevékenységrendszerrel biztositjuk.

A differencidlt banasmaod elvének alkalmazdasa: az életkori és az egyéni sajatossagok,
sziikségletek, igények valamint a gyermekek mindenek el6tti érdekeinek figyelembe
vétele, az egyéni érés sajatossagainak szem el6tt tartasaval a gyermek 6nmagahoz
viszonyitott fejl6désének elGsegitése. A gyermekek differencialt egyéni fejlesztése,
felzarkdztatas és tehetséggondozas a kozosség keretén belil.

A nevelés elsGdlegességének hangsulyozasa,a jaték kiemelt szerepe,elegendd id6, hely
és eszkoz biztositasa jatékra.

A jatékossag elve a személyiség fejlédésének és fejlesztésének alapvets eleme.
Alapelvnek tekintjik a kozosen atélt élmények és tapasztalatok fejleszté hatdsanak
tudatos kiaknazasat egyetértiink az éilménypedagdgia fogalmaval.

A tolerancia, inkluzivitas a kilonb6z3ség, az egyediség, a massag elfogadasa és elfogadtatasa
valamint befogaddsa szintén fontos alapelv az esélyegyenl&ség megteremtésére torekvés az
egyenld hozzaférés elvének érvényesitése;

A nyitottsag a csaladi nevelés elsGdlegességének tiszteletben tartdsa elengedhetetlen, csak
igy lehet szoros egylttmikddés a csaladdal.

A tevékenységek, gyerekek, pedagdgusok nagyfoku “szabadsagfokanak” biztositasa:

a gyermek fejlédésében siirgetésmentes egyéni utak biztositasa;

szamara a lehet6 legnagyobb szabadsagfoki mozgastér biztositasa;

a gyermeki 0Ondllésag hatdrainak fokozatos szélesitése, nyitott nevelési légkor
biztositasa;

a gyermek tisztelete, jogainak ismerete és érvényesitése;

mozgasigényének feltétel nélkili biztositasa;

az évodapedagdgusok szakmai 6nallésaganak maximalis tiszteletben tartdsa

Alapelveink kozil kiemelkedik a személyiségkdzpontusag és a tevékenységkdzpontusag.

Tevékenységkozpontusag Személyiségkozpontisag

(jatékdominancia)

a jaték prioritasanak és integraldsdnak | a képességek differencidlt fejlédésének
biztositasa el6segitése
sokréti tevékenység biztositasa

3.1.1.

Személyiségkozpontusag

Személyiségkozpontusag:

Ko6zdsségi nevelés Individualizdlds
o Aneveléssorana o A nevelés soran az egyéni kiilonbségek

gyermek kozosségbe, megismerése, feltarasa, az eltérések
tarsadalomba valo ismeretében a személyiség differencialt
beilleszkedés fejlesztése.
folyamatanak o Azeltéréseket, kiilonbségeket
el6segitése, melynek meghatarozé tényez6k :
soran a gyermek tanulja v" adottsagok
meg megismerni v sziikséglet
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6nmagat, tarsakhoz valé v' ratermettség
viszonyat és sajatitsa el v' beéllitédas
az egylittélés szabdlyait: v' vérmérséklet
v az egyittm(ikodést v" bioldgiai érés
v’ az alkalmazkoddast v érdekl6dés stb.
v" a masikra figyelést A személyiségfejlesztésnél fontos:
v’ az alapvetd udvariassagi o agyermekismeret
szokasokat O amassag elfogadasa,
v' alakuljanak ki a tarsas viszonyok tiszteletben tartasa,
gyermek-gyermek kozott toleralasa
v gyermek-feln6tt kozott o agyermek szikségleteinek

6nmagahoz viszonyitott
kielégitése

o azegyéniképességek
differencialt fejlesztése -
felzarkoztatas -
tehetséggondozds

o azegyéni bandsmad elvének
alkalmazasa

3.1.2. Tevékenységkozpontuisag:

A tevékenységkdzpontusag szamunkra Osszetett fogalom. A folyamatokat komplexen értelmezziik,
szeretnénk, ha a tartalmilag 6sszekapcsolhatd tapasztalatokhoz, ismeretekhez komplex rendszeren
belll jutnanak a gyerekek. A pedagdgusok a tevékenységekben megvaldsuld tanuldsi folyamatban a
komplexitast alkalmazzdk és kihasznaljak a tevékenységi teriletek kozotti kapcsolddasi
lehetdségeket.

Célunk: A személyiség tevékenység kdzben torténd fejlédésének segitése

Alapelveink:
o a jaték massal nem helyettesité szerepének hangsulyozasa,
a jaték integrald szerepének biztositasa,
az 6vodas gyermek tevékenységvagyanak kielégitése,
a sokszin( tevékenység lehetdségének, feltételekkel biztositasa,
az élményszer( tevékenység biztositasa,
az életszer(i helyzetekben torténd tevékenység megszervezése,
a multiszenzoros megismerés biztositasa,
a tapasztalas utjan, tevékenység kozbeni tanulds hangsulyozasa,
a tevékenységekhez a nyugodt, der(s |égkor biztositdsa, érzelmi biztonsag megteremtése,
a tevékenységek lehet6ségeinek biztositdsa a gyermekek egész napi szikségleteire,
érdekl6désére tekintettel,
a segit6 dvodapedagdgus feltételteremtd és tamogatd szerepe.

O 0O O O O O O O O

o




Jancsi és Juliska Ovoda Pedagdgiai Programja

4. OVODAI NEVELES FELADATAI

4.1.Az 6vodai nevelés altalanos feladatai

"A gyermek fejl6désének szabadsdga nem azt jelenti, hogy egyszeriien magdra hagyjuk a gyereket,
hanem azt, hogy segitd szeretettel emeljiik kéréje a megfeleld kérnyezetet. Minél tokéletesebb a
kérnyezet, anndl kevesebb beavatkozdsra van sziikség a felnétt részérdl."

(Mdria Montessori)

A tevékenységkozpontl ovodai nevelés a gyermek koézéppontba helyezését és az dvoda nevelési
funkciéjanak kiteljesitését tekinti alapvet6 feladatanak. A gyermek, fejl6dé személyiség, fejl6dését
genetikai adottsagok, a belsé fejlédés — az érés — sajatos torvényszerliségei, a spontan és tervszerlien
alkalmazott kérnyezeti hatasok egylttesen hatarozzak meg.
Az 6voda, nevel6 intézmény, s mint ilyen a gyermeki személyiség kibontakoztatasara, nevelésére,
fejlesztésére torekszik.
Nevelési céljaink a kovetkez6 tevékenységrendszereken keresztiil valésul meg:

o Jaték- és tanulasi tevékenység

o Tarsas- és kozosségi tevékenység
Munkatevékenység

e Szabadid&s Tevékenység
E tevékenységi formak megvalasztasaval a gyermekek adott fejlettségi szintjéhez igazodd
készségfejlesztés, illetve kilonboz6 képességek alapjainak lerakasa torténik. Programunk alapjan
valljuk, hogy a gyermeket minden életkori szakaszban orientalni kell valamire, vezetni kell valahova.
Az 6voda feladata nem a sziiken vett iskolai feladatokra valo felkészités, hanem az életre valo
felkészités, amely csak valdsagos tevékenységek, tevékeny életre alapozott nevel6munka utjan
valdsithaté meg.

4.2.Nevelési célunk:

e A gyermek sokoldalt, harmonikus fejl6édésének, személyisége teljes kibontakozasanak
tdmogatasaval az iskolai beilleszkedés zokkenSmentes elérése. Az iskolai beilleszkedés
kozvetett segitése ugy valdsul meg, hogy az iskoldra vald elGkészités nem kilén feladat,
hanem a helyi nevelési program mUkodtetése soran természetesen megvaldsulé folyamat.

e A tanuldsi képességeket meghatdrozé megismerési funkcidk fejlesztése, kompetencidk
megalapozasa.

e A gyermek kornyezettudatos magatartdasanak megalapozasat segit6 pedagodgiai
tevékenységrendszer és targyi kornyezet kialakitasa.

e Az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységi formak eszkdzének, a szabad jaték
elsédlegességének biztositasa.

e Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladat.

o Beszél6 kornyezet, szabdlykozvetités a javitgatds elkeriilésével, a természetes beszéd és
kommunikdcids kedv fenntartasanak, 6sztonzésének és a gyermeki kérdések tdmogatasanak
kiemelése.

e Ovodank légkorére a der(i, viddmsag jellemz8. A bels6 mihelymunka, pedagégiai alkotd
folyamat akkor sikeres, ha nem veszi el az id6t a gyerekekkel valé egyiittléttdl.

e Az dvodai nevelés feladata az dvodas gyermek testi-lelki sziikségletének kielégitése.

o Az egészséges életmad iranti sziikséglet megalapozasa

e Az anyanyelvi, értelmi nevelés megvaldsitasa

e Erzelmi, erkdlcsi, kozdsségi nevelés
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4.3.Az egészséges életmdd iranti sziikséglet megalapozasa

Célja:

Az egészség védelmére, az egészség megodvasara nevelés,

A gyermekek harmonikus testi-lelki fejlédésének elGsegitése, az egészségvédd szokdsok
elsajatittatdsa révén: a testdpolas, az étkezés, az 6ltozkddés, az egyéni igényeknek megfelel6
pihenés, illetve a mozgds segitségével a helyes életritmus alakitdsdval. Az egészséges
életmoddra nevelés és az egészséges életvitel igényének alakitasa kiemelt jelentdségl. A
gyerekek szamdra biztonsagot nyujt a megalapozott, kovetkezetes am rugalmasan kezelt
szokasrendszer.

Hangsulyozottabbd vdlt: az egészségmeglbrzés szokasainak-, valamint a kérnyezettudatos
magatartas kialakitasahoz-, a kornyezet védelméhez és megdvasahoz, a fenntarthatésaghoz
kapcsolddo szokasok kialakitasanak alapelvei.

Az egészséges, és biztonsagos kornyezet megteremtésével megfelel§ feltételek biztositasa az
6voda egészséges életmodra nevelés feladatainak megvaldsitasahoz

Pozitiv attitldok alakitasa az egészséget preferald magatartdsi szokasok irant.

Egészséges taplalkozas /kiulonbozé Osszetételli és iz-vildgh ételek megkdstoltatasa,
elfogadtatasa, egészséges étrend kialakitasa, rendszeres folyadékbevitelre szokatas/
Mindennapos mozgas /orommel vegyenek részt a mozgdasos tevékenységekben, élete szerves
részévé valjon a mozgas./

Kérnyezettudatos magatartds kialakitdsa /takarékos energiafelhasznalas, illetve szelektiv
hulladékgy(ijtés/

Baleset-megel6zés és elsGsegélynyujtas/A veszélyhelyzetek felismertetése, elkerllése. az
eszkdzok balesetmentes hasznalata/

Az évodapedagdgus feladatai, a fejlesztés tartalma:

A gyermekekhez kapcsolédd gondozasi tevékenységek szintjének megallapitdsa ovodaba
|épéskor anamnézis felvételével, majd a valtozasok rogzitése a fejlédési napldban.

A gyermekek fejl6édéséhez egyéni sziikségleteikhez igazodd életritmus (napirend) kialakitasa,
hiszen a rendszeresen, megszabott id6ben végzett tevékenységek, az életfolyamatok alakitoi
és feltételei az optimalis fejl6désnek. Arra toéreksziink, hogy a gyerekek élettere nyugodt,
életmadjuk kiegyensulyozott legyen, ne kelljen kapkodni, ne keriljenek frusztralt helyzetbe.
Ugy gondoljuk, ha az életciklus, a tevékenységek szervezése kiegyensulyozott, akkor a
gyerekek azt nem érzik faradtsagnak és 6rommel vesznek részt a folyamatokban. Téreksziink
arra, hogy a tevékenységek valtozatosak legyenek, mert a monotonitds faraszt, a
tevékenységek valtakozasa pedig pihentet.

A testdpolasi szokdsok alakitdsa, rogzitése, intimitds megérzésére figyelve. Az 6nallésag
szintjének fokozdsat, az egyéni banasmdd és a differencidlt nevelési elv alapjan, a
kovetkezetesség, rendszeresség mddszereit alkalmazva alakitjuk.

A gondozas kiemelt jelent6ségli a kapcsolatépités szempontjabdl, ahol lehetGség nyilik az
O0sszehangolt, slirgetésmentes munkdra, kommunikaciéra, stb. Feladatunk, hogy a nap
minden szakdban, cselekedeteinkben példat mutassunk. Szerintlink fontos az apoltsag, a
csinosan 6lt6zott dvénd, igy sajat egyéniségiink is mintaként szolgal a gyerekeknek.

A csaldddal valé egyittmikodés eredményeként a gyermek szamara az egészséges,
praktikus, szabad mozgast segit6 oltdozet tdmogatasa, kiléndsképpen a cipd hasznalatra.
Ovodank sajat valtéruha készlettel is rendelkezik, hogy a sziil6 feledékenysége folytdn ne
kerlilhessen egyetlen gyerek se olyan kellemetlen helyzetbe, hogy koszos vagy “sérilt”
ruhadarabjat nem tudjuk &tcserélni. Feladatunk a szll6ket tajékoztatni a kényelmes
ruhadarabok viselésének el6nyeirél, hogy a gyerekek az dvoda épiletében jellemzd
hémérsékletnek megfelel6en legyenek Oltoztetve. A manapsag jellemz6 tul6ltoztetést
érdemes elkeriilni.
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Az Oltozkodés esztétikdjanak megéreztetése a mindennapokban. A ruhdzat dvasa és
rendezettségének biztositasa, az 6lt6z6k, szekrények rendjére vonatkoztatva is. Az 6nallésag
fokozasa az 6ltozkddés terén az eltérd fejlédési szintek figyelembevételével.

Az egészséges taplalkozds szokasrendszerének kialakitdsaban, a napirendi tevékenységek
szervezésében a gyermekek egyéni igényeinek megfelel6en, a folyamatos étkezést
biztositjuk. Az 6nallo terités soran, fontos az eszkdzok biztos kezelése, az esztétikus
elhelyezése az asztalnal. Tanuljak meg biztonsaggal hordani a sajat eszkézeiket. Mindennap
kapnak a gyermekek vitamindus gyimolcsoket, valamint a ragast segité zoldségeket. Az
étkezések id6pontjai mindig azonosak, igy er6sodnek a taplalkozasi reflexek.

A folyadékpdtlasrél minden napszakban folyamatosan gondoskodunk: a hémérsékleti
viszonyokhoz, napszakokhoz, évszakokhoz igazodva. Poharaikat ©6ndlléan barmikor
hasznalhatjak.

A pihenéshez szikséges feltételek megteremtésével (szell6ztetés, portalanitds, csoportszoba
atrendezése, atoltozés pizsamaba, stb.), az eltéré alvasigényeket figyelembe véve biztositjuk
a nyugodt regeneralddast. A biztonsagos, nyugodt légkor kialakitasat mesével, énekkel
segitjuk.

A nyugodt légkor kialakitasat mesével, altatoénekkel segitjiik. A helyes életritmus
kialakitasanak alapveté feltétele, hogy a gyerekek eleget pihenjenek. Feladatunk a sziil6k
figyelmét felhivni arra, hogy ha a gyerek kialvatlan, faradt, akkor fejl6édése nem megfelel6.
Kilonosen fontos az esti TV-zés és szamitdgépezés karos hatasanak felismertetése.

A napi tevékenységek szervezésénél az dvodapedagdgus biztositja a megfelelé id6tartamu,
minél hosszabb idejli levegén tartdzkodast. Kedvez§ idGjarasi viszonyok esetén biztositsa a
napi tevékenységek szabadban torténé megszervezését.

Az egészséges életmad fejlédésének eredményei ovoddskor végére:

Onalléan hasznalja a WC-t.

Vigyaz a mosdd rendjére.

Onalléan mos kezet, hasznalja a kdromkefét.

Onalléan mos fogat, a fogapold szereket tisztan tartja.

Szlikség szerint hasznal zsebkend6t.

Igényesen tud megteriteni és ligyel az étkezG asztal esztétikus rendjére.

Helyesen haszndlja az evéeszkdzoket.

Mozgdasa harmonikus, 6sszerendezett és szivesen vesz részt mozgasos tevékenységben
Szokdsdava valt a rendszeres, gondos tisztalkodas.

Helyesen, megfelel6 sorrendben 6ltozkddik, vetk6zik, ruhajat rendbe rakja.

A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendd sikerkritériumok is, amelyet dvoddskor végére kell
elérniink. A szempontsor koherens a gyerekek fejl6désének mérését segité szempontsorral.

4.3.1.

Egészség-fejlesztési program ( Isd.2. szamu melléklet)

4.4.Az érzelmi, erkolcsi és kdz6sségi nevelés

Célunk:

A gyerekek 6rommel jarjanak évodaba, az érzelmi biztonsag megteremtése mar az évodaba lépéstdl
megvaldsuljon, szeretetteljes der(s légkor vegye korbe Gket.

A kozosségi élet erkdlcsi normarendszerének megismertetése (egylttmikodés, 0Onalldsag,
segit6készség, onkifejezés, onérvényesités, onfegyelem, a kozos értékek dvdsa, védelme, kitartas,
akarat, feladat, szabalytudat, egylttérzés, onzetlenség, figyelmesség, stb.) A szokdsok gyakorlasahoz
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sziikséges tevékenységekbe kapcsolddjanak be. Az énkép pozitiv irdnyd erdsitése, az egyéni
kiilonbségek megismertetésével, a massag elfogaddsara, tolerdldsdra nevelés.

Az évodapedagodgus feladatai, a fejlesztés tartalma:

Az erkolcsi fogalmak tartalmanak megismertetése.

Az oOnfegyelem, onkontroll fejlesztése a magatartas bels6 fékjeinek megerdsitése. Az
Onérvényesités és az alkalmazkodas egyensulyanak megalapozasa.

Kooperacidra valjanak alkalmassa. Az énkép — 6nismeret — onértékelés fejlesztése, soran valjanak
alkalmassa o6nallé helyzetmegolddsokra, legyenek kompromisszum készek, tanuljdk meg a
konfliktusos helyzetek kivédését, megoldasat. Tudjak Osszehangolni az egyéni és kozOsségi
érdekeket.

A pedagdgus személyes példajaval, er6szakmentes megoldasokat alkalmazva inditsa el a
gyermekeket egy olyan konfliktuskezel6 magatartas felé, amely konszenzusra térekvd, ennek
érdekében a masik fél inditékait, érdekeit,szempontjait is mérlegelni tudé megoldasokhoz vezet.

Konfliktuskezelés:
A konfliktuskezelés egyre fontosabb napjainkban.
Ovodapedagdgus feladata

A konfliktusok hatasuk szerint konstruktivak abban az esetben, ha gazdagitjdk az egyén
Onismeretét, magasabb szintre emelik az adott kapcsolatot, megalapozzdak a felek
egyuttmikodését, segitik a félreértések tisztazasat. A destruktiv hatasu konfliktus negativ
kovetkezményekkel jar. Alddssa az egyén 6nbizalmat, megrontja a kapcsolatot, szétzildlja a
csoportot, kdoszhoz, er6szakhoz vezethet. A konfliktus a pedagdgiai folyamat szerves része,
kezelése a szakmai tudashoz tartozik.

A konfliktusok tobbsége jol hasznosithatd a pedagdgiai folyamatok soran, mert az ellentétek
altaluk kiderithetéek, megbeszélhetGek és megoldhatdak lehetnek. Minden megélt konfliktus
madot adhat szocidlis tanuldsra, az egyén 6nismeretének fejlédésére.

Megkerilhetetlen teendd, hogy a gyermekeket alkalmassa tegyik sajat konfliktusaik
elviselésére, 6nallé6 megoldasara.

A pedagdgusok és gyerekek, a pedagdgusok és szll6k, az egyes gyerekek és felnGttek
személyes csoportérdekei, sziikségletei nagyon eltéréek lehetnek. A pedagdgus szamara
rendkivil lényeges, hogy tudatdaban legyen a lehetséges konfliktushelyzeteknek, mert igy
elkésziilhet az egyes esetekre, esetleg meg is el6zheti 6ket, a mar kialakultakat ért6en
kezelheti.

Mar az évodaban is gyakran szembesiliink azzal, hogy a szorongd és félelemmel teli gyerek
agresszivan reagal. Ezért is fontos, hogy a pedagdgus tisztaban legyen azzal, hogy viselkedése
modell, hogy konfliktusmegoldd gyakorlata direkt és indirekt médon formdlja a gyermekeket.
igy is tanulhaté a gyermek szdmdra az er&szakmentesség! Célszer( olyan megolddsok
keresése, melyek lehet6vé teszik szlikségleteik, vagyaik kielégitését valamennyi fél szamdra.
Fontos a megfelelS légkor, ahol nem tesznek kilonbséget az egyének kozott, ahol nyitottak
egymas indokaira, érdekeire, és egytttm(ikodés kialakulhat konfliktushelyzetben is.

Nagyon lényeges a konfliktus pontos meghatarozasa: /Mi a probléma targya, |ényege?

Kik a konfliktuspartnerek? Kapcsolatuk milyensége? A folyamatnak milyen szakasza

Zajlik jelenleg? (kezdd, vagy csucsponton van) Az elsG reakcio fontos, mert gyakran ettdl fligg
a konfliktusmegoldas tovabbi menete. A megfelel6 reagalds esetenként meg is oldhatja a
helyzetet, mig a tulzott reakcié karosan hathat, fel is erésitheti azt.

Az okok feltarasa mindig elengedhetetlen, mint ahogy a szempontvaltds is, amellyel a masik
helyzetébe is belegondolunk.
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e Az empadtia, az egymasra figyelés, az egylittérzés, az egymashoz alkalmazkodds, egymas
segitése, a kulonboz4ség elfogadasa, tisztelete alakuljon ki. Humanisztikus magatartas
alapjainak megteremtése.

e A nevelés sordan a gyermek kozbosségbe, tarsadalomba vald beilleszkedés folyamatanak
el6segitése, melynek soran a gyermek tanulja meg megismerni dnmagat, tarsakhoz vald
viszonyat és sajatitsa el az egylittélés szabalyait, az egylttm(ikodést, az alapvet6 udvariassagi
szokdasokat, az alkalmazkodast,a masikra figyelést.

e Kialakulnak a tarsas viszonyok gyermek-gyermek kozotti és a gyermek-feln6tt kozotti
viselkedési normadk, szabalyok, kialakul az 6nértékelés, fejlédik énképe. A konszenzus az
érdekek 6sszehangoldsa a kooperacié felnSttekkel, gyerekekkel.

e Megtanulja a kilonb6z6 tevékenységek kozbeni viselkedésformakat, fejlédik szocialis
képességekben (kitartds, pontossag, tlirelem stb.)

Az 6voddba torténd befogadas rendszere

Az 6voda minden gyerek szamara egy Uj, ismeretlen kdrnyezet, ezért fontos, hogy mar az évodaba
|épéskor kedvezd érzelmi hatdsok érjék a gyermeket.

e Ismerkedési nap szervezése a leendd dvodasoknak

e Ateljes szeptember hénap a szokas és normarendszer megalapozasat segiti el6. A kicsik szamara
mar nem ismeretlen a kornyezet, fokozatosan megismerik a szlikebb és tagabb kérnyezetet.
Figyelembe vessziik a csaladok altal képviselt kilénb6z6 gondolkodasmddok értékeinek
elfogadasat. Uj kapcsolatok varnak a gyerekekre és id6 kell ahhoz, mig a szorongas oldédik.

o A kozos tevékenységek gyakorlasaval lépésrél lépésre alakuljon ki az érzelmi biztonsag,
kot6édjenek a felnéttekhez és a gyerekekhez. Sokat segitenek ebben a nagyobb gyerekek, akiket
mar a kisebbek érkezése elG6tt, aktivan részt vesznek, az elSkésziiletekbe egyltt varjuk az Uj
csoporttarsakat.

o A feln6ttek 6sszehangolt munkaja, a sziil6kkel, gyermekekkel valé koz6s gondolkodas elGsegiti a
befogadd szellemiségli vodakép, ill. inkluziv nevelés kialakitasat.

e Az 6vodahoz szoktatds rendje gyermekenként valtozd, mindig a szlilével beszéljik meg az
egyénhez igazitott beilleszkedés tervét.

e Gazdag, vdltozatos tevékenységrendszerben olyan szituaciokat teremtiink, amelyekben a
gyermek valasztasaiban, dontéseiben, a helyzetmegoldasokban vald tajékozddasa soran, meg
tanulhatja irdnyitani sajat érzelmeit. A k6z0sség tartoereje erésebb lesz, az egyitt atélt élmények
magas érzelmi toltést jelentenek. A gyermekek megtanulnak egymasra figyelni, alkalmazkodnak
egymashoz, n6 az onallésaguk, aktivitasuk, kompromisszum készségik. Kialakulnak az 6nallo
véleménynyilvanitas megfelelé formai. A der(is légkor 6sztonzi az egymas irdnti érdeklédést, a
nyitottsagot.

e Az dvodaskoru gyermek egyik jellemzd sajatossaga a magatartasanak érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az dvodaban érzelmi biztonsag, allandd értékrend, derf(s,
kiegyensulyozott, szeretetteljes légkor vegye koril.

e A szocializacid szempontjdbdél meghatdrozé a kozos élményeken alapuld tevékenységek
gyakorldsa, a gyermek erkdlcsi tulajdonsagainak alakitdsa, az egylttérzés, a segitGkészség, az
Onzetlenség, a figyelmesség kialakitasa.

e Az akarati tulajdonsagok fejlesztése elengedhetetlen, hiszen az 6ndlldsag, onfegyelem, kitartas,
feladattudat, szabalytudat fejlesztése, a szokds és normarendszer megalapozasa,a sikeres
iskolakezdéshez nélkilozhetetlen.
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Az évodapedagodgus feladata:

Erzelmi biztonsag, otthonossag, der(is, kiegyensulyozott baratsdgos légkor, szeretetteljes
életkorilmények biztositasa a beszoktatastdl az dvodaskor végéig.

Az o6vodapedagoégus-gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek pozitiv attitld, érzelmi
kapcsolatanak kialakitasa.

Kilonboz6ségek elfogadasara, tiszteletére nevelés.

Az élménybefogadas képességének fejlesztése.

Az érzelmi kifejez6képesség fejlesztése.

Az 6sztOnok és az érzelem iranyitasanak fejlesztése.

A tarsas kapcsolatok alakitasa, az egyéni én-hatarok érvényesitésének segitése.

A kozosségi élet szokasai és a kozosségi magatartas kialakitasa 3-7 éves korban.

Differencidlt fejlesztés, egyéni banasmadd alkalmazasa.

Baratsdgos személyiségével tegye vonzova az dvodat.

Legyen birtokaban modellérték( kommunikdciénak, banasmaddnak, viselkedésnek.

Példat mutatni a természet és az emberi kdrnyezet védelmében és tiszteletében.

A gyermek személyiségének elfogadasa, valamint folyamatos, a fejl6édést tamogato,
atgondolt médszerek alkalmazasa.

A sziléfold, a lakéhely, az évoda, az iskola és a hozzajuk kapcsolédd személyek, az itt él6
emberek megismerése, szeretete és tisztelete.

Koz6s élményekre éplilé tevékenységek megszervezése, mely segiti a gyermek erkolcsi
tulajdonsagainak (egylttérzés, a segitbkészség, az onzetlenség, figyelmesség) és akaratanak
(6ndllésaganak, onfegyelmének, kitartdasanak, feladattudatanak, szabalytudatanak)
fejl6dését, a szokas- és normarendszerének megalapozasat. —

Az 6vodai gyerekkdzosségben elérheté legfébb eredmény, hogy a gyerekek jol érezzék
magukat.

Toreksziink elérni, hogy a gyerekek figyeljenek egymasra, segitsék egymast, érdekl6dés
alakuljon ki bennik tarsaik irdnt. Ez elengedhetetlen feltétele a j6, egylttm(ikodd légkor
kialakulasanak.

Az értékelés és jutalmazds
Cél: A gyermek helyes megnyilvanuldsainak kialakitasa, pozitiv motivacio biztositasa.

A gyermekek jutalmazdsdanak elvei és formdi:

Az évodaban alkalmazott jutalmazas a verbalis és nonverbalis kifejezések, és kommunikacids

eszkozok, érzelmek kifejezése, kiemelt-megtisztel6 feladatadas, kedves tevékenység biztositasa.

A jutalmazas mindig konkrét, a gyermek szamara érthet6, a tarsak szamara is motivald hatasu.
A fegyelmez6 intézkedések az életkori sajatossagokbdl fakaddan mindig a pozitiv irdnyba hatd

mintaadas, atterelés, motivalds, megbeszélés, szélsGséges (veszélyt jelentd) esetben tevékenység
megallitasa.
Elkiilonités (csoport terlletérdl), étel, targy vagy szeretetmegvonas nem alkalmazhatd. Mindig a

gyermek viselkedésének kozosségellenességére iranyul, a pillanatnyilag adott magatartast itéli el
és nem a gyermeket.

A legegyszer(ibb és a legfontosabb jutalmazas a figyelem és a dicséret. Ha éllink a jutalmazas neveld
hatdsdval, lehet6leg csak azt a viselkedést jutalmazzuk, amit valéban meg akarunk erGsiteni. A
dicséretet is kovetkezetesen kell alkalmazni, hogy a gyermek megérezze, hogy az a természetes, ha
jol viselkedik.

A biintetés néha elkeriilhetetlen, mert igy tiltédnak le a helytelen viselkedésformdk, de csak akkor
eredményes, ha érvényesiil az id6zités elve. A blintetést mindig magyarazattal kell kisérni. Amennyire
lehet, igyeksziink a gyermeket adott szituaciébdl kimenteni, lehetdséget teremteni, hogy a hisztizé
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gyermek lenyugodjon. Hatadrozott csoport-, szokas szabalyrendszer (kdzosen alkotott szabalyok)
kialakitdsa és betartatasa.

Beszédfogyatékos és értelmi fogyatékos és egyéb pszichés zavarral kiizd6 gyermekek esetében az
érzelmi kotodés megteremtése elsédleges feladat.

A biztonsdgérzet kialakitdsa és megtartdsa az évodai élet legfontosabb eleme.

Az évodapedagogus feladatai:

Az értékelést fontos személyiség és kdzosségalakitd tényez6ként alkalmazza.

Az 6vodaban a pozitiv értékelés az elsédleges: a jutalmazas és ennek el6legezett formaja, a
biztatas. Ezzel erGsiti leginkabb a gyermek helyes megnyilvanulasait, és ezzel alakitja ki a
pozitiv motivacidkat.

A gyermekek szoveges, atfogo értékelését az dvodapedagdgusok elvégzik évente minimum
két alkalommal a gyermekenként vezetett fejlédési napldba, méréseik alapjan. Elsédleges

mérdeszkoz a tudatos megfigyelés, a gyermek tevékenységek és produktumok vizsgalata

Az érzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés varhato jellemz6i 6vodaskor végére.

Ragaszkodik csoporttdrsaihoz és a csoportban dolgozé felnSttekhez.
Igényli a csoportban kialakult szabalyrendszer alkalmazasat.

A jatékszereken megosztozik tarsaival.

Segiti tarsait a tevékenységekben.

Tirelmesen meghallgatja a felnGtteket és tarsait.

A csoportba érkez6 vendéget szeretettel és udvariasan fogadja.

Az udvariassagi formak betartasaval kommunikal.

Erdeklédik tarsai irant, meghallgatja Sket.

Konfliktushelyzetben tarsaival egyezkedik.

Szamon tartja tarsai hianyzasainak okat

A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendd sikerkritériumok is, amelyet dvoddskor végére
kell elérniink. A szempontsor koherens a gyerekek fejl6désének mérését seqité szempontsorral.

4.5.Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandd feladat. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikacié kilonb6z6 formdinak alakitdsa - beszélé
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykdzvetitéssel - az évodai nevelStevékenység
egészében jelen van.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsllésére, szeretetére nevelés kbdzben a gyermek
természetes beszéd- és kommunikaciés kedvének fenntartdsara, 6sztonzésére, a gyermek
meghallgatasara, a gyermeki kérdések tamogatdsara és a valaszok igénylésére sziikséges
figyelmet forditani.

Az Ovodai nevelés a gyermek egyéni érdekl6désére, kivancsisagara - mint életkori
sajatossagra -, valamint a meglévé tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztosit a
gyermeknek vdéltozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket,
tapasztalatokat szerezhet az 6t korlilvevs természeti és tarsadalmi kdrnyezetrél.

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan és tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bévitése, kilonb6z6 tevékenységekben és
élethelyzetekben valé gyakorldsa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas - alkotdképesség - fejlesztése.
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Mindkét nevelési teriilet athatja az egész dvodai életet; feladataik valamennyi tevékenységi
formaba beilleszkednek.

Az dvoda az eleven szdbeliség terepe, ahol a szeretetteljes bandsmdédhoz a beszédes légkor
megteremtése is fontos feladat.

Az 6vondnek allandé beszédkapcsolatban kell lenni a gyermekekkel: meghallgat — beszél — mintat ad
az utanzasra.

A kommunikacids készség fejlesztésében fontosnak tartjuk a szdébeliségen kiviili, a mozgasos, testi
kommunikacidra épitett verbalitast is.

4.5.1. Az anyanyelvi nevelés alapelvei:

Az anyanyelvi- kommunikdcids képességeknek megkiilonboztetett szerepet biztositunk.

Az anyanyelv ismeretének, hasznalatanak szintje meghatdrozza az értelmi képességek fejl6dését,
ezért az dvodai élet minden terlletén segitjik a nyelvi fejlesztés megvaldsulasat.

Az egyéni fejlG6dési tempdt és az egyéni sajatossagokat maximalisan figyelembe vessziik.

A beszédértés és beszédprodukcié fejlesztése érdekében élményalapu beszélgetéseket,
tevékenységekbe épitett és 6nalldan szervezett anyanyelvi jatékokat kezdeményeziink.

A beszédprodukcio tartalmi bGvitését szdkincs és grammatikai jellegl jatékokkal segitjiik.

A beszédprodukcio formai bévitését beszédtechnikai jatékokkal, gyakorlatokkal készitjiik el6.
A tiszta beszéd kialakuldsat a nagymozgasok koordindltsaganak megfelel6 fejlesztésével,
anyanyelvi jatékokkal segitjiik. Ovodankban kiemelt szerepe van az anyanyelvi nevelésnek.

A specidlis beszédfejlesztést igénylS gyerekek részére logopédiai ellatast biztositunk.

4.5.2. Célja:

o Abeszédet a gyermek kérnyezetével vald érintkezésének, dnkifejezésének, gondolkodasanak
eszkdzévé kell tenni.

o Képessé kell tenni a gyermekeket az irodalmi éilmények befogadasara.

e Az anyanyelvi nevelés soran a magyar nyelv szeretetének, megbecsilésének kialakitasa,
tovabba a természetes beszéd és kommunikacios kedv, 6sztonzése, fenntartasa,
kapcsolatteremt6 képesség fejlesztése.

o Fejlédjon a gyermekek beszédhalldsa, beszédmegértése.

o BGviljon beszédjiik, a kommunikdcié és metakommunikacié kiilonféle eszkozeivel.

e Fejlédjon valdsagh észlelésiik, figyelem-6sszpontositasra vald képességiik,
problémamegoldé gondolkodasuk, fogalmi gondolkodasuk, kreativitasuk.

Az évodapedagogus feladatai:

e Beszéd és kommunikacié-fejlesztés.
e Elmény gazdag kdrnyezetet teremt, anyanyelvi jatékokat szervez, amelyekben:
— Beszédszerve lgyesedik
— Beszédkedve erGsodik
— Hallas, beszédhallasa fejlédik
— Auditiv ritmusa és emlékezete bévil
— Fonoldgiai kédolashoz sziikséges képességek megalapozédnak
- Allandé lehet8séget biztosit a kérdéseknek-valaszoknak

A fejlédés jellemzéi dvoddskor végére:

o A gyermekek aktivan hasznaljak a tapasztalatok soran béviilt székincsiket.

e ErthetSen folyamatosan beszélnek, kommunikalnak.

e Gondolataikat, érzelmeiket mdsok szamara értheté formaban, megfelel6 tempdban és
hangsullyal tudjak kifejezni.
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e Elbeszélésik folyamatos, de nem kovetik mindig a torténések logikai és id6beli sorrendjét,
sok a szbismétlés, kot6szohalmozas.

e Tarsas beszédhelyzetekben tudjdk tartani a kapcsolatot, végig tudjak hallgatni és megértik
masok beszédét.

e Nyugodtan és figyelmesen tudjak végighallgatni az 6vénét, parbeszédben kivarjdk a tars
megnyilatkozasat.

e Ismerik és helyesen hasznaljak a sz6fajokat, névutokat, igeidGket, tériranyokat.

o Kialakult a beszédhelyzethez és anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jél értheté6 mondatokbdl
0sszealld beszéd.

e  Képrdl mondatokban beszél.

e Folyamatosan, 6sszefligg6 mondatokkal fejezi ki magat.

e Beszédének tagoltsaga, hangsulya, hanglejtése megfelel anyanyelviink kdvetelményeinek.

e Tud rovid torténeteket, szoveget visszamondani.

e Olyan szoékinccsel rendelkezik, amely lehetévé teszi szamara, gondolatainak érthetd
kifejezését. Minden magan és massalhangzot tisztan ejt.

A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendd sikerkritériumok is, amelyet dvoddskor végére
kell elérniink. A szempontsor koherens a gyerekek fejl6désének mérését seqité szempontsorral.

4.6.Ertelmi nevelés

4.6.1. Célok, alapelvek:

e A gyermekek tajékozottsaganak megismerése, az egyéni és kdz0s tapasztalataikra épilé
ismeretszerzés biztositasa.

e Az utdnzdsos tanulds és a problémakeresd, problémamegoldd probalkozasokra,
felfedezésekre éplilé gondolkodas megalapozasa.

e Atanulas irdnti vagy felkeltése, a tanulds, a felfedezés, a megismerés megszerettetése, egy
probléma tobbféle megolddsanak keresésére 6sztonzés.

e A gondolkodasi struktira megalapozasa a logikai miveletek végzésével (tevékenységekben,
élethelyzetekben).

e Afelismerés, a megtapasztalds, a sajat élményl(i tanulas, a tudas 6romének felébresztése.

o Atevékenységekben, tobb csatornan (érzékelés: |1atds, tapintas, hallas, mozgas...) keresztil
torténé megismerés biztositasa.

e Sikerorientalt, eredményre torekvés a nehézségeket legy6z4, Ujrakezdd, dnkorrekcidra képes
magatartds erdsitése.

e A gyermekek fejlédésének pedagodgiai értékelése (mérGeszkozzel és elemzéssel).

o Az egyénifejlettségi szint ismeretében a gyermekek differencialt fejlédésének segitése.

Az évodapedagdgusok feladatai, a fejlesztés tartalma:

e Ovodéankban értelmi nevelést, fejlesztést a gyerekek érdeklédésére, meglévd tapasztalataikra
és élményeikre épitve, valtozatos tevékenységeken keresztil, a gyerekek aktiv
kozremkodésével valdsitjuk meg.

e Az értelmi fejl6désben az érzékszervi- mozgasos-cselekvé megismerési szintrél a fogalmi
szintl megismerés felé vezetjiik a gyerekeket, fejlesztjiik a kbrnyezd vilag megismeréséhez
szlikséges tanulasi képességeiket, kompetenciaikat.

e A gondolkodas fejlesztése sordn elsGsorban a megismeré tevékenységet erdsitjik, az ehhez
sziikséges képességeket fejlesztjik sok-sok tevékenységgel, gyakorldssal.

e A gyerekekben fejlesztjiik az 6sszefliggések meglatasanak képességét, igy jobban meglatjak a
problémadkat és igyekszenek azokat a maguk erejéb6l megoldani, kompetenssé valnak ezen a
teriileten is.
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e Sokoldalu tevékenységek soran formalodnak, tokéletesednek gondolkodasi miveleteik,
percepcidjuk, kialakul tér és idGészlelésiik.

A fejlédés vdrhato eredményei az értelmi képességek fejlédése terén az évodai tanuldsi
folyamatban.

e Az egyszer( feladatokat megérti.

e Haa helyzet megkivanja, kivarja amig rékeril a sor.

e Erdeklédik kdrnyezete targyai, jelenségei és ezek dsszefliggései irant.

e Feladatai végrehajtasaban kitarto.

e Szandékos figyelmének id6tartama életkoranak megfelel6.

e El benne az iskola, tanulds utdni vagy.

o Tevékenységének eredményét redlisan értékeli.

e Képes a mar elsajatitott ismeretek szandékos felidézésére.

e Munkatempdja, feladattartasa életkoranak megfeleld.

e Szandékos figyelemre képes.

A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendd sikerkritériumok is, amelyet dvoddskor végére kell
elérniink. A szempontsor koherens a gyerekek fejl6désének mérését segité szempontsorral.

5. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

A Jancsi és Juliska Ovoda 1995. szept. 1.-én kezdte meg a m(ikddését Gyalom, két éve lnnepelte
fennalldsdnak 20 éves évforduldjat.

Az 6voda fenntartdja a Jancsi és Juliska Oktatdsi Alapitvdny, amelyet az évoda volt vezetGje, Nagy
Janosné, Julika alapitott.

5.1.Targyi feltételek

Az 6voda épiilete zold o6vezetben helyezkedik el, évoda céljara épilt 1995-ben, igy megfelel az
intézménytipussal szemben tamasztott kbvetelményeknek.

Az eltelt évek alatt az dvodat fokozatosan felujitottak és ma mar egy nagyon szép, vidam hangulatos
kornyezetben dolgozhatunk és nevelhetjlik a gyerekeket. Az 6voda minden felszerelését a fenntarté
alapitvany biztositja, amely a koltségek fedezetét sajat er6bél teremti meg.

Az évodaban egy csoportot alakitottunk ki, tornaszobaval nem rendelkeziink, de Az egyik vdarosi
iskola tornatermében heti rendszerességgel tartunk tornafoglalkozast. Valamint a Mozgas Kotta
mddszerét alkalmazzuk a csoportszobdban vald mozgdsos tevékenységek kielégitésére.
Intézményilinkre jellemz6, hogy viszonylag kevés gyermeket nevelliink. Fontosnak tartjuk, hogy
lehetdség nyiljon a véltozatos tevékenységek szervezésére.

Tapasztalataink igazoljak, hogy az dvodas korosztaly alapveté igénye, hogy kozosségben nevelkedjen,
de a zsufoltsag, a zaj kedvezétlenil hat személyiségiik fejl6désére. Ovodank eltér mas nagyobb
intézményektél, hiszen a csalddias, légkor dominancidja érvényesil. Csoportjaink szamat nem
kivanjuk béviteni, mert igy latjuk biztositva a nyugodt, csaladias, gyermekkozpontu nevelést.

Az dvoda tdrgyi eszkéz ellatottsdga j6, melyet folyamatosan bévitlink, akar a felszereltség, akar
jatékok, vagy oktatasi eszkdzok tekintetében. Az dvoda mesekonyv és szakkonyv ellatottsaga szintén
j6. Erre a terilletre kiemelt figyelmet forditunk. A szakkonyvek és a gyakorlati konyvek segitik a
pedagdgusok a napi felkészilését.

A gyerekkonyvek tekintetében igényesek vagyunk, igyeksziink alaposan valogatni és csak az altalunk
megfelel6nek itélt mese és természeti konyveket megvasarolni. A gyerekek sok koényvbdl
vélogathatnak, jol felszerelt a mesepolc, amelyet folyamatosan bévitiink, cseréliink és fejlesztiink./A
kotelezd eszk6z6k és felszerelések jegyzéke: 1 szamu fiiggelék/
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Az udvar az egyik legnagyobb odafigyelés targyat képezi, mind haszndlhatdsdga, mind esztétikai
szempontbdl. A teljes udvarteriilet a gyerekek rendelkezésére all. Az udvarunkon természetes
anyagokbdl, fabol késziilt jatékok szolgdljdk a gyerekek mindennapos szabad mozgdsat, a jatékok,
egyediek. Udvarunkon a novényzet dus, arnyékos, virdgokkal diszitett.

5.2.Humanerdforras, személyi feltétel:

A pedagdgusok szama: 2 f6
dvodavezetd: 1 f6

dvodapedagdgus: 1 f6

Az évodapedagogusok nevel6 munkdjat
kézvetleniil segiték: 16 dajka

Ovoda dolgoz6i F6
6vodapedagogus oklevél
kozoktatas vezetbi szakvizsga 1
Pedagdgiai munkat segit6 f6allasu dolgozdk szama: 1
Szakképzett dajka
Erettségi 1

Kilsé segitéként igénybe vesszilk logopédus, sziikség esetén gydgypedagdgus, pszicholégus
segitségét, akik szakért6ként segitik munkankat.

Fontos, valamennyi munkatars folyamatos egylittmlkodése és 6sszehangolt munkdja az évoda
befogadd szellemiségének, az inkluziv nevelés alakitdsanak érdekében.

Az évoda dolgozdival szembeni elvdrasokat az Etikai Kédex tartalmazza.

5.2.1.

Az 6vodapedagdgus szerepe a nevelésben
Az 6vodapedagdgus kulcsszerepl, elfogadd, segit6, tdmogatd, modell értékd.
Az 6vodapedagogus kulcsszerepének megnyilvanulasi maédjai:

A gyerekek szamadra biztositsa a nevelés, fejl6dés feltételeit, szervezze a gyerekek ovodai
életét, tevékenységei

Elfogadd, segits, tdmogato attitlidje modell, minta legyen a gyerekek szamara.

Az 6vénb“egyéniség” legyen. Orommel legyen a gyerekek kdzott, hiszen a gyerekek

a tevékenységhez vald viszonyunkat is utanozzak. Ha az 6vonérdél sugarzik a tevékenység
szeretete, akkor“kisugarzasunk” a gyerekekre 6riasi hatassal van.

A pedagégusok munkajat kozvetlenil segitGkkel szemben hatékony, rugalmas, ésszer(i
munkavégzéshez irdnyitd, tdmogato szerepe legyen.

A sziil6kkel vald kapcsolat alakitéja, fenntartdja, dpoldja legyen.
Problémaérzékenység, egyluttmikods készség, -elGitéletektél mentes, konstruktiv
magatartds vezérelje tevékenységét.

Fontos a humorérzék, mert hissziik és valljuk, hogy a humor megszépiti az életet.
Elengedhetetlen a két, illetve négy 6évoné “Osszedolgozdsa”, a nevelési mddszereink
osszehangoldsa, a folyamatos elemzé beszélgetések.

Kiemelten fontosnak tartjuk a toleranciat.

A jol kialakitott szokdas és szabaly rendszer az alapja annak, hogy a gyerekek jol érezzék
magukat a csoportban. A jé szokas és szabalyrendszer egyszer( és atlathatd a gyermek
szamara, csak azt korldtozza, ami balesetveszélyes vagy a kozOsség életét zavarja.
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— A jutalmazds tartalma évodankban sokféle. Els6sorban a dicséret, kiilonb6z6 mddozatait
alkalmazzuk, de egy mosoly, egy érintés, érzéseink megfogalmazasa, egy gesztus is
jelenthet pozitiv megerGsitést. A targyi jutalmazast nem tartjuk koévetendd példanak,
inkabb a koz0s tavlatok allitasat, kidllitasok, kulturalis programok szervezését igérjik a
gyerekeknek, kiemelve a kozos élmény és egyuttlét varhato 6romét.

— Nagyon koriltekintének kell lenniink az elmarasztalds formainak alkalmazdsa soran.
Fontos, hogy kontrolldljuk tetteinket, de ne rejtsik el érzéseinket, és hogy az
elmarasztalasunknak legyen pedagodgiai hatasa. ,Ha valakit dicsérsz, tedd hangosan, ha
elmarasztalsz, azt tedd személyesen.”T6lliink sohasem hallhatnak a gyerekek semmiféle
,cimkét” igy elkeriilhet6, hogy a gyerekek sérté megjegyzéseket hasznaljanak.

— Fontos, hogy atvegyék az elfogadd, megért6, segité bedllitddasunkat. A helyzetek
megoldasaval meger@sitjilk a helyes magatartdast és segitjlk az elvardsaink
interiorizalédasat.

5.2.2. Az 6vodapedagdégusok munkajat segitGk szerepe a nevelésben

A dajka a nevel6 munkaban térs és segit6, az dvodapedagdgussal 6sszehangolt munkdja dontéen
hozzajarul az eredményes o6vodai neveléshez. Feladatait a munkakori leirdsa alapjan
felelGsségteljesen végzi, de viselkedése cselekedetei beszéde, minta a gyerekek szamara.

Fontos a nevelési év kezdete elGtti és év kozbeni folyamatos munkatarsi megbeszélés, ahol a
részletes feladatokat ismerhetik meg.

5.3. Az 6vodai csoport kialakitasa és miikodése

A csoportunk vegyes életkoru, amely csoportszervezési mdéd az alapja a csaladias hangulatu
légkdrnek és tdmogatja a kozosségi nevelés elStérbe keriilését. Ovodankban a nevelés
legoptimdlisabb szinterének az osztatlan, vegyes Osszetétel(i csoportszerkezetet tartjuk, mind a
nevelési feladatok sordn, mind pedig a cselekvéses tanulds folyamatdban szamos elénye mutatkozik
meg.

e Ovodankban sok az un. “egyke” gyermek, igy a testvérkapcsolatot igyeksziink pdtolni életszer(
kortulmények kozott. Tobbségliknek csak ilyen kérnyezetben van alkalma megtanulni, hogyan
kell figyelni a kisebbekre, hogyan kell segiteni, hogyan valhat partnerré egy masik gyerek.

e Jobban fejleszthet6 az egymas iradnti tolerancia, felelGsségérzet, erGsebb a k6z6sségi kohézid.

o Megteremtjik a kisebbek szdmdra a kovetend6 példat nem csak az 6voné ialtal, hanem a
nagyobb gyerekek jelenlétével, a nagyobbak "huzdéerSként hatnak"”, mintaként szolgdlnak,
eredményesebb a szocialis tanulas, felgyorsul az 6nallésag fejlédése.

o Ugy tapasztaljuk, egyre tobb gyermek életébdl hidnyzik az érzelmi biztonsdg, amelyet az
6vénén kivil pdtolhatnak a gyerekek is. A kicsik a nagyoktdl sok szeretetet, megértést kapnak,
a nagyok a kicsiktél ragaszkoddst. Fontossa valnak egymas szamara. Természetes kérnyezetben
tanulnak meg alkalmazkodni, megtanuljak, hogy toleransan viselkedjenek, tartsak tiszteletben
egymas tevékenységét.

e Ez a csoportszervezGdés hasonlit legjobban a csalddhoz, egy csoportba keriilhetnek baratok,

testvérek.
e Az 6voda megszokasa az Uj gyerekek részérél sokkal gyorsabb, segitik a nagyobbak, testvérek,
baratok.

e A csoport szokasrendjének, szabdlyainak a megismerése gyorsabb, nagyobb figyelem tarsul az
egyénekre./kevesebb gyermek érkezik egyszerre a csoportba/
e lLehetGség van arra, hogy a fejlesztés folyamata ne csak az életkort tartsa szemel6t, hanem az
egyéni adottsagokhoz illeszked6 képesség fejlesztést is.
— A tanulasi folyamatban a szervezett tanulas soran “bontjuk” a csoportot, igy
egyszerre gyerekkel foglalkozik a pedagdgus, amely optimalisan szolgdlja az
eredményes, differencialt személyiségfejlesztést.
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e Lényegesen csokken a gyerekek kozotti konfliktusok szama, mert a kilonb6z6 érettségi
fokon allék mintat adnak egymasnak a megegyezésre.

5.4.A napirend kialakitasanak alapelvei

e A napirend igazodik a kiilonbdz6 tevékenységekhez a gyermek egyéni sziikségleteihez, a
gyermekcsoport életkordahoz, 6sszetételéhez tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre

o A tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitasa, szem el6tt tartja a jaték kitlintetett
szerepét. Ovoddnkban az évek 6ta kialakitott folyamatos napirend jél biztositja

o afeltételeket a nyugodt tevékenykedéshez, a tartalmas fejlesztéshez.

e Ajatékidd prioritasa kiemelt jelent&séggel bir.

e A napirend ismétl6dé “pontjai” megteremtik az érzelmi biztonsagot, kialakul a helyes

o életciklus. Természetesen napirendiink igazodik a szll6k igényeihez is. A gyerekek

barmikor érkezhetnek és elviheték intézményiinkbdl, ezért az intervallumok nagyok, jol

szolgdljak a sziil6k igényeit is.

Folyamatos és rugalmas, figyelembe véve a gyerekek mindenek feletti érdekét,

biztositottak legyenek a szervezeti keretek az egyéni, paros, mikro-csoportos, makro-

csoportos

o tevékenység rugalmas alkalmazasara.

A nyari id6szakban a médosult napirend érvényesiil.

A napirend tevékenységei:
Délelotti tevékenységek:
e jaték
o folyamatos vagy koz0s tizoraizas
o kOtott és kotetlen, ill. valaszthatod vagy kotelezGen valasztott tevékenységek
e mindennapi mozgas, leveg6zés a szabadban.
Déli tevékenység:
o Kbz0s étkezés
e folyamatos elGkésziilet a pihenéshez
Délutani tevékenységek:
o délutdni pihenés (szlikséglettdl figgben)
o folyamatos ébredés, uzsonnazas, jaték, mozgas

7:00 - 10:30 Gyilekezés
Folyamatos reggeli
Szabad jaték — ezen beliil:
- egyéni képességfejlesztés
- testapolas — tizérai
-tevékenység kinalat: tevékenységkozpontl személyiségfejlesztés /tanulasi folyamat/
- koz0s tevékenység (5-35 perces): Mindennapos mese, anyanyelvi jatékok

10:00 — 11:45 Szabad jaték az udvaron, mindennapi testmozgas
Enekes jatékok, mozgdasos jatékok kezdeményezése. Séta. Tevékenységkdzponti
személyiségfejlesztés (spontan megfigyelések)

11:45- 12:45 Ebéd (kotott)
Testdpoldsi teendbk - ElGkésziilet a pihen6hoz

13:00- 14:45 Mese, pihenés, felkelés, testapolas.
15:00-17:30 Uzsonna (kotott), szabad jaték (amig lehet, az udvaron).
Jaték — egyéni fejlesztés
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Taldlkozas a szill6kkel, révid informacidcsere a gyermek fejlédésérél, magatartdsaval kapcsolatosan
szlikség esetén.

5.5. A hetirend kialakitasanak alapelvei

A heti rendlink a Tevékenységkozpontl Személyiségfejlesztés kereteit hatdrozza meg, segiti a
pedagdgus tervszerd munkajat.

A hetirendet rugalmasan kezeljik, feladatainkat egy vagy tobb hét alatt valdsitjuk meg,
alkalmazkodva a gyerekek pillanatnyi allapotahoz, id6jarashoz, illetve a fejlesztési keret,téma,
projekt jellegéhez.

A hetirend fontos a sziil6k szamara is, hogy lathassak, milyen jellegl tevékenységek hatjak at a
nevelési folyamatot az dvodaban.

A tevékenységek jatékba helyezettek, igy biztositjuk a folyamatos jatékidét a gyerekek szamara
az egész nap folyamdan. Nem tekintjiik a délutdni id6szakot sem masodlagosnak.

Az évodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az évodapedagdgus ebben
a folyamatban is nevel, épiti kapcsolatait a gyerekekkel. Arra kell térekedniink, hogy ezen a
teriileten is a sziikségleteknek megfelelGen, differencialtan, kovetkezetesen, tudatosan
szervezziik a feladatokat, melyben a gyerekek 6nallésaga folyamatosan fejlédhet. Legyen id6
ezekre a folyamatokra.

A hetirendlink biztositja a feltételeket a megfelel§ id6tartamu pdrhuzamosan végezhetd,
differencialt tevékenységek, szervezésére.

Szeptember 1.- majus 31.

Kezdeményezett tevékenységek, valaszthato Kotott jellegii tevékenységek

tevékenységek: Mozgas (testnevelés)

rajzolds, mintazas, kézi munka Mindennapi (déleldtti) testnevelés alkalmanként
mese-vers (nagycsoportosoknal) ének-zene, énekes jaték
ének-zene, énekes jaték matematikai nevelés kirandulasok-

kiilsé6 vilag tevékeny megismerése élményszerzés

hagyomanyok apolasa

kézmiives tevékenységek

Juniusl.-augusztus 31.

jaték-mozgas — szervezett tevékenységek - kirandulas

6. AZ OVODA KAPCSOLATAI

6.1.A csaladdal torténd egyiittmiikodés

» A gyermekeknek egészséges kérnyezetre van sziikségiik, és a k6z6sségben nem lehetnek
egészségesek sziil6i tdmogatds nélkiil.” /Trish Magee/

o A gyermek elsGdleges szocializacids szintere a csaldd. Az dvodai nevelés a csaladi neveléssel
egyltt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek személyiségének fejl6dését.

e A csalad, amikor kivalasztja a mi ovodankat gyermeke szamara, megtisztel benniinket
bizalmdval. Ezt a bizalmat nagy felel6sséggel kell kezelnlink
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e Sokféle csaladdal taladlkozunk ezért a differencialt csaladi kérnyezethez igazodd, differencialt
egyuttmUikodési rendszer alapelveit és gyakorlatat kell alkalmaznunk.

e Lényeges valamennyi munkatars folyamatos egyilttm(ikodése, ©6sszehangolt munkaja a
befogadd szellemiség(i dvoda, az inkluziv nevelés kialakitasa érdekében.

e Mivel évodank kis |étszdmu, csaladias évoda, ezért a kapcsolattartdas modja els6dlegesen a
napi személyes kapcsolat.

e Mivel évodank kis létszamu, csaladias dvoda, ezért a kapcsolattartas modja elsGdlegesen a
napi személyes kapcsolat.

e Feladatunk a csaladi nevelés kiegészitése, segitése a problémak megoldasa, nevelési
madszerek kiegészitése.

e Aszil6k, nagysziil6k aktiv bevondsa az dvodai nevelésbe fontos feladat.

e Az dbvodapedagodgus legyen mindig a szil6vel szemben - kezdeményezd - fogadja el a
massagot - legyen empatikus - Gszinte - bizalmas - segitGkész - egylttm(ikodé - igyekezzen
bevonni a szll6t az 6vodai programokba - hangsulyozza az egyittnevelés hatékonysagat -
legyen példaértéki az dvodapedagdgus neveld tevékenysége.

Célunk:

A formalis egylttmikodés korszer(ibbé tétele, az informalis egylttmiikddés hatékonysaganak
novelése, a szlil6k aktiv bevondsa az dvodai nevelésbe, a gyermek kdzos nevelésébe.

Ugyanigy fontosnak itéljik, hogy az U] gyerekek szilei taldlkoznak, a tobbi sziil6vel sokat
beszélgetnek, tanacsaikkal segitik az dvodaban a még "kezdd" anyukakat, apukakat.

Az egyuttmUkodés alapja a kolcsonos tisztelet. A sziil6knek éreznilik kell, hogy szamunkra is a
legfontosabb a gyermeke és minden megtesziink a fejlédéséért.

Formadlis egyiittmiikédési formdi:

Csaladldtogatas:

Csak a szlil6k kérésére alkalmazzuk.

SzilGi értekezlet

o Oszi sziil6i értekezlet

e Tankoteles gyerekek sziileinek tajékoztatd sziilGi értekezlet

Nyilt napok

e Betekintési lehet6ségek az dvodai életbe

Fogadddra

e Evente két alkalommal a sziil6k id6pontra jelentkezhetnek, tajékozddhatnak gyermekiik
fejl6désérdl. Ezek a beszélgetések elemzbek, a kdlcsonos, a gyerekért érzett felel6sség vezérli és
a jo neveldi partnerkapcsolat csaknem mindig eredményre vezet.

e Ezen kivil fogado éra elGzetes egyeztetéssel barmikor kérheté.

Informdlis egyiittmiikédési formak:

e Nyitott 6voda:

o Ko6z6s Ginnepi késziilédés, kdzos kirandulasok,egy-egy projekt-téma feldolgozasanal a szil6k aktiv
részvétele ,az élményszerzésben,a csoportszobai tevékenységekben, a gyljtémunkaba vald
bevonds.

e  Hirlevél a szlil6knek! Az informacids tabla pontos m(ikodtetése, programokrdl vald tajékoztatas,
a honlap folyamatos aktualizalasa.

e  Szlil6k részére szervezett programok

o Nevelési gyakorlatunk megismerése,

e  ElGadasok szervezése érdeklédéstdl fuggben

e  Programok szervezése: Mihdly-napi vdsar, Csaladi és gyermeknap
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6.2.Kapcsolat a tagabb kérnyezettel

Ovoda-iskola kapcsolat:

Egyuttmdkodés kiemelten fontos az dvodabdl az iskolaba vald atmenet megkonnyitése érdekében.

A konzultacio lehet6ségének biztositasa az 6vodabdl iskolaba érkezé gyermek atmeneti allapotanak
jellemzGirél. Feladatunk tudatositani azt a szemléletet, amely szerint a gyermek belép a lassu
atmenetnek abba az allapotdba, amelyben évodasbdl iskoldssa érik. A rugalmas beiskolazas az
életkor figyelembe vétele mellett lehet&séget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Minden évben igyeksziink olyan iskolai nevel6t, osztdlyt taldlni, ahol a gyerekek betekinthetnek az
iskola életébe és szamithatunk a tanitd néni segitségére.

Yy

Az iskoldval térténd kapcsolattartds formdi:

e Latogatas nyilt napra

e Elemz6 beszélgetés volt dvodasaink fejl6désérdl
o Tanitén6k meghivasa évodankba

e Tajékoztatd sziil6i értekezlet

Az 6voda és fenntarto

e Ovodank a fenntartéval szoros és nyitott kapcsolatot tart, munkankat maximalisan segiti,
tdmogatja. Szakmai célkitlizéseinket ismeri és tamogatja.

o Afolyamatos tdjékozddas és tdjékoztatds a fenntarté felé az dvodavezetd feladata.

e Az Ovodapedagdgusok feladata ebben a szituacidban az, hogy magas szinvonall szakmai
munkajukkal segitsék el6 az dvoda jé hirnevének kialakitasat, majd fenntartasat.

Az 6voda és kiilonb6z6 kozigazgatdsi és kézmiivel6dési intézmények egyiittmiikédése

e Gyal Varos Polgdrmesteri Hivatala: igyeksziink az egytttm(ikodést megalapozni

o Sziikség esetén igénybe vessziik Gyal varos Gyermekjdléti Szolgdlatanak segitségét, amennyiben
a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagdgiai eszkdzzel nem tudjuk megsziintetni.

e Vdrosi Pedagdgiai Szakszolgdlattal kapcsolatot tartunk, sziikség esetén segit a dontésben, vagy
dont, hogy a gyerek megkezdje-e az iskolai tanulast.

o  Gyali MUvel6dési Haz és Varosi Konyvtar

o VéddénGi és gyermekorvosi szolgaltatd: rendszeres a sz(irés és a gondozas

e Budapest, Ferencvarosi M(ivel6dési Haz

e Mackdfalva Csaladi napkozi

7. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI ES AZ OVODAPEDAGOGUSOK FELADATAI

Alapelvek:

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és egyben leginkdbb fejleszt6, massal nem helyettesitheté
tevékenysége, az 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkoze.

Az dvodaskor alapvetd sziikséglete, spontan, szabad tevékenysége, 6romforrasa.

A gyerekek életét, egész napjat meghatdrozza, hiszen ekkor szerez tapasztalatokat, gyakorolja a
magatartasi és viselkedési formdkat, tarsas viszonyokat.

Mivel a jaték létforma, fejl6désiiknek alapja, személyiségik tikrozéje, igy jatékuk megfigyelése
kozben képet kaphatunk ismereteikrél, élményeikrél, beszédkészséglikrél, szocialis és értelmi
fejlettségilik valamennyi teriletérdl.

Az évodapedagogus feladata megteremteni az ehhez sziikséges objektiv feltételeket, megfigyelni a
gyermek jatékat, s felhasznalni azt fejl6désiik elGsegitése érdekében.
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Alapelviink, hogy a nap folyaman minél tobb id6t, alkalmat és tobbfajta lehetGséget biztositsunk az
elmélyult jatékra.

7.1.)aték

“Mindenek felett jatszddjék és n6jén a gyermek: a sziintelen vald tanitds elnyomja a névés
erejét, s az eszet, mint az orszdgut, olyan meddévé teszi."(Bdlyay Farkas)

Célunk:

A gyermekek elemi pszichikus sziikséglete, a szabad jaték minél optimalisabb szint( kielégitése, a
megfelel feltételek biztositasaval, jatéktamogatd magatartassal, a szil6k szemléletformalasaval.
A jaték a fejlédésiik soran alapvet6 jelentdségl, semmi mdssal nem helyettesithet6 életforma. A
jaték utjan ismerkednek a vilaggal, a targyakkal és azok tulajdonsagaival, fejlédik mozgasuk,
értelmi képességeik, érzelemvilaguk. Novekszik onallésaguk, kitartasuk, ebben dolgozzak fel a
kiilonféle éiményeiket,

A gyerekek 6rommel jatszanak, szeressék az elmélyilt tevékenységet, akar egyedil, akar
tarsaikkal egyitt tevékenykednek.

Kiemelten fontos, a jaték tulsulyanak érvényesiilése.

A jaték soran alakuljon ki a kapcsolatteremtés, a probléma megoldas gyakorlata.

A jaték élményszer(iségének biztositdsa, a gyermek onallésdganak és onkifejezésének lehetGsége
mellett éiményt add tevékenység, olyan 6rom, melyben testileg — lelkileg egészséges személyiség
bontakozhat ki: érzelmeik kiteljesedhetnek, kreativitasuk fejlédhet.

Fontos a jaték és a jatékos tevékenység megkilénboztetése

Jaték és jatékos tevékenyséqrendszer

e T~

Spontdn Vezérelt
Spontan Vezérelt
Gyermek-jaték Kezdeményezett jaték : Jatékos foglalkozdsok : Egyéb
v' A gyermek dltal v a szabad jaték v kotetlen benne a tevékenység
kezdeményezett jaték | kibontakozasanak jaték ( munka,
el6segitése v 6-7 éveseknek séta stb.)
v jatékfoglalkozas kotelezéen
tanulasi céllal valaszthatd benne a jaték
(tanulas jatékkal) kotott benne a jaték

Az évodapedagogus feladatai:

Ervényesiiljbn a jatékids, a jaték tisztelete, a szabad jaték hangsilyos érvényesiilése,
zavartalansaga, a jatékalkalmak sérthetetlenségének biztositasa. NevelGi tevékenységiink sordn a
jatékos tevékenységek beiktatasaval nem csorbithatjuk a szabad jatékvalasztas kereteit,
lehetdségeit.

A beilleszkedési id6szak a legkedvezGbb a jatékkal kapcsolatos sziil6i szemléletformalas
megkezdésére, hiszen a modellnydjtds mellett lehet6ség adddik a pedagdgiai helyzetek rovid
indokldsara, a jaték fontossagat tudatositd érvek kozvetitésére is, annak érdekében, hogy
elfogadotta valjon a jaték elsGdlegességére épitd dvodai attitlid.
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Az 6vodai jaték legyen kozosségi jellegl, belllr6l motivalt, élmény, tapasztalatszerzés és
eszkozok altal befolydsolt, utanzasra épilé.

Nevel6 hatdsa tudatosan alakitott feltételek mellett érvényesiljon. Az évodapedagdgus sziikség
és igény szerint legyen résztvevdije és kezdeményezGije a jatéknak.

A személyiségfejlesztés legfontosabb szinterének a jatékot tekintjlik.

A jatékban a gyermek rengeteg tapasztalatot szerez és az événbk egyik legfontosabb feladata,
hogy a jaték lehetGségeit bdvitse, annak érdekében, hogy a gyerekeknek valtozatos
tapasztalatszerzésre nyiljon lehetGségiik.

Fontosnak tartjuk, hogy a jaték a gyermek élményeibél fakadjon és bizonyos szabdlyok betartasa
mellett a gyermek Ugy jatsszon, ahogy 6 akar. A jatékban az élmények, érzelmi allapotok
tikroz6dnek és csak akkor nyugodhat meg a gyermek, ha élményeit, érzéseit “kijatszotta”.
Szeretnénk, ha a gyerekek a jatékban megtanulndk a kapcsolatteremtés lehetGségeit és az
udvarias magatartast, valamint megismernék a konfliktusok megoldasanak madjat.

Jaték kozben elengedhetetlen a nyugodt, derls légkdr ahhoz, hogy a jaték 6rom legyen a
gyerekek szamara és csokkentse a feszilltséget. A jaték folyaman nem csak az utanzasnak, az
illuzidnak és a beleélésnek nagy a szerepe, hanem "a jdték érémforrds és fesziiltség levezetd is."
(Mérei Ferenc)

Olyan eszkozoket igyeksziink biztositani, amely lehetévé teszi az anyagok (kiilondsen a
természetes anyagok) valtozatos megismerését, lehet6ség nyilik a mozgasformak
tokéletesitésére, a kézligyesség fejlesztésére. A valtozatos eszkdzhasznalat sordn a gyerekek
ismerkednek a valdsag targyaival, jelenségeivel, amely erételjesen hat értelmi képességeik
fejlédésére. A kozosen készitett eszkdzok, a sokféleképpen felhasznalhaté anyagok, szerszamok,
kiilonboz6 csaladi targyak, hasznalatdt is elGsegitjiik. Mindez Osztonzi a gyermeki kreativitast,
onkifejezést, alkotokedvet, a kozos tervezés, egylittm(kodés kibontakozasat, annak atélését,
hogy az egyik legnagyobb 6réom az alkotds 6rome. Fontos, hogy egy-egy dolgot tébb féle
érzékszervvel érzékeljenek, szerezzenek sok tapasztalatot.

Kiemelten fontos a gyermeki Otletek felszinre hozdsa, azok megvalésitdsa a kreativ
egyuttm(ikodés formainak fejlesztése.

Feladatunk a jaték soran elGsegiteni a kapcsolatteremtést, megismertetni, segiteni a
kommunikacié kialakitasat, példat mutatni a metakommunikacios és a viselkedési szabalyok
kialakulasahoz.

Jatékban alakul a j6 kozosségi légkor er6sddik az Osszetartozas a tarsas kapcsolatok béviilnek, a
gyerekek kozotti egytttmikodés a “mi tudat” erdsodik.

Az anyanyelvi nevelés feladatai a szabad jaték tevékenység teriiletén:

A szerepjatékokat kisérd parbeszédek alkalmaval segitjik a fogalomalkotast prozédiai elemek
gazdagitasaval. Beszédalkalmakkor az Uj szavak, széfajok, kiilonbozé igeid6k, mdédok, ragozas
tanuldsdval, fogalmak megértésével, a magyaros mondatalkotdst, szébeli kapcsolatteremtés
kialakuldsat segitjik el6. Tamogatd, biztonsagot add jelenléttel 6romteli atmoszféra
megteremtésével a motivaljuk a beszédkedvet, a kozlésvagyat.

A jaték folyamatdban az dévodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az indirekt irdnyitas
felelGsségét.

Feladatunk a csoportszoba optimalis kialakitasa tgy, hogy a belsé terek tagolasaval a kiilonb6z6
jellegl jatékok kibontakozhassanak (kozos, egyéni, nagyobb, intimebb terek, zajos és
csendesebb tevékenységek tere). Konnyen valtoztathatd és biztonsagos mozgds lehetdségét
szolgald, de elvonulasra is lehetGséget teremts csoportszobat rendeziink be.

A jatékformak, jatéktipusok
Tartalma alapjan:

- funkcids - gyakorld - szimbolikus - szerepjaték - konstruald - épits - szabalyjaték
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Szocialis jellege szerint:

- a gyermekek egyediili jatéka - gyermek-gyermek kozos jatéka - gyermek-felnStt kozos jatéka

A kezdeményez8 személye szerint:

- egy gyermek - gyermekcsoport - gyermek-feln6tt k6zos kezdeményezése

Sziil6kkel valo kapcsolat:

—A gyermek elsé valodi jatszdtarsa a csaladban a sziilg, az vodaban az évodapedagogus.

—a jaték fontossaganak tudatositasa a szlil6kben (kozos jaték, jatékos tevékenységek sziil6kkel,
beszélgetd kor, tréning...)

—helyi kérilményekhez igazodd jatszoprogramok, jaték, jatékos tevékenységek sziilékkel.

A jatékfejlodés varhato eredményei az ovoddskor végére
A legfontosabb, hogy a gyerekek drommel és felszabadultan, de az alapvet6 szabdlyok betartasa
mellett jatszanak. Otleteiket 6nélléan valdsitsak meg, a mindennapi érzelmeiket a jatékban éljék at,
“jatsszak ki”.

e Alkalmazkodik a jaték szabalyaihoz.

e Jatékhelyzetben Ujraalkotja a felnéttekkel tevékenységét.

e Tdrsaival a jaték soran cselekvéseit 6sszehangolja.

e A barkacsolds természetes része a szerepjatéknak.

o  Ajatékhoz készitett eszkozbket felhasznalja tovabbi jatékai soran.

e  Képes megérteni és elfogadni jatszétarsai elgondolasait.

e Letud mondani egy-egy kedves jatékszerrél.

e Képes szerepvallaldsra és a szerepek elosztdsara.

e Képes szimbolikus, szerepjatékok megszervezésére, az ahhoz sziikséges jatékszerek

kivalasztasara.
o A jatéktémat napokon keresztil folytatja tarsaival.

A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendd sikerkritériumok is, amelyet dvoddskor végére
kell elérniink. A szempontsor koherens a gyerekek fejl6désének mérését seqité szempontsorral.

7.2.Munka jelleg(i tevékenységek

Célunk:

A munka és a munka jellegl jatékos tevékenység/ 6nkiszolgélas, segités a felnGtteknek, tarsnak/ a
gyerekek altal onként vallalt, 5rommel és szivesen végzett aktiv tevékenység legyen.

A tevékenység végzése soran tapasztalatokat, ismereteket szereznek kérnyezetiikrél és alakulnak a
munkavégzéshez sziikséges attitlidok, készségeik, képességeik és tulajdonsagaik.

Az évodapedagogus feladatai, a fejlesztés tartalma:

e A munka jellegli jatékos tevékenységek a nevelési folyamat szerves részét képezik. A
személyiség fejlesztés fontos eszkozei. Sok vonatkozasban jatékkal és a cselekvé tanulassal
azonossagot mutatnak, tartalmaznak jatékos elemet.

e Az Onként vdllalt feladatok, munkafolyamatok végzése soran a gyerekek, megéli a
kozosségért vald tevékenység oromét is, ami normak, értékek, szabalyok kialakuldasahoz
vezet.

e A koOzosségi kapcsolatok és kotelességteljesités alakitdsanak eszkdze, a sajat és masok
elismerésére nevelés egyik formaja.

e Az dvodapedagdgus tudatosan szervezi a gyerekkel vald egylttmiikodést és folyamatosan,
konkrétan redlisan vagyis, sajat magahoz mérten fejlesztéen értékeli.

e Az 6vodapedagdgusok aktiv részesei vagyunk a munkafolyamatoknak, nem kivilrél iranyitjuk,
hanem egylutt tevékenykediink a gyerekekkel, igy elsajatithatjdk a munkafolyamatok
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sikeréhez  nélkilozhetetlen  mliveleteket és megtanulhatjdk a  hatékonysdgot,
eredményességet befolyasolé technikakat.

e Fontosnak itéljik a munkaszervezést, az 0Osszedolgozdst és a kompromisszumkészség
alakitdsat és a munka pontos elvégzésének igényét, a kitartds fejlesztését egészen a
munkafolyamat befejezéséig. Oriilnek, ha a munka eredményét latjdk, atérzik tetteik
felelGsségét.

e Nagyon fontos a mi pozitiv viszonyunk a tevékenységhez. Munkavégzés kozben
cselekedetiink példa és ezen keresztiil kialakul a gyerekekben a munkdhoz valé pozitiv
viszonyt. Lényeges a munkafolyamatok, munkavégzés fontossaganak felismertetése.

e Ovodéankban a munka, kdzdsségért végzett tevékenység, elésegiti az egymads iranti pozitiv
érzések erdsodését. Lehet6vé valik a kozosségért végzett munka 6romének atérzése, a
kitartas, a felelGsségtudat fejlédése. A kiilonb6z6 munkafajtakat fokozatosan vezetjiik be, oly
madon, hogy a gyermek tevékenységben aktivan részt vesziink.

e Fontos hogy legyen elég idejik a gyerekeknek az 6ndllé munkavégzésre, igy alapvetd
jartassagok, készségek a gyakorlas utjan kifejlédhetnek.

Az anyanyelvi nevelés feladatai a munkatevékenység teriiletén: Erezzék, tudjak a jaték és a munka
kozotti kiilonbségeket. A tevékenységekhez kapcsolddé spontan beszédszituacidkban lehet6ség nyilik
kildonb6z6 beszédformak /udvarias megszolitas, kérés, buzditds, dicséret verbdlis kifejezésének/
gyakorldsdra. A munkavégzéssel kapcsolatos fogalmak megbeszélésére, az ok-okozat, 6sszefliggések
megérttetésére.

Munka jellegii tevékenységek évoddankban:

Napossag:
A folyamatos tizérai soran nem alkalmazzuk a naposi feladatokat, az dnkiszolgalas dominal. A k6z6s

ebéd és uzsonna teremti meg a lehetGséget idénként a naposi munka megszervezésére. llyenkor, aki
szeretné, vallalhat napossagot. Ugy gondoljuk ez azért is j6, mert a naposi munka feladattudatot
igényel, és nem lenne szerencsés a gyerekek jatékat, leveglzést, tevékenységét egy allandd
készlltségi allapot fenntartasaval zavarni.

Tapasztalataink azt igazoljak, hogy az ebéd koriili teend6k ellatasat orommel, felelGsséggel vallaljak a
gyerekek és ez elegendd is a nevelési cél eléréséhez.

Alkalomszerd munkak:
Altalaban a cselekvd tanuldsi folyamat szerves részét képezik. Célja a fent emlitettekkel megegyezik,
ezért formait felsorolasszerden érintjlk.

Kerti munkak:

Folyamatosan végezziik az egész év folyaman, hiszen a gyerekekkel egyiitt tartjuk rendben az évoda
udvarat, mindig az évszaknak megfelel6 munkakat végezziik, komposztalunk.

Sajat kornyezetik rendszeres tisztantartasa.

Jatékok tisztitasa, javitasa

Csoportszobai névények

Cselekvé tanulashoz, innepekhez, hagyomanyokhoz kapcsolddé munkak:
Az dvoda diszitése, eszkozok elkészitése, elhelyezése

Vitaminsalata készités (pl. kozoésen sziiretelt almabadl)

Mézeskaldacssités, ill. kiilonb6z6 sutések, f6zések
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A munkajellegii tevékenység vdarhato eredményei az 6voddskor végére
Szeretnénk, ha a gyerekek 6rommel vennének részt a munkajellegli tevékenységekben, aktivan
vdllalnanak feladatot és 6nallédan latnak el.

e Szivesen vallal egyéni megbizatasokat.

e A barkacsoldashoz hasznalt eszk6zoket, szerszamokat, anyagokat gondosan, esztétikusan rakja
el.

e Részt vesz a kerti munkdban.

o Az étkezl asztalt esztétikusan teriti meg.

e  FEtkezés utan az edényeket elrakja.

e Aktivan vesz részt a teremrendezésben.

e Szivesen végez munka jellegli tevékenységeket.

e Onalléan, 6rommel, igényesen végzi feladatat.

e A munkavégzéshez sziikséges eszkdzoket 6nalldéan hasznalja

o Ugyel sajat személye és kdrnyezete rendjére

A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendd sikerkritériumok is, amelyet évoddskor végére kell
elérniink. A szempontsor koherens a gyerekek fejlédésének mérését seqité szempontsorral.

7.3.A tevékenységekben megvaldsuld tanulas, tevékenységkozpontu személyiségfejlesztés

"A személyiség tevékenységben formdlddik. Hasonlo az él6 szervezethez, amely nem el6bb fejlédik,
aztdn funkciondl, hanem éppen a funkcidk kézben fejlédik."(Léndrd Ferenc)

"A gyermeki tanulds alapveté formdja dvoddskorban az utdnzds. Ezért az évoda az utdnzdsos
tevékenységre adjon maodot, kivdrva az énkénytelen figyelem dltal irdnyitott spontdn utdnzds
legnagyobb hatékonysdgu pillanatait."(Vekerdy Tamds)

A tanuldsi tevékenységben megvaldsulo céljaink és alapelveink:

A tanulas értelmezése:

,Az ovoddban a tanulds elsédleges céljia az 6vodds gyerekek kompetencidinak fejlesztése,
tapasztalatainak bévitése, rendezése.”/Alapprogram/

A tanulds els6dleges szintere a jaték.

A jatéktevékenységben torténd spontdn tanulas feltételeinek biztositasa, a tapasztalas utjan
torténd felfedezd tanulds el6térbe helyezése.

Az utdnzdsos tanulas mellett a prébalkozasra, gyakorlati problémamegoldasra, kisérletezésre,
felfedezésre éplil6 tanulds elGsegitése.

A gyermek cselekvé aktivitasanak erGsitése

A gyermeki kivancsisagra, a gyermeki kérdésekre, valaszokra épilé spontan, jatékos, sok
érzékszervet foglalkoztatd tapasztalatszerzés, tevékenység kdzbeni tanuldas megszervezése.

Az éilményszerd, sikerorientalt személyiségfejlesztés, a differencialt képességfejl6dés elGsegitése.
A tevékenységben megvaldsulé tanuldst, jol szolgdlja bizonyos témak projekt rendszeri
feldolgozasa. A projekt médszer a gyerekek érdeklédésére, az évodapedagdgus és a gyermekek
kozos tevékenységére épll a gyerekek életkorahoz és tevékenységi jellemz6khoz igazodik.

A projektek gyakorlati jellegl komplex feladatok:

interaktiv tanulasi folyamat, a tevékenységformak komplex megjelenésével.
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o Azeltérd képességl gyerekek fejlédésének elGsegitése: a prevencid és a tehetséggondozas
e A kooperativ tanulas formdinak alkalmazdsa (mikrocsoportos formak).

Tanuldsi folyamat lehetséges formadi:

Jatéktevékenységben
Onkéntes, szabadon vélasztott — 6nkéntes, természetes tanuldsi folyamat

Munka jelleg(i tevékenységben
Utanzasos, mint-modellkbvetéses magatartas és viselkedésformak — szokasok tanuldsa

Tudatos tervszerii tanulasi folyamat

/ T,

Kezdeményezett tanulas Kotott jellegii tanulas

/

Spontdn Jatékos
helyzetekben tevékenységben

Felajanlott

tevékenységben Egylttes tevékenység
munkdaban
kezdeményezett
jatékban
valaszthaté kotott tevékenység
tevékenységekben

élményszerzéskor

Célunk:

o hogy a tevékenységkozpontu személyiségfejlesztés olyan hatékony pedagdgiai rendszer legyen,
amelyben a véltozatos tevékenységek soran cselekvé tanulas révén az érési folyamat szem el6tt
tartasa mellett, optimalis itemben fejlédnek a gyerekek képességei.

e Az 6vodankban a tanulas folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan tevékenység, amely a
teljes személyiség fejlédését, fejlesztését tdmogatja. Nem szlikil le az ismeretszerzésre, az egész
6vodai nap folyaman adédd helyzetekben, természetes és szimuldlt kornyezetben,
kirandulasokon, az évodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti és
id6keretekben valdsul meg.

e A gyermeki személyiség fejlesztése az életkori és fejl6dési sajatossagok figyelembe vételével,
interaktiv tanulasi-tanitasi mdédszerek dominanciajaval valésul meg.

o A gyerekek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bévitése, rendszerezése. Alapvetd
tanuldsi kompetenciak fejlédése.

Az évodapedagogus feladatai a fejlesztés tartalma:

e Megismeri a gyermekek el6zetes, anamnézisét (csaldd, bolcséde) szarmazé tudasat,
tapasztalatait, és ezekre épiti az egyéni fejleszt6 feladatait. Szlikség esetén tapintatosan
korrigdlja, alakitja a helytelen szokasokat,téves ismereteket.
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e Az évodapedagogus a tanulds iranyitdsa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a
gyermek személyiségének kibontakozasat.
e A tanulds feltétele a gyermek cselekvé aktivitdsa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd
tapasztalas, felfedezés lehetGségének biztositasa.
e Az 6vodapedagdgus feladata a tanulast tdmogatd kornyezet megteremtése, amely lehet&séget
teremt a felfedezésre a kreativitas erésitésére.
e A gyermekek 6nallésaganak és kreativitasanak kibontakozasa érdekében:
- a termet igények szerint alakitjuk, valtoztatjuk
e Avdltozo szikségletek kielégitése:
- a csoport életkori Osszetételétdl, a gyermekek egyéni sziikségleteit6l, érdeklGdésétdl,
fejlettségétdl, az aktualis éiményektdl fliiggben,
- a lanyok és fiuk aranyatdl figgéen
e A csoportszoba berendezésének és felszerelésének alakitasa:
- az évszak, az idGjaras, a téma projektek figyelembe vételével.
e A személyiségfejl6dést leginkabb a projektek szolgaljak:
- Témaprojekt: amely kozos élményre, elGkésziiletekre épiil, és egy téma koré szervez6dnek a
felajanlott tevékenységek.
e Ovodankban témacsoportok és projektek keretén belll valésul meg a fejlesztési folyamat,
amelybe szervesen beépiilnek az:

— Az Unnepi késziil6dések, hagyomanyok

— a matematikai, kdrnyezetismereti, mlvészeti tevékenységek

- Kornyezetismereti tartalmak, jeles napok (Allatok vildgnapja, Sziiret, Féld napja, Madarak, fak
napja stb)

— A gyermekek aktiv részvétele és érdekl6dése biztositott, hiszen kozponti témdja
tevékenységekben vagy tevékenységek sorozataban valdsul meg. A projekten belili témak
feldolgozasa lehet rovidebb, egy hétig tartd, de lehet hosszabb, két-harom hetes
feldolgozasu is.

— A projektekbe integralt muveltségtartalmak sokoldall tapasztalatok soran épilnek be a
gyermeki tudatba, a kompetencidk jél fejlédnek és sikeres a kreativitast fejlesztés.

— Az dévodapedagégusok a rendelkezésre allé tanuldsi, képességfejlesztési segédanyagokat,
eszkozoket /digitalis anyagokat és eszkozoket is/megismerik és mérlegelik hasznalatat az
dvodai tanuldsi folyamatban. Ha sziikséges, céljainak megfelel6en tudatosan alkalmazza 6ket
a gyermekek érdekl6désének felkeltésére, az 0Ondlld ismeretszerzés képességének
fejlesztésére. Az dvodankban az IKT eszkézoket (laptop, projektor, Cd-lejatszd) csak a tanulasi
folyamat “tdmogatdjaként”alkalmazzuk, nem tartjuk szikségesnek, hogy a gyerekek
mindennapjaiban rendszeresen jelen legyen.

7.4.Verselés, mesélés

Célunk:
A gyerekek éréommel hallgassanak mesét, verset. Valjanak az irodalmi alkotasokat kedvel6 és igényld
gyermekké. A verselés és a mese legyen szdmukra élmény. Alakuljon ki a mesehallgatas
szokdsrendszere, onalléan is kezdeményezzenek mesélést, verselést. Szeressék a tréfas, nyelvtord
jellegl verseket is, amely altal kiejtésiik is tokéletesedik. Szeressék és dvjak a konyveket.
Az évodapedagogusok feladatai, a fejlesztés tartalma:
e Az 6vodaskoru gyerekek egyik legkedveltebb tevékenysége a mesehallgatas.
e Mesehallgatdasukban az 6romkeresés tendencidja figyelheté meg. A harom éves gyerekeket
els6sorban nem a mese tartalma érdekli, mint inkabb annak jé hangzdsa és a felné6ttel vald
érzelmi, szocidlis kapcsolat.
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Az 6vodas korosztalyra jellemzs, hogy tobbszor, tobb napon at megismételtetik ugyanazt a

mesét, hogy Ujra és Ujra atéljék a mese nyljtotta élményt és varazslatot.

e  Fontos feladat a mindennapi mese hangulatdnak megteremtése és a nyugalom biztositasa.

e Ugy alakitottuk ki a napirendiinket, hogy a gyerekek minden nap hallgassanak mesét,
ugyanabban az id6ben a jatékelrakds utan, gyertyafény mellett, furulyaszéval torténd
motivalassal. Ovodankban a mesélést a mindennapok nyugodt és biztos pontjanak tekintjiik.

e A személyiségfejlesztés fontos eszkéze a mindennapi mese és babozas. Hissziik és valljuk,
hogy az érzelmi kot6dés kialakuldsanak egyik eszkéze a mese. Szeretnénk minél tébbet
mesélni, verselni a gyerekekkel kozosen. Dr. Vekerdy Tamadssal egyetértésben mi is azt
gondoljuk “a mesét mondani és hallgatni kell”. Tehat mi is, mint mar régéta, nem illusztralni,
vagyis képen bemutatni szeretnénk a mesét, hanem metakommunikaciés képességiink
birtokaban a gyerekek érzelmeire hatéan mesélni. Minden nap meséliink, mert sokkal
gyorsabb annak a gyermeknek a beszédfejl6dése, aki minden nap hall mesét. Hamarabb
babozik és dramatizal. Nagy Jozsef szerint masfél évvel el6zi meg nyelvi fejlettség
szempontjabdl az a gyermek a tarsait, akinek mindennap mesélnek. Mi ezért is szeretnénk
egy mesét tobb napon keresztiil mesélni, ezaltal lehetdséget biztositva a gyerekeknek az
elmélyilésre és az atélésre.

“A mese - mint minden miivészet - tanit és szérakoztat” (Bruno Bettelheim)

e A mese a gyermek érzelmi, értelmi és etikai fejl6édésének és fejlesztésének egyik legfébb
segit6je. A mese tdjékoztatja a gyermeket a természet és az ember legf6bb érzelmi
viszonylatairél, az emberi kapcsolatokrél és a tarsadalom fontosabb mikédési szabalyairdl, a
lehetséges és a megfelel§ viselkedésformakrol.

e A mese megfelel az dvodas gyermek korosztalyi szemléletmddjanak és vilagképének.

e Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal. A mesélével
vald személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsdgban érzi magat és a
jatéktevékenységhez hasonldan a mesehallgatds belsé képvilagot jelenit meg.

e Ma mar a mindennapos mesélés a kisgyermek mentdlis higiénéjének elmaradhatatlan
eleme. Az évodankban a népi és az irodalmi m(inek, mlveknek egyarant helye van.

e  Minden gyerek, akinek a megfelel6 formaban és érzelem gazdagon mesélnek, szereti és
igényli azt. A gyerekek a mesehallgatas soran fesziilten figyelnek, a hangulat tiikr6zédik az
arcukon, magatartasukon, a hsokkel egylitt éreznek és atélik a mesét.

e A mese kivalasztasaban fontos, hogy segitse a gyerekben az erkdlcsi fogalmak kialakulasat
és megtoltse azt tartalommal. Figyelmik tartésabba valik, szandékos figyelem elemei is
fellelheték, ezért a mesék hosszabb terjedelm(iek lehetnek. J6 mesevalasztas esetén, a
mesék nyelvezete valtozatos, kifejezésekben és népi fordulatokban gazdag.

e Nagyon fontos a mese mellett a vers szeretete, megkedveltetése a gyerekekkel, nem
szorulhatnak hattérbe a versek. Igényesen valogatunk a magyar és nemzetkdzi kolt6k
verseibdl. Lényeges, hogy a gyerekek halljanak sok verset, de ne tanuljanak sokat, inkabb az
altaluk kedvelteket ismételjik sokszor. Az 6vondi repertodrunk tartalmaz sok alkalomhoz ill6
rovid verset, monddkat, dudoldt, tapsoltatét, amelyet a gyerek hangulatahoz illéen"spontan”
el tudunk mondani.

Bab és dramajaték:

»Mindenhez van jogom, ha jatszom. Féntrél gyermek, lentrél embernek Idatszom.”
(Ratkd Jozsef)

33



Jancsi és Juliska Ovoda Pedagdgiai Programja

A személyiségfejlesztés és az anyanyelvi fejlesztés masik fontos eszkdze a mese mellett a babozas és
a drama jaték, amely a tehetséges gyerekek fejlesztésének is fontos szintere.

Célunk:

Kedvet kelteni és gyonyorkoddtetni. Fejlédjon a babok mozgatasa soran finommotorikajuk, szem-kéz
koordinaciodjuk, téri tajékozodasuk.

A drama jatékok alatt fejlédjon nagymozgdasuk és kifejezGkészségiik.

Szeretnénk, ha az egyittjatszas alkalmaval személyiségiik pozitiv iranyba valtozna, alakulna empatias
készségik. Fejl6djon fantazidjuk és gazdagodjon érzelemvilaguk.

Az évodapedagogus feladatai, a fejlesztés tartalma:

o A bdabozas a gyermekben felfokozott érzelmeket kelt, és mély nyomokat hagy. E hatasaban
rejlik nevelGértéke a nevelés minden terlletén, kivalé eszkdz a gyermek személyiségének
formaldsdban. A kicsiket elsGsorban az allatmesék érdeklik. A babokat inkabb csak rakosgatjak,
razogatjak, egy-egy koszonésformat, allathangot ismételve. A mi babjatékunk utanzasabdl sziletnek
az elsé mozdulatok. Monddkak, versek, dalok ritmusat is kifejezhetik a bab mozgatdsaval - hajlitgatas,
ringatds. Kiscsoportban elsGsorban sikbabot, fakandl babot haszndlnak, de kedvenc kis sz6ros
allatkdaikkal is baboznak. K6zéps6- és nagycsoport: Mar 6sszefligg6 cselekménysort tudnak eléadni,

rendszerint hallott-latott mesék, de gyakran sajat élményeik is életre kelnek. A j6 babdarabban a

miivészi és nevelGi érték egyensulyban van. JelentGs eredményeket lehet elérni a félénk, gatlasos

gyereknél pl. a gyermek megszolaltatdsa a bab segitségével, a dadogds enyhitése esetleg
megsziintetése. A gyermek kifejezheti érzéseit, indulatait, kielégitheti szereplési vagyat, a bab
segitségével batrabban kozvetiti érzéseit. KésGbb megjelenik a gylszlbab, kesztylbab, termésbabok.

A megfelel6éen mozgatott babok szinte szoveg nélkiil is el6 tudjdk adni a darabot. Ezért kiemelt

szerepe van a mozgasoknak a finommotorikus és a nagymozgasoknak egyarant.

e A babok mozgatasa kozben fejlédik a gyerekek szem-kéz koordinacidja, finommotorikaja,
bizonyos testrészek ismerete, fejlédik észlelése, téri tdjékozddasa. A babok tokéletes mozgatasat
megfelel6 el6készité gyakorlatok elézik meg. Ahany babfajta, annyi lehet6ség; annyi mozgas,
jatszas, orom. A mozgasok fejl6dése a tapasztalatszerzésnek és a kifejezésnek is eszkoze.
Torndztatjuk a gyerek ujjait, hogy az irdshoz sziikséges finommozgdsokra is konnyedén
alkalmassa valjon.

e Babozas kdzben figyelni kell a tarsra, és alkalmazkodni kell hozza.

e A gyerekek 6nmaguk is elkészithetik a babokat, ami altal szintén fejl6dik a finommotorika -
rajzolds, vagas, ragasztas, hajtogatas, szinezés, festés.

o A bdbozas mellett masik fontos nevelési teriilet a dramatizalas, amelyre hatdssal lehetnek a
babozas sordn szerzett élmények. A dramatizdlds a mozgason, latvanyon, beszéden alapszik.
Fejlédik emlékezetiik, kreativitdsuk, szervez6készségiik, alkalmazkodd készségiik. Itt mindig a
torténettél figg, hogy a jaték milyen mozgas gyakorlasat segiti el6. Fontos az arckifejezés,
mimika, artikulacié, verbalis kifejezd készség.

o Az eszkozok - babok, jelmezek - dllanddan kéznél vannak, és igy lehet6ség van mas alkalmakkor
is a babozasra, dramatizalasra.

e Elmény és tapasztalat szerzés céljabdl elldtogatunk babszinhazba is, ahol a felnSttek munkajat,
el6adasat tekintjik meg.

A fejlédés varhato eredményei az évoddskor végére:
e Szivesen mesél, baboz, dramatizal
e Gondosan bdnik a konyvekkel
e Néhany mesét, verset, monddkat képes emlékezetbdl felidézni
e Folyamatosan Osszefliggéd mondatokkal fejezi ki magat
e Udvariassagi kifejezéseket hasznal
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Beszéde tagoltsaga, hanglejtése, hangsulya megfelel anyanyelviink kévetelményeinek.

Varja, igényli a mesehallgatdast

Tud torténeteket kitalalni, azt elmondani, megjeleniteni

Olyan szokinccsel rendelkezik, amely lehet6vé teszi szamdara gondolatainak érthetd
kifejezését.

e Minden magan és mdssalhangzdt tisztan ejt.

Az anyanyelv és a kommunikacids képesség megalapozasa

A nyelvi- kommunikaciés képességeknek megklilonboztetett szerepe van a gyermeki
személyiségfejlesztésben. A  kisgyermek beszédfejl6dése és gondolkodasanak fejlédése
parhuzamosan halad, igy az anyanyelv ismeretének, hasznalatanak szintje meghatdrozza a tanulasi
képességet, az értelmi képességek fejlédését és a kulonféle kozosségekbe valo beilleszkedését.

Az anyanyelv és a kommunikacié alakitdsa az dvodai élet minden terlletén megvaldsul, ahol a
gyermek megért masokat és megérteti 6nmagat.

Az egyéni fejl6dési tempodt és az egyéni sajatossagokat ezen a terileten is maximalisan figyelembe
kell venni.

A beszédértés és a beszédprodukcid fejlesztésére egyarant hangsulyt fektetlink az élményalapu
beszélgetésekkel, a kiilonbozé tevékenységekbe épitett és 6nalléan szervezett anyanyelv jatékokkal
valamint a pedagdgusok mintaaddsaval.

A beszédprodukcio tartalmi és formai oldalat is fejlesztjik:

- tartalmi bGvités: székincs és grammatika fejlesztése

mondat - és szovegalkotds segitése

- formai bévités: beszédtechnika

(tiszta beszéd kialakitasa: légzéstechnikai, artikuldcids és fonémahallast, - ejtést segité jatékok,
gyakorlatok mondatfonetikai eszk6zok, gesztusnyelv helyes alkalmazasa)

A tiszta beszéd kialakitasanak feltétele a nagymozgasok koordinaltsaga.

Az specialis beszédfejlesztést igényl6kkel logopédus foglalkozik

Az 6vodapedagdgus szerepe a folyamatban

Feltételek megteremtése:

Biztositsunk a mesemondasnak allandd helyet (sarkot, kuckdt, sz6nyeget) de az éppen adott
helyzetnek megfelelen legyen lehetGség a csoportszobaban barhol elmondani a mesét.

Torekedni kell a spontan helyzetekhez k6t6d6 vagy igény szerinti mindennapos mesélés, verselés, és
a napi tevékenységekbe épitett, tudatos, de észrevétlen kommunikacio fejlesztésre is. Az
dévodapedagdgus teremtsen lehetdséget az onkifejezés egyik mdodjara a gyermek sajat vers és mese
alkotdsdra, hogy a gyermekek ne csak befogaddként, hanem alkotéként vegyenek részt az irodalmi
nevelésben, 6nallé mesealkotassal, rigmusok mondogatasaval, torténetek elbeszélésével. Ez segiti a
gyermek onkifejezését, a nyelvi alkotas 6romének megérzését.

Fontos a mesehallgatas motivacidinak valtozatos megvaldsitasa.

Valtozatos, gazdag és friss irodalmi memoriter anyaggal rendelkezzen az dévodapedagdgus.
Torekedjen Uj mesés és verseskonyvek bemutatdsara, a konyvtarhasznalat tudatositdsdra. A
kotetlenség légkorének megteremtése, amelyet szeretetteljes, allandd biztonsdgot sugarzé
légkorben valdsit meg.

Meg kell adni a tiszteletet a mesének.

A dramatizalds és a babozas feltételeinek megteremtésével a gyermek atélheti, kifejezheti érzéseit,
gondolatait, eljatszhatja, kijatszhatja magabdl érzéseit./félelmeit/
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7.5.Mozgas

A mozgas sokoldalu tevékenység- és feladatrendszere az egész dvodai életet atszovi! A szervezett
tevékenységen tul jelenjen meg a szabad jatékban, a kornyezet- és az egészségtudatos nevelés
minden teriletén.

cél:
A sokféle mozgds-lehet&séggel elGsegiteni a gyermekek harmonikus testi-lelki fejl6dését, az egészség
megovasat, és kedvezGen befolyasolni az egész szervezet fejlédését.
Feladat:
e A gyermekek természetes mozgasanak fejlesztése.
e A mozgasigény kielégitésére, a mozgds megszerettetésére, a helyes testtartds
kialakitasara torekvés.
e A motoros képességek fejlesztésével a mozgasligyességiik fokozdsa, megfelelé Gtem
fejlesztése.
e A testnevelési jatékok segitségével az egyilittmozgds oromének megéreztetése, kozos
mozgasélmény biztositasa.
o A kézi szerek széles tarhdzdnak haszndlataval a finommotorika, a mozgasiligyesség
fokozasa.
e A mozgason keresztil az érzelmi strukturak és a szocidlis képességek fejlesztése.
e Prevencidos és korrekciés nevelési feladatok ellatdsa, ha szikséges megfelel6
szakemberek bevonasaval.

Szervezett megvalosulas:
e a mindennapokban 10-15 percben
e hetirendszerességgel (életkortdl fliggé szamu) testnevelés foglalkozas
e spontan megjelend mozgasos jatékok
e \izhez szokatas, Uszas

A mozgas helye:
e udvar
e tornaterem
e csoportszoba
e Uszoda

A mozgas tartalma:

Testnevelési jatékok:

Az 6vodasgyermek f6 tevékenysége a jaték. Ennek megfelel6en a mozgdsos tevékenységek nagy
részét is a jaték teszi ki. Csaknem valamennyi motoros képesség fejlesztését szolgdlja. A jaték
fajtajdnak megvalasztasa, szamdanak meghatarozasa a gyermekek életkoranak, képességszintjének,
figyelembevételével torténik.

Felosztds Motoros képességfejlesztés
Futdjatékok All6képesség, reakcié gyorsasag,
Fogdjatékok téri tdjékozddo-képesség,
Versengések kinesztetikus differencidlé
Sorversenyek képesség, reakcio-, ritmus-,
Valtoversenyek egyensulyozasi képesség.
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Gimnasztikai feladatok:

Fokozzdk az egylittmozgas Oromét, annak esztétikdjat. Lehet6séget adnak a szervezet teljes
atmozgatasara, bemelegitésére.

Megérzik és javitjdk a vazizomzat fejl6dését, a testtartdst, a labboltozat fejlesztését. ElGsegitik a
testséma fejl6dését, az iranyok rogziilését, a szem-kéz koordinacio alakulasat.

Felosztas Motoros képességfejlesztés
Szabad gyakorlatok Mozgasgyorsasag, erd,
Kéziszer gyakorlatok egyensulyozasi képesség. reakcid-,
Tarsas gyakorlatok ritmus, kinesztetikus differencialo
Pad gyakorlatok képesség mozgékonysag —
Bordasfal gyakorlatok hajlékonysag.

Fégyakorlatok:

A motoros képességek altalanos fejlesztése valosul meg a fégyakorlatok technikajanak elsajatitasa

soran.

Fejlédik a gyermekek mozgasjartassaga, mozgaskészsége.
A sokoldalu tapasztalatszerzés fokozza a mozgasmliveltséget, a mozgashoz valo pozitiv viszonyt.
A differencidlt fejlesztés lehet&séget biztosit az egyéni tempdban vald fejlédéshez.

Felosztds Motoros képességfejlesztés
Torna Kuszas, csuszas , maszas Alldképesség, a test altalanos
Hossztengely korili gurulas ereje, reakcié gyorsasag, téri
Guruld atfordulas el6re tdjékozddd-képesség,
Kiscsikd-rugdaldzas kinesztetikus differencidld
Zsugorkanyarulati atugras padon képesség, reakcio-, ritmus-,
Pad végérdl mélyugras egyensulyozasi képesség.
Pad végérdl felfelé torténé ugrds
Nyuszi ugras padon
Nyuszi ugras leterpesztéssel
Bordasfalon lefliggés labmozgasokkal
Kuszas, csuszas, maszas
Atlétika | Helybdl és nekifutasbdl tavol ugras Alap alléképesség, gyors erd,
Helybél és nekifutasbdl magasugras reakcio gyorsasag, téri
Kislabda hajitas tavolba kiilonb6z6 kiinduld tdjékozddo-képesség,
helyzetekbdl kinesztetikus differenciald
Vizszintes és fliggbleges célba dobas képesség, reakcio-, ritmus-,
Futas kalénb6z6 tempdban (lassu, kozepes, | egyensulyozasi képesség.
gyors)
Belegyorsulo futas
Futas tempdvaltoztatassal
Labdas Labdaguritas Alloképesség, reakcid
Labda feldobas-elkapas gyorsasag, téri tdjékozodo-
Labda lelités-elkapas képesség, kinesztetikus
Folyamatos labdavezetés differencialo képesség, reakcié-,
Kil6énb6z6 atadasi modok tarsnak ritmus-, egyensulyozasi
képesség.
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Megjegyzés:

A mindennapi testnevelések tartalmat els6sorban a mozgasos jatékok alkotjak.

A testnevelés foglalkozasok felépitését az évodapedagdgus a foglalkozasmodelleknek megfelel
formaban tervezi, a gyermekcsoport képességeihez igazitva.

Testnevelési jatékok:a tehetséges gyerekek fejlesztésének is fontos szintere.

A fejlesztés feladatai kéziil kiemelkednek:

Sportversenyeken is szivesen részt vesziink.

A viarosi versenyeken a nagyobb gyerekeknek illetve a varosban szervezett programokon is
képviseltetjik magunkat.

A gyerekek szivesen versenyeznek, a szlil6k tdmogatnak minket, segitenek a gyerekek szallitasaban,
elkisérésében és szurkolnak értiik. A versenyrésztvevé gyerekek a mozgas élvezetén tul megismerik a
versenyzés oromeét is.

A mozgads fejlodés varhato eredményei az dvoddskor végére
Alapvetd cél, hogy megszeressék és igényeljék a mozgast.
e Képes, babzsakkal a fején egyensulyozd jarasra a padon
e Tud rovidebb tdvon egyenletes iramban futni.
e Versenyjatékokban betartja a szabalyokat.
Tud Gtemtartassal jarni.
Tud helyben labdat vezetni
Tud egykezes fels6dobassal célba dobni
e Tud guruldatfordulast végrehajtani el6re
e Szeret mozogni, kitarté a mozgasos jatékokban.
e Tud néhany mozgdsos jatékot (futd-fogd jaték) iranyitas nélkil jatszani.
e Tud térben tajékozdédni, ismeri az irdnyokat.

A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendd sikerkritériumok is, amelyet dvoddskor végére kell
elérniink.

7.6.Enekes jaték, gyermektanc

,Hozzon a gyermeknek mindenki, amit tud: jatékot, zenét, 6rémet. De hogy mit fogad el: azt bizzuk
rd. Csak az a lelki taplalék vdlik javdra, amit maga is kivan.” (Koddly Zoltdn)

A zenei nevelés célja

A zene megszerettetése és a zene irdnti érdekl6dés felkeltése. A gyermek fogékonysdagara,
tevékenységi vagyara alapozva, életkori sajatossdgaihoz igazodd, konnyen befogadhatd
népmdvészeti 6rokség dtadasa. Komplex személyiségfejlesztés a gyermekdalokban 6sszekapcsolddo,
egyltt jelenlévé zene, mozgas, verbalitds, vizualitas altal.

A zenei nevelés feladatai

Az eredeti népi jatékokkal, néptanc alapelemeivel, utdnzdson alapulé megismerkedés segiti el
nemzeti kultirank dpoldsat, a szlil6folddel valé kot6dés, hazaszeretet erésitését.

A magyar népzene iranti pozitiv érzelmi viszony alakitdsa, megszerettetése, sajatos jegyeinek
megéreztetése. Népviseletlink iranti tisztelet alakitasa.

A zenei nevelés tartalma:

A zenei nevelés anyaga

A kornyezet hangjainak megfigyelése.

Magyar népi mondokak, olbeli jatékok, népi gyermekdalok, énekes jatékok, Ginnepi népszokasok
dallamai, és monddkai, amelyek megalapozzdk a gyermek zenei anyanyelvét és fejlesztik
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kreativitdsukat. Ez kiegészll komponalt gyermekdalokkal, igényesen vdlogatott kortars zenei
miivekkel, rokon és mas népek dalaival, jatékaival.

A zenei képességfejlesztés teriilete:

Eneklési készségfejlesztése:

Tiszta éneklés kialakitasa (ld. zenei nevelés anyaga), hallasutani daltanitdssal, sokszori gyakorlassal és
ismétléssel, kis hangterjedelmi dalokon, megfelel6 hangmagassagon.

Ritmuskészség fejlesztése:

Egyszer( szerkezet(i és ritmusi monddkak illetve dalok megszdlaltatasa az egyenletes liktetés és a
ritmus kilonb6z6 mozgasformakkal, megfelel6 tempdban valé hangoztatasaval.

Halldskészség fejlesztése:

A tiszta éneklésre épiilve, s az dvodapedagogus fejlesztésének eredményeként alakuljon ki a
gyerekek hangmagassag (magasabb-mélyebb), dinamikai (halkabb — hangosabb) érzéke,
hangszinérzéke és belsé hallasra.

Formaérzék fejlesztése:

Rovid, négyliktetésnyi (bipddikus) ritmus illetve dallammotivumok hosszanak és hangsulyanak
megéreztetése, kifejezése énekléssel és mozgassal

Alkotokészség fejlesztése

Az évodapedagdgus juttassa el a gyerekeket a spontan improvizaciotdl a szandékos improvizacioig
ugy, hogy legyenek képesek a gyerekek oldott zenei légkdrben az elsajatitott monddkak és dalok
OsszetevGit (mozgast, jatékot, szoveget, ritmust, dallamot) 6nalléan varidlni, vagy ismert elemekbdl
Uj 6sszeteviket kitaldlni.

Zenehallgatdsi készség:

A gyermekek fejlettségi szintjiknek megfelelGen legyenek képesek rovid, éilményt add, elsGsorban
el6 zenei bemutatasokat figyelemmel, érdeklédéssel végighallgatni.

Ovodapedagégus feladata:
e Sokat és tisztan énekeljen, térekedjen a zenei élmény nyujtasara
o Az életkornak megfelel6 hangterjedelm( énekeket valasszon
Az alapvet6 feltételeket teremtse meg az énekes jatékokhoz
Segitse el6 és formalja a gyermek zenei izlésének és mozgdskulturajanak alakulasat
Gydjtson népi énekes jatékokat, ezeket gyakran jatssza a gyermekekkel
e Gondoskodjon arrél, hogy a zene mindig 6rémforras legyen
e Fejlessze a gyermek ritmusérzékét, hallasat, zenei mozgasat
o Osztonodzze a gyerekek a zenei alkotékedvének kialakuldsat
e Hasznalja ki a zene elcsendesitd, fesziiltségoldd hatdsat
e Vegye figyelembe az énekek, monddkak, zenei feladatok kivalasztasanal az igényességet,
az évszakokhoz, néphagyomanyokhoz és az tinnepekhez kapcsolédd anyagot vélasszon
e A zenehallgatds anyaga tartalmazza nemzetiségi, etnikai, kisebbségi csoportok dalait,
zenéit, multikulturalis miveket

Gyermektdnc, néphagyomdnyok
“A gyermek telitve van mozgdsvdggyal, ési boldog jatékos kedvvel. Csak engedni kell, hogy
szabadon végig dradjon rajta s kedve szerint formdlja, alakitsa jatékait.” (Szabd Helga)

e A mozgdssal valo ismerkedést abban a korban kell elkezdeni, amikor az élmények életre
sz6l6 emlékké vallnak. Zenei nevelésiink alapja a kdzos ének, ez irdnyitja az egylttmozgast.

e A gyermek megfelel6 mozgasfejl6dését a sikeres mozgasok tobbszori ismétlése és a
szeretetteljes 6vondi magatartds biztositja. A gyerekek mozgasa a gyakorlds eredményeként
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fokozatosan Osszerendez6dik. Ahogy novekednek a gyerekek, mozgastempdjuk gyorsabba
valik, mozdulataik pontosabbak lesznek, féleg a tobbszér ismételt, gyakorolt
mozgasanyagban. A nehezebb tdncmozdulatok egyre tokéletesebb mozgast és a mozgasok
koordinacidjat koveteli meg a gyerekektdl. A nagyobb gyerekek (6-7 éves) folyamatos mozgas
végzésére is képesek. Tudnak mozgds kdzben tempdt valtani, mozgastempdjuk egyenletes,
gyors. Képesek bonyolultabb mozgas végzésére is, (pl. forgasok, szokellések) ebben az
esetben az egyensulyérzék fejlett, a mozgds rugalmas.

o A mozgasi képesség elsajatitdsa utanzassal torténik, ezért a mi mintank segiti a gyerekek
mozgasanak fejlédését, tokéletesedését.

e Az egyensulyérzet valtozdsaival Osszefliggé egyenletes, ismétl6d6 mozgas a gyerekek
fesziiltségét oldja, a dallam pedig érzelmileg megnyugtatja Gket. Ezért nagyon fontos a
mozgasritmus kialakitdsa és fejlesztése. A tdrsas egyiittmozgas formai (kor, paros forgo,
kapuzas, csigavonal stb.) a tarsakkal k6zos egylttmiikodésre késztetnek.

e Nagyon fontos és motivald a gyerekek szamiara az esztétikus Oltézet, mely a hatas
szempontjabdl is elengedhetetlen. (Ehhez kékfest6 szoknydk, kalapok, stb. allnak
rendelkezésiinkre.) A szOveg, a ritmus és a mozgasérzet egylittes hatasa 6rom a gyerekek
szamara, ezért a gyerekek nem torekszenek a szOveg pontos megértésére. A néptanchoz
énekelt népi dalok sz6vegei pontos magyarazatot igényelnek.

o Kezdhetjiuk a tanclépések alapozdsat sajat énekre, majd népzenére. A monddkat, énekes,
tancos jatékok flizését nagyon szeretik a gyerekek.

e A tancnak nagyon sok személyiségfejleszt6 hatasa van. Legfontosabbnak tartjuk, hogy a
gyermekek szeressék meg a zenét, a zenére feloldédva, onfeledten tudjanak tancolni,
érzelmeiket kifejezni. Utanozzak a latottakat, igy dnkéntelenil is megtanuljak a lépéseket.

e Atanchoz kapcsolédd népi jatékdalok, 6nszabalyzd, 6nneveld képességiiket fejlesztik. A
tancnak fegyelmez6, de ugyanakkor serkentd ereje is van.

e A dalok éneklése, a zene hallgatdsa és a mozgds megosztott figyelmet kivan. Ez azt jelenti,
hogy a gyermek egy id6ben tobbféle tevékenységre valik képessé.

o A |épésekre, a zenére valdé tudatos figyelés fejleszti a megfigyelSképességiiket, fejlédik a
szandékos figyelem. Mozgds kozben érzékelik a ritmust, visszaemlékeznek a
|épésmotivumokra.

e A tanc azokat is 6romhoz juttatja, akik még nem tudnak 6nalléan és élményszeriien énekelni
és mozogni, de mint egy kis kozosség résztvevai részesiilnek az 6rémben

e A dalok éneklése, a zene hallgatdsa és a mozgds megosztott figyelmet kivan. Ez azt jelenti,
hogy a gyermek egy id6ben tobbféle tevékenységre valik képessé.

o A gyerekeknek dnmagukon kiviil tarsaik jatékat és tancat is figyelnilik kell, ez el&segiti az
egymas iranti felelGsséget és ezen keresztll a kdzOsségi érzés alakuldsat. Az egyén szerepe
rendkivil fontos a csoport teljesitménye szempontjabdl.

e A tanc hatdsara olyan motorikus képességek fejlédnek, amelyek fejlesztésére csak itt nyilik
lehetdség (pl. helyes testtartas, kulturdlt mozgaskészség).

e Atancanépijatékokkal egyltt lehet&séget ad a gyermeki alkotd fantazia szarnyalasara.

o Ehhez nagyon fontos, hogy az 6vong altal atadott mozgas, népdal, jaték érzelmileg,
lelkileg atélt legyen, vagyis élményt nyujtson.

e A zenében, mozgasban feloldédd, 6nmagat kifejezd, boldog gyermek Iatvanya a legnagyobb
6rom, mely célunk és eredményiink egyarant.

A fejlédés varhaté eredményei az 6voddskor végére (Enek, zene, Enekes jatékok)
Célunk elsGsorban az, hogy a gyerekek o6rommel, érzelmi gazdagsaggal és lehetSleg tisztan
énekeljenek.

o Elvezettel hallgat zenét.

e Tud ritmust, mozgast, dallamot rogtonozni.
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Tud néhany dalt tisztan, helyes szovegkiejtéssel egyediil is énekelni.

Tud dallam vagy ritmusmotivumokat egyénileg visszaénekelni, vissza tapsolni.

Tud térsaival térformakat alakitani.

A kilénb6z6 mozgasokat és tancmozdulatokat tarsaival egyltt, egydntet(ien,
esztétikusan végzi.

Tud élvezettel, irdnyitas nélkill jatszani néhany dalos jatékot.

Felismeri a ,halk-hangost” és tud halkan, hangosan énekelni, beszélni.

Megkilonbozteti az egyenletes liktetést a dal ritmusatél. Tudja mindkett6t mozgdssal,
jarassal, tapssal a dalbdl kiemelni.

Megbeszélés, vagy egyéni otletek alapjan az éneklést Gt6hangszerekkel tudja kisérni.

A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendd sikerkritériumok is, amelyet dvoddskor végére kell

elérniink.

7.7.Rajzolas, mintazas, kézimunka

cél:

Feladat:

Eltérd fejlettséget és fejl6dési Uitemet figyelembe véve a latas Utjan torténd megismerd,
befogadd as alkotd tevékenység fejlesztése.

Sikon és térben torténd vizudlis tevékenység soran fejlédjon, bontakozzon ki a
gyermekek egyénisége és kommunikacids képessége.

Alakuljon ki a vilag szépségeire valoracsodalkozas képessége és mélyiljon el annak képi
vilagaban.

A tevékenységek soran a gyermekek megismertetése az anyagok tulajdonsagaival,
megmunkalasi és kifejezési lehetGségeinek sokféleségével, az eszk6zok hasznalataval.

A gyermekek tér-, forma-, és szinképzeteinek gazdagitdsa az egész nap folyaman.
Tevékenységek biztositasa, melynek soran fejl6dik a gyermekek esztétikai érzéke és szép
iranti nyitottsaga.

Képzémlivészeti és népmiivészeti alkotasokkal vald ismerkedés.

Korszerld médiumok kezeléseinek alapjaival vald ismerkedés.

A vizualis tevékenységek tartalma:

A technikai eljarasok, fogasok megismertetése, rajzolds, festés, épités, plasztika,
kézimunka terlletén. Valtozatos eszkdzoket, anyagokat, tereket haszndljanak a
gyerekek.

A gyerekek figyelme iranyuljon ra a koérnyezetilkben 1évé jelenségekre, esztétikai
itéleteket valtsanak ki bel6lik.

A tevékenységek soran ismerkedjenek meg a népi hagyomanyok eszkozvildgaval,
diszitémdvészet motivum elemeivel.

A gyerekek oOnfejlédése és az iranyitott pedagdgiai fejlesztés Osszhangja érdekében
sziikséges és lehetséges a kiilonbozé technikai eljdrasok kombinalasa, a tobbszori
gyakorlds lehetdségével készségeik fejlédnek, differencidlt segitségnyljtdssal egyéni
fejlettséghez és képességhez igazodva.

Jatékos problémahelyzetekben a szin- forma-térképzet fejlesztése soran az érzékelés-
észlelés, testséma finomodik.

A gyerekek ismerkedjenek mualkotdsokkal, szinvildgdval, hogy gazdagodjon képi
gondolkodasuk, szép iranti nyitottsaguk.
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Az évodapedagdgus feladatai, a fejlesztés tartalma:

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka az dbrazolas kilénb6z6 fajtai, a
mUalkotdsokkal, a népmdvészeti elemekkel, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés
is fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének.

A gyermeki alkotas belsé képek gazdagitasara épiil.

A finommotorika fejlesztése athatja az egész nevelési folyamatot, ezért kilonos figyelmet
forditunk a kézmdlves tevékenységekre, a technikdk valtozatos alkalmazasara. Ezek a
tevékenységek szerves részét képezik a mindennapoknak, hiszen a finommotorikus
képességek fejlesztésének legoptimalisabb szinterei. Sokszinl, Gsszetett nevelési terilet,
hiszen lehet6ség adddik a képességek komplex fejlesztésére.

Feladataink kézll az els6dleges, hogy megteremtsiik a fejlesztés mindennapi feltételeit. A
gyerekeknek minden nap lehet6ségiik van kézmdlves tevékenységekre, a technikdk
gyakorldsdra. Maga a tevékenység és ennek 6rome a fontos, valamint az igény kialakitasa az
alkotdsra. Az oOnkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitdsdra és az esztétikai élmény
befogadasara. Nem hatdroljuk be a valasztast (pl. csak rajzeszkozok), a gyerekek vaghatnak,
ragaszthatnak, mintdzhatnak, festhetnek, gyongyot flizhetnek stb. Ehhez gazdag
eszkoztarunk van, amely stabil szokdsrendszer mellett 6romteli tevékenykedésre 6sztonoz.
Igyeksziink a gyermekekkel egyiitt dolgozni, segiteni, megmutatni a technikai fogasokat,
hiszen az utdnzas a technikdk és az apré "trikkok” elsajatitasara jo lehet6séget biztosit.
Feladatunk a vegyes életkoru csoportban, de az azonos koru gyermekek esetében is az egyéni
készség szintek tiszteletben tartasa. Nem egyforma a fejl6dés menete, az érési folyamat és
technikai ismeretek minden gyermek esetében mads-mas fejleszté feladatot igényelnek.
Segiteni kell a gyermek fejlédését azdltal, hogy 6sztonozzik élményei abrazolasara illetve
épitlink belsé motivaltsagukra.

Lényeges feladatunk a csoportszoba optimdlis kialakitdsa, a nyugodt hangulat, esztétikus,
motivald kornyezet megteremtése, ahol sok természetes anyag és j6 minGségli eszkoz
0sztonzi a gyerekek alkotokedvét.

A fejlesztési folyamat fontos résztvevdi a szll6k. Rendszeres taldlkozasok és partneri
kapcsolatunk lehet&séget nyujt arra, hogy hangsulyozzuk az otthoni dbrazold tevékenység
fontossagat. Lényeges, hogy az évodahoz hasonléan, otthon is legyen a gyermeknek egy kis
sarka, ahol vdltozatos tevékenységek kozil vdlaszthat és megismerkedhet minél tobbféle
anyaggal.

Az dvodapedagdgus feladata megismertetni a gyermekeket az eszk6zok hasznalataval, a
kiilonb6z6 anyagokkal, a rajzolds, mintazas és kézimunka kiilonbozé technikai elemeivel és
eljarasaival.

A vizudlis tevékenységek alatt is jelen van az anyanyelvi nevelés. Verbalis és nem verbalis
megnyilatkozasokkal a  spontdn  beszéd formainak fejlesztése:  megszdlitas,
szandéknyilvanitas, kérés, tudakozddas, kilonb6z6 mondatfajtdk hasznalata, aktiv és passziv
szokincs bdvitése, véleménynyilvanitas, dontés, az abrazoltak szébeli elmondasa, formak,
szinek magyardzata, a barkacsolashoz sziikséges eszk6z6k, anyagok megnevezése.

A vizudlis képességfejlesztésen tul ez a tevékenység mivészet, és mint ilyen érzelmekbdl
taplalkozik. Ahhoz, hogy a gyermek meg tudja jeleniteni érzelmeit, biztonsaggal kell ismernie
az alkalmazott technikat, batoritasra, dicséretre van sziikséglik probalkozasaikhoz.

A fejlédés varhato eredményei az ovoddskor végére (Rajzolds, mintdzds, kézimunka)

Orémmel, sajat kezdeményezésére 4brazol.

Képalkotasban kifejezi gondolatait, éiményeit.

Elképzelés utan meseszerepl6ket stb. hangulatot is kifejezve jellegzetes szinekkel, formakkal,
mozgassal dbrazol.

Tud egyszer( formakat papirbdl kivagni, hajtogatni, ragasztani.
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Onalldan és csoportosan is készit jatékot, kelléket, ajandékot.

Téralakitasban, épitésben masokkal egytttmikodik.

Abrazolasa véltozatos szinhasznalatot és tagoltsagot mutat.

Emlékezet utani témakban a részleteket is dbrazolja.

e Diszit6, tervezd feladatot valtozatos szinekkel, rajzolassal, festéssel, papirmunkaval, agyagba
karcoldssal sth. megold.

e Tud kulénféle technikaval képet alkotni, a technikat 6nalléan alkalmazza.

A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendd sikerkritériumok is, amelyet dvoddskor végére kell
elérniink. A szempontsor koherens a gyerekek fejl6désének mérését segité szempontsorral.

7.8.A kiilsé vilag tevékeny megismerése

"A természet hatalmas, az ember pardnyi. Ezért aztan az ember léte attol fiigg, milyen
kapcsolatot tud teremteni a természettel..."(Dr. Szent-Gyorgyi Albert)

7.8.1. Akornyezé vilag megismerése

Cél: A kornyezeti nevelés athatja az dvodai nevelés egész folyamatat.

Feladata: A gyermekek életkoruknak, egyéni képességeiknek, érdeklédésiiknek megfelel6 szintd
ismereteket szerezzenek az 6ket korllvevé vilagrdl, a vildg jelenségeirél, természeti és tarsadalmi
kornyezetiikrél. Pozitiv érzelmi viszony alakuljon a természethez az emberi alkotasokhoz,

ismerkedjen védelmukkel.

A tevékenység tartalma

A kérnyezé vildg megismerése “—> Matematikai-tapasztalatszerzés

o természeti

o tdrsadalmi

o csaladi és targyi kultura o koérnyezetben

o szuléfold (lakéhelyi kornyezettel) o tevékenységekben

o jelenségekkel, folyamatokkal valé o élethelyzetekben
ismerkedés, tapasztalatszerzés szerezhetd

o helyi hagyomanyok dpolasa matematikai

o kornyezetvédelem tapasztalatok

o koérnyezettudatos magatartas
megalapozdsa

Eletkori jellemz&k, melyeket figyelembe vesziink a kiils vildg tevékeny megismerése soran:

e A gyermek érzelmi alapon valogat a csalad, az d6voda daltal nyujtott hatasokbdl. Ezért
torekednilink kell arra, hogy a gyermeket olyan hatasok érjék, amelyek koérnyezetik
felfedezésére, a racsodalkozasra 6sztonzik Gket.

o Megismer6 tevékenységét érzelmei, kivancsisdga és tevékenységi vagya vezérli. Nemcsak
tevékenykedni akar, de ismereteit, tapasztalatait is tevékenységei altal szerzi. Lehet&séget
kell biztositani arra, hogy a tapasztalds és folyamatos tevékenység (jaték, munka, tanulas)
kozben érzékelje a kornyez6 valdsagot és dolgozza fel ezt a maga szamara. gyermek motivalt
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allapota lehet6ség arra, hogy segitsiik a megismer6, felfedezd, kisérletez6 tevékenységét,
segitsiik abban, hogy fedezze fel és cselekv6éen részt vegyen kdrnyezete alakitasaban.

e Avilagbdl annyit ismer meg, amennyit érzékszerveivel felfog.

e Szervezzik ugy az évodai életet, hogy mad legyen szemlélédni az 6t korilvevé vilagrol, vilag
rejtelmeirdl lehet6leg minden érzékével megtapasztalhassa azt.

o A gyermek szinkretikus gondolkodasa kovetkeztében a kornyezetet a maga egészében,
korvonalaban, totalitdsaban érzékeli, a szamara érdekest emeli ki, ez lesz szamara a
dolgokhoz, jelenségekhez tartozé lényeges — ezért fontos feladat az ok-okozat meglattatasa.

e A vilag felfedezése a képszer(i szemléletes gondolkodas fejlédése segiti a nyelvi-
kommunikacids képesség fejl6dését.

e |smereteit, tapasztalatait tarsaival kozosen szerzi az egylttmi{kddés soran, igy tarsas
kapcsolatainak bévilése olyan erkolcsi tulajdonsagok fejl6dését segiti, mint pl.
segitségnyujtas, egylttérzés, dnzetlenség, figyelmesség, egymas sikerének elismerése.

e A gyermek pszichikus fejl6dése a kilvilaggal vald kolcsénhatasban alakul. Minden, amit 1at,
hall, tapasztal, amivel tevékenykedik, ismerkedik, Uj magasabb szintld képességek
kibontakozasat eredményezik.

o A természetre figyel6, Ovo-véds, koérnyezettudatos szemlélet és magatartas, a
személyiségfejl6dés legf6bb mutatdja.

Ovodapedagégus feladata
e A természetre és emberi alkotasokra figyel6 oOvo-védé szemlélete alapjan
egyuttmuikodésre éplil6 tevékenységeket szervezzen a gyerekek szamara.
o A gyermekek belsd sziikségleteire épitve sokszini, komplex tevékenységeket biztositson,
életkori sajatossagok és egyéni eltérések figyelembevételével.
o Vegye figyelembe a gyermekek cselekvé aktivitasat
e Haszndlja ki a természetes élethelyzeteket
e Szabad, spontdn szerzett tapasztalatok rendszerezésével — az ok-okozati 6sszefliggések
meglattatdsa.
e A tagabb kornyezet megismerése érdekében szervezzen sétakat, kiranduldsokat erddn,
mezén, vizen szerzett élmények és tapasztalatok biztositdsa.
e A kornyezetvédelem a kornyezettudatos magatartas megalapozasa, kialakitasa kiemelt
feladata legyen!
A kiilsé vildg tevékeny megismerésére nevelés varhaté eredményei é6voddskor végére
o Megkiilonbozteti az évszakokat és a napszakokat.
e Ismeri kornyezete noOvényeit, allatait, részt vesz a novények gondozasban,
természetvédelemben, ismeri a kdrnyezet tudatos élet médozatait.
e Képes két kiterjedést vagy mennyiséget egymdssal egyenlévé, ugyanannyiva tenni vagy
valaminél kisebbet, kevesebbet, nagyobbat, tobbet létrehozni.
o Helyesen haszndlja a t6 és sorszamneveket.
Meg tudja allapitani, hogy tébb, kevesebb vagy ugyanannyi-e.
Helyesen haszndljak a térbeli viszonyokat jelenté névutdkat.
Ismeri a szineket, azok vildgosabb, sotétebb arnyalatat.
Kornyezetérél elemei ismeretekkel rendelkezik, tudja lakcimét, testvérei nevét, szilei
foglalkozasat, sajat sziiletési helyét, idejét.
e Ismeri és betartja kdrnyezete kdzlekedésének legfontosabb szabdlyait. Ismeri a kdzelben
levé kozintézményeket.
e A targyakat legalabb tizig meg tudja szdmldlni, 6ssze tudja hasonlitani mennyiség,
nagysag, forma, szin szerint.
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A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendd sikerkritériumok is, amelyet dvoddskor végére kell
elérniink. A szempontsor koherens a gyerekek fejl6désének mérését segité szempontsorral.

7.8.2. Matematikai tapasztalatszerzés
A kérnyezet mennyiségi, téri, alaki nagysdgbeli viszonyai — matematikai nevelés

A matematikai nevelés célja
A kornyezs vildag matematikai tartalmu 6sszefliggéseinek megtapasztalasa, a matematika nyelvének,
fogalmainak megismerése, hasznalata élethelyzetekben.

A matematikai nevelés feladatai:

o A gyermekek matematikai érdekl6désének felkeltése a matematikai szemlélet megalapozasa.

o Kozvetlen kornyezetiikben végzett tevékenységek soran a konkrét targyakkal végzett
miiveleteken keresztilil a matematikai viszonyok, 6sszefliggések megtapasztaldsa.

e Pozitiv viszony kialakitdsa a problémahelyzetek megoldasa, a logikus gondolkodas
megalapozasa.

e Divergens gondolkodas fejlesztése, sokszinli megolddsok keresése. Kreativitas fejlesztése.

A kornyezd vilag megismerése elképzelhetetlen a ra jellemzd formai és mennyiségi viszonyoktdl,
melyek a valdsagban komplex médon jelennek meg. Az dvodaba keriil6 gyermek mar rendelkezik
bizonyos matematikai tapasztalattal, élménnyel, matematikai fogalmakkal. A spontan helyzetek
alkalmasak a mennyiségi, alaki, nagysagbeli, téri viszonyok megismerésére. 5-6-7 éves korban egyre
nagyobb érdekl6dést mutatnak a matematikai tevékenységek irant, indokolt az évodai élet soran a
matematikai tapasztalatszerzés mas formaira épitve a személyiségfejlesztés.

A matematikai nevelés elsGsorban gondolkodasfejlesztés. A gondolkodds azokra a tapasztalatokra
épit, amelyeket a megismerG tevékenysége soran szerez

A matematikai nevelés tartalma
Tartalom Tapasztalatszerzés formadi

1.Szamfogalom el6készitése, alapozasa
- Halmazok: létrehozasa, 6sszehasonlitasa, - Természetes kornyezetben
szamossaguk érzékelése, megnevezése
- Halmazokkal végezhet6 miveletek: egyesités, - Tevékenységekben
bontas, halmazok kiilonbsége
2. Kiterjedések — 6sszehasonlitas - Elethelyzetekben
- Sikbeli kiterjedés
- Térbeli kiterjedés <+——» | - Az 6vodapedagdgus altal
- Magassag, hosszUlsag, szélesség kezdeményezett

- Mérések tevékenységekben

3. Testek és sikmértani formak

- Geometria

- Osszehasonlités

- Szimmetria megismertetése

Reldcidk térben — térben valé tajékozddas
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A szamfogalom el6készitése, alapozdsa

Erzékelés-észlelés: A megismers tevékenység alapja az észlelés. Fontos, hogy az 6vodai élet sordn
olyan helyzeteket teremtslink, hogy a kiilonboz6 érzékszervek segitségével sokszinli tapasztalatokat
szerezhessenek.

A szamfogalom kialakuldsa egy érési folyamat eredménye. Ennek a lappangdé rendszernek a
fejlédését kivanjuk segiteni. Halmazokat, mennyiségeket mérnek Ossze. Ezek a tevékenységek
magukban hordozzak a parositdst az ugyanannyi és ugyanakkora elGallitasat. A jellegzetes
darabszamok (2 kéz stb.). Kis szamok gyakran el6forduld 6sszképek (dobdkocka) felismerése és
szamlalas nélklli megnevezése. A darabszam valtozasokkal utazgatnak a szamkorok kozott.

A fejlédés jellemzGje, hogy a gyermekek érdekl6dése 5 éves kor koril a természetes szamok irant
jelentésen fejlédik. A halmaz elemeinek szamlalasaval parhuzamosan ismerkednek a sorszamokkal,
szemléletes gondolkodasuk segitségével matematikai m(iveleteket végeznek (bontds, hozzaadas,
elvétel stb.). Az évodai élet utolsd évében képesek egyszerlibb matematikai miveleteket verbalisan
is elvégezni, egyszeriibb helyzetekben matematikai nyelven kommunikalni.

Halmazképzés
Valogassanak, csoportositsanak, osztdlyozzanak, [4tas, hallds, tapintas alapjan felfedezett
tulajdonsagok szerint (Iagy-kemény, szin, forma, kellemes-kellemetlen stb.).

Halmazok rendezése szdmossag szerint:

- Halmazok szamossdga: tobb, kevesebb, ugyanannyi

- Halmaz- és részhalmazképzés, két halmaz ugyanannyiva tétele

- A halmazok koz6tti azonossag, kiilonbozEség bizonyitasa — egy-egyértelm( hozzarendelés, parositas
- Adott halmaz szdmossaganak kifejezése szamldaldssal — t6szamok

- Sorszamok — egyetlen elem helye a sorban

Halmazokkal végezhet§ miveletek:

- A szamképzetek eredményes kialakitasa

- Halmazok egyesitése szamossagilag vagy mas tulajdonsaggal
- Halmazok kilénbsége

- Halmazok bontasa: halmaz- részhalmaz

Kiterjedések - Osszehasonlitas

A gondolkodas fejlédésében leggyakoribb az 0Osszehasonlitds miveletének alkalmazésa. Az
azonossagok és kilonbségek felfedezéséhez szilkséges az analizis-szintézis, dltalanositas,
absztrahalds, gondolkodasi miveletek alkalmazasa. Ezeket a gondolkodasi miveleteket végzik a
gyermekek a szétvdlogatdsok és a sorba rendezések soran (szin, alak, térfogat, suly stb.). A gyakori
tapasztaldsok segitik a képzetek alakitasat, majd ezekbél a képzetekbdél alakulnak a fogalmak
(gdmbolyl, szogletes, konnyebb-nehezebb stb.).Mikdzben ismerkedik, tapasztal, itéleteket alkot,
logikai kapcsolatokat talal.

- Sikbeli kiterjedés (hosszusag, szélesség)

- Térbeli kiterjedés (hosszusag, szélesség, magassag)

- Magassag, hosszUsag, szélesség

- Mérések — mindig valamivel valé Osszehasonlitds: hosszusagmérés, teriletmérés, térfogatmérés,
sulymérés

Testek és sikmértani formdak (geometriai tapasztalatszerzés)

Az 6vodas gyermek szamdra a geometriabdl annyi ismerheté meg, amennyi az érzékszerveivel
felfoghato.
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Taktilis érzékelés segitségével megismerkednek kiilonboz6 térbeli, sikbeli formakkal /konvex,
konkav/ megtapasztaljak e testekkel vald felhasznalasi, épitési lehet6ségeket.

A kilonb6z6 targyak egymashoz vald viszonyaiban fokozatosan felfedezik a tdjékozddasi
lehetdségeket /névutdk/

Taldlkozzanak tikros tevékenységekkel.

A megismerés a térbeli tapasztalasokon keresztiil absztrahalddik sikbeli viszonyokka.

Geometria: gdmb, téglatest, kocka, kor, téglalap, négyzet
Alapja az 6sszehasonlitds
Szimmetria megismertetése — tiikorkép jaték

Reldciok térben — térben valo tdjékozédds

Nem 6nallé tevékenységként jelentkezik — barmely téma szerves része
El6l, hatul, alul, feldl, el6tte, mogotte, kdzotte, alatta, felette, elé, mogé, ala, folé
A helyes kifejezést kérd&szavak haszndlataval segitjlik: honnan?, hova?, hol?

Az évodapedagogus feladata:

A gyermekek érdekl6dését segitse felkelteni a kérnyezet matematikai jelenségei irdnt
Alakitsa, szervezze uUgy a gyermekek tevékenységét, hogy a gyermek tdbb érzékszervét
fejlesztve, cselekvd aktivitasara épitve képesek legyenek a problémamegoldd gondolkodasra.
Differencidlt fejlesztés — az egyéni képességek figyelembevételével.

Erdekl6désével segitse a divergens gondolkodas kialakuldsat.

Tablas™, tarsas jatékokkal vald ismerkedés m(ikodteti az alapvetd kognitiv lelki folyamatokat
és funkcidkat, ezért ismertesse azokat a mindennapokban

A fejlédeés vdarhato jellemz6i évoddskor végére:

Ertik és helyesen hasznéljak a mennyiségekkel, relacidkkal kapcsolatos kifejezéseket (tobb,
kevesebb, ugyanannyi, rovidebb, hosszabb, stb.).

Onalléan is dssze tudnak mérni kiilonbdz8 mennyiségeket, képesek becslésre, parositasra.

JOl ismert targyakkal Osszehasonlitds alapjan tulajdonsagok szerint valogatasokat,
rendezéseket, sorozatokat hoznak létre. Halmazokat, tudnak képezni.

Tudnak ismert, megnevezett és meg nem nevezett tulajdonsdg szerint valogatni, a
Megkezdett valogatast folytatni, a felismert rendez6elvet megfogalmazni.

Kalonféle elemekbél, kilonféle elrendezéssel, bontassal tobbet, kevesebbet, ugyanannyit
tudnak el8allitani.

Epitéseikben, sikbeli alkotasaikban azonositani tudnak kiilonféle alaku targyakat, sikbeli
alakzatokat.

Masolassal képesek megépiteni, kirakni a mintdval megegyez6 elemekbdl, szinben és
nagysagban eltéré elemekbdl térbeli és sikbeli alakzatokat.

A térben vald tajékozddasban értik és tudjak az irdnyokat, helyesen hasznaljdk a helyeket
jeldlé névutdkat.

Problémamegoldd gondolkodasuk a szemléletes, képszer(i szintrgl kiindulva valtozdban,
fejl6édében van.

A feladatok elvégzésében, a problémak megoldasaban kitartdak.

A fent emlitett eredmények egyuttal az elérendd sikerkritériumok is, amelyet dvoddskor végére
kell elérniink. A szempontsor koherens a gyerekek fejlédésének mérését segité szempontsorral
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8. OVODAI UNNEPEK, NEPHAGYOMANYOK

Honap Hagyomanyok, tinnepek, kirdndulasok, Résztvevdk csoportja
programok

Szeptember Mihaly nap Gyerekek, évondk, szil6k

Oktdber Allatok vildgnapja, Sziiret, Gyerekek, évondk, szil6k

November Nemzeti Ginnep: Okt.23. Gyerekek, évondk
Marton nap, Kulturalis programok Gyerekek, évondk

December Mikulas Gyerekek, évondk, szil6k
Késziil6dés a karacsonyra Gyerekek, évondk
Kardcsonyi népszokdasok (Luca, Advent, Gyerekek, évondk, szil6k
Karacsony)

Januar Ujévi népszokasok, hagyomanyok Gyerekek, évondk

Februar Farsang, Kulturalis programok Gyerekek, évondk, szil6k

Marcius Huasvéti népszokdsok, Kirandulasok Gyerekek, évondk, szil6k
Kulturalis programok, Gyerekek, évondk

Aprilis Huasvét: népszokasok Gyerekek, évondk

Majus Anydk napja Gyerekek, évondk, szil6k
Gyermeknap Gyerekek, évondk, szil6k

JUnius Evzard, Apak napja, Ballagas Gyerekek, évondk, szil6k

Egy-egy Unnepet, eseményt mindig 6romteli varakozas, izgalmas késziil6dés el6zi meg, ez egy
hosszabb folyamat. Ezzel alkalmat teremtiink a hagyomanyokhoz kapcsolédd szokasok
megismerésére, az innepnapok massaganak felfedezésére. A szocializaciés folyamatban kiemelkedé
szerepet kap az évodai nevelés, az linnep kilénlegességének a megéreztetése.
Ovodank (innepei és hagyomanyai allanddak, csak a kiranduldsok uti célja és a sportprogramok,
egészségnapok, kulturdlis rendezvények valtoznak a nevelési évben.
Nagyon lényeges, hogy a megjelolt lGnnepeken annak hangulatat szeretnénk érzékeltetni, az
Osszetartozas érzését erdsiteni.
Rendezvényeink el6segitik, hogy erds barati kozosséggé formalddjon ne csak a gyerekek kozossége,
hanem a sziil6k csoportja is.
Rendszeres hagyomany o6vodankban, hogy a gyerekek sziiletés és névnapjanak megilinneplése
csoport keretben torténik. A gyerekek dallal, tdnccal kdszontik tarsukat, teljesitik harom kivansagat
(mese, vers, dal), 6 pedig sziiletésnapi tortaval és ajandékkal kinalja 6ket. Az dvoda rendezvényei
kozott sok a szlil6kkel kozosen szervezett egyiittlét. Ezeknek egyetlen célja, hogy a kozésség minél
tobbet legyen egyiitt, ismerjék meg egymast és er6sodjon az dvoda feln6tt és gyerek-kozossége.
Az évodapedagodgus feladata:

e az eltér6 szokasok, hagyomanyok megismertetése, a kulturdlis massag toleralasa,

elfogadtatdsa

9. SAJATOS FELADATOK A GYERMEKVEDELEM, ES KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYEREKEK

9.1.Gyermekvédelem feladatai
A gyermek esélyegyenldségét szolgald intézkedések:
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e Ovodankban a legfontosabb alapelv, hogy minden gyermek ugyanolyan programokon vesz
részt a neki megfeleld érettségi szint figyelembe vételével.

o Gyermek és ifjusdg védelemmel 6sszefliggd pedagdgiai tevékenység.

o A gyermekvédelmi torvény az ENSZ gyermekek jogairdl szolé egyezmények és kozoktatdsi
torvényben foglaltak alapjan az dvodai gyermekvédelmi munka az aldbbi feladatokat
tartalmazza:

- Ovodankban a megel6zés kap kiemelt szerepet.

— A gyermekvédelemnek fel kell véllalnia, hogy segitse a csaladi nevelést, ismertesse meg
és fogadtassa el a helyes szokdsokat, normakat, amelyeket a mindenkori tarsadalom
6nmaga szdmdra megfogalmaz.

— Kiemelt jelent6ségli a gyermek és a csaladi hattér alapos megismerése, a személyiségi
jogok és a titoktartasi torvény betartasa mellett.

— ElsGdleges a segitségnyujtas a szil6nek ahhoz, hogy a torvényben meghatarozott
kotelezettségeiknek eleget tegyenek.

— Kapcsolat felvétele a Csalddsegitével, Nevelési Tanacsaddval, gyermekjoléti
szervezetekkel.

— A pszicholdégussal folyamatos kapcsolattartds a gyermek fejlédésérél.

9.2.Kiemelt figyelmet igényl6 gyerekek ellatasanak feladatai:

9.2.1. Tehetségfejlesztés

Ovodaskorban minden gyereket tehetség igéretként fejlesztiink. Az egyes teriileten kiemelkedd
képességli gyerekek kiemelkeds és gyengébb oldalanak fejlesztése egyarant fontos az egészséges
személyiségfejlédés érdekében.

Az 6vodas életkor még nem igazan alkalmas a tehetség megnyilvanuldsdra. Vannak jelek, melyek
utalhatnak arra, hogy a kisgyermek képességei kiemelked6ek, de a tehetség valodi megjelenése
az iskoladskorra tehetd. Azonban az ovodai nevelés soran kozépsé és nagycsoportban mar
bizonyos jelek alapjan a tehetségigéretes gyermek megmutatkozhat.

A zenei képesség az, ami mar ilyen kis korban egyértelmden felismerhetd, illetve évodaban is
megnyilvanulhat a nyelvi, matematikai és testmozgasi szférdkban a tehetség.

A kreativitds az 6vodai nevelés soran legszembet(inGbben a jatékban ismerheté fel. Az ilyen
gyermek aktiv, kilonleges dolgokat alkot, nem a megszokott szabalyok szerint cselekszik, az
eredmény mégis kilonleges.

Ovodapedagdgusaink felkésziiltek a tehetségek felismerésére, és gondozasukat segitik, az dvodai
élet egészén belll

Tehetség Programunk fontos célkitiizései:

A tehetségigéretes gyermekek gondozdsa, évodai programok keretében.

Az O6vodaskori alapozé szakaszban dvodai programunkba beépitve a specidlis képességek
fejlédési lehet6ségének biztositdsa a jaték elsédlegességének hangsulyozasaval.

Kotelességiink, hogy segitsik Gket a tovabbfejlédésben, tovabb erdsitsiik erds oldalukat,
fejlessziik gyenge teriileteiket, (melyek a fejlédését megnehezitik)

Olyan légkort alakitsunk ki a gyermekek koril, amely Gket elfogadja, és személyiségiliknek
fejl6dését segiti. Szeretetteljes légkdrben képességeik felfokozddnak.

Feladataink:

felismerni, megismerni, megérteni a tehetséget kielégiteni szikségleteit (megismerési,
elfogadottsdg, alkotasi, biztonsagi), 6sztondzni motivacidjat, kivancsisagat és kreativitasat,
felkésziteni, hogy testileg, szellemileg egészséges, kreativ felnétt valjék beldle.
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A fejlesztés sordn kévetendé alapelvek:
e Az dvoda és a csaldd kélcsénds kapcsolatdnak elve
o Az egyéni kiilbnbségekre valé odafigyelés, az egyéniség tiszteletben tartdsdnak elve
folyamatosan segiteni a kivancsisag kielégitését, gazdagitasat, erdltetés, presszionalas nélkl
e Fokozatossdg elve: a fejlesztendd kompetenciak érési folyamatat kovetik a jatékok, feladatok
e Differencidlds elve: az egyes feladatok konnyitése és nehezitése valtozatos formaban érvényesil
e Aktivitds elve: a gyerekek aktivan vesznek részt a feladatok megismerésében, végrehajtasaban
e (tevékenykedve tanulas)
e Jatékossdg elve: jatékos feladathelyzet biztositasa a gyermek szamara, megvaldsitva ezzel a kell6
motivaltsagot és az éilményalapu tanulast
e Ondllésdg elve: a feladatok, jatékok kénnyen értelmezheték
e Transzferhatds elve: a jatékok, feladatok altal kiépitett, megszilarditott kompetencidk gyakorlati
alkalmazasa.
A tehetségfejlesztés folyamata a helyi pedagdgiai programunk alapjan
Az dvodai tehetséggondozasunk két szintéren valdsul meg.
— A mindennapok soran a jatékban illetve a tanuldsi folyamatban,
— valamint a kilonb6z6 tehetségmihelyekben, amelyen az dévodai csoportok mindegyikébdl
vesznek részt gyermekek.

Bab és dramajaték: nyelvi és el6addi képességekkel rendelkezé gyerekek részére
Mozgas: Testi képességek fejlettségében kiemelkedd gyerekek részére

A tehetséges gyerekek fejlesztésének egyik leghatékonyabb szintere a jaték. Ovodapedagdgiai
munkdnk sordn a kivaléan kreativ, tehetségigéretes gyermekek sajat csoportjukban élik évodas
életiiket. Az évodai csoportjaikban a napi tevékenységekbe agyazva, illetve kiscsoportos fejlesztd
"tehetséggondozd" foglalkozasok keretében fejlédnek.

9.2.2. BTM / Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi, zavarokkal kiizdé gyermekek
Alapelvek:
Ovodai nevelésiink soran a BTM gyermekeknél is a nevelés &ltalanos célkitlizéseinek megvaldsitasara
toreksziink, a nevelés hatasara a BTM gyermeknél is fejlédik az alkalmazkodd készség, az akaraterd,
az 6nallésagra torekvés, az érzelmi élet, az egylttmiikodés.
Ovodai nevelésiink, fejlesztésiink egész id6tartama alatt kiemelt feladatunk az aktiv nyelvhasznalat
és kommunikacié kialakitasa, az értelmi fejlesztés, a mozgds és észlelési funkcidk, az érzelmi élet
fejlesztése, egyéni és kiscsoportos fejlesztési formaban.
A BTM gyermekkel szemben tdmasztott elvardsok mindig igazodnak a gyermek egyéni képességeihez
és fejlédésének Uteméhez, fejlesztésiik a szamukra megfelel§ teriileten valdsul meg. A fejlesztés nem
terhelheti tul.
Ovodapedagégus feladatai:

e ismerje meg a kiilsé szakemberek gyermekrél alkotott szakért6i véleményét, teremtsen a

e BTM gyermek szdmara elfogadd, az eredményeket értékeld kornyezetet.

e agyermekkel szemben tamasztott elvarasokat igazitsa a fejlGdési zavar jellegének, illetve

e sulyossaganak mértékéhez, a gyermekkel egyénileg foglalkozzon.

o Terhelhet&ségénél mindig vegye figyelembe a gyermek fizikai dllapotat, személyiségjegyeit,
a kilsé szakember véleményét alapul véve készitse el a gyermek egyéni fejlesztési tervét, a
javaslatokat épitse be fejleszt6 munkajaba.
Alkalmazkodjon az eltéré képességekhez, az eltérd viselkedéshez, a gyermek fejlesztése
soran m(ikodjon egyiitt a kilonb6z6 szakemberekkel.
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9.2.3. A szocialis hatranyok enyhitését segit6 tevékenység

A hatranyos illetve halmozottan hatranyos helyzetben 1évé gyermekek felzarkdztatasa soran fontos a
csaladdal és a megel6zést szolgald intézményekkel vald szoros egyilittmikddés kialakitasa.

Ovodank a szeretetteljes, biztonsdgot nyujté légkdr megteremtését, az érzelmi nevelést tekinti
elsédleges feladatanak.

Fontos, hogy a gyerekek egyéni képességeik érdeklGdésiik, szociokulturdlis hatteriiket figyelembe
véve, bnmagukhoz mérten fejlédjenek.

- Pozitiv énkép erGsitése,

- Erzelmi fejlGdés,

- Onértékelés tdmogatasa,

- Magatartasi mintak elsajatitasa,

- Tarsadalmilag elfogadott normak kozvetitése.

A gondozasi teendbk keretében, tekintettel a szocidlisan hatranyos helyzetl gyerekekre is, a nap
folyaman folyamatosan lehetGséget biztositunk arra, hogy a gyerekek igény szerint a f6 étkezéseken
kivil is étkezhessenek nyugodt korilmények kdzott.

Evente védénéi sz(irések térténnek.

Az Ovoda tevékenységei koziil tdbb segiti a hatranyos helyzet(i gyerekek fejlesztését, érzelmeik
kiteljesedését:

- komplex mozgasterapids foglalkozas,

- Bab, dramajaték.

- énekes jaték, tanc

Kapcsolattartasi formak a hatrdnyos helyzet( gyerekek csaladjaval:

- Mindennapi személyes beszélgetés,

- Fogaddora,

- Csaladlatogatasok.

A kapcsolattartasi formak soran elsédlegesen a gyermeket érint6 problémak, feladatok kerilnek
el6térbe. A nevelési feladatok atgondolt tervezése alapjan a fejlesztési folyamat eredményeként a
nevelési cél megvaldsul. A tervezés egymadsra éplltsége, a gyerekek folyamatos megfigyelése, a
csoport szokas és szabalyrendszerének atgondolasa.

10. AZ OVODAI NEVELES DOKUMENTALASA

10.1. A tervezés altalanos elvei és rendszere

Célok, alapelvek:

e Az 6vodapedagdégusok tervezésének alapja az Orszagos Ovodai Nevelési Programra épiil6 helyi
Pedagdgiai Program. Tervezése soran épit az ebben taldlhatd célokra, alapelvekre és feladatokra,
valamint a fejlesztés elérendd kritériumaira./input/

e Az Ovodapedagdgus tervezés soran épit a gyermek egyéni érdeklGdésére, elGzetes tudasara,
képességei fejlettségének szintjére és mindezek figyelembevételével tervezi meg a
képességfejlesztés folyamatat, az egyéni fejlGdést segitd differencialt feladatokat.

o A gyermeki tevékenységek, teljesitmények értékelését minden esetben a fejlédésbe vetett hit, a
segit6, tdmogato attitlid jellemzi. Tudatosan figyel a gyermeki kezdeményezések batoritdsara. A
hibak, hidnyossagok megfogalmazasakor lgyel arra, hogy targyszer( legyen, és mindenkinek
lehetdséget adjon a javitasra.

e Tudatosan haszndlja a tanulasi tevékenységekben rejlé személyiségfejlesztési lehetbségeket, az
értelmi, érzelmi, esztétikai és szocialis képességek terén egyarant.

e A gyermekek személyiségét fejl6édésében szemléli, reakciéi a fejlédésbe vetett bizalmat
sugarozzak. Az értékelésnél a gyermek oOnmagdhoz viszonyitott fejl6désének mértékét
hangsulyozza, dicséretét, elmarasztalasat ehhez igazitja.
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e Tudatosan tervez olyan szervezési modokat, munkaformakat, maodszereket,
(pl.:paros,mikrocsoportos tevékenységek, projekt, stb.),amelyek lehetévé teszik a gyermekek
szamara a helyes viselkedési normdk, mintaként szolgdlé cselekvések,kommunikacio
megismerését, a segité egylttmUkodést, kozos feladatmegoldast és a csoportkozosség
erdsitését.

10.2. Az dvodai nevelés tervezéséhez sziikséges dokumentumok:

e Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja

A Jancsi és Juliska Ovoda Pedagégiai Programija

Az 6vodavezet8 éves munkaterve.

A csoportos foglakozasban megvaldsuld tanulds terve.

A nevelési, gondozasi, tanuldsi terve (csoportnapld)

o A gyermekek fejlédésének nyomon kdveté dokumentiacidja: fejlédési naplé, DIFER

Célunk: A gyermekek egészséges testi és szellemi fejl6dését, egyéni fejl6dési lGtemét szem el6tt
tartva a feladatrendszerbdl kiindulva tervezziik meg a tevékenységi koroket.

A tervezés az Ovodapedagégus tudatos, tervszer( tevékenységének elengedhetetlen feltétele a
gyerekek fejlédésének segitése érdekében

o A gyermekek fejlédésének nyomon kovetése
e Minden gyerekrdl ,Fejlédési naplét” kell vezetni, megfigyelések, folyamatrogzitések és a mérés
valtozatos médszereivel.

10.3. A tanulasi folyamat tervezése:

Tartalmat tekintve Osszeadllitdsa az dvodapedagdgusok feladata a Pedagdgiai Program elGirdsainak
betartasa mellett élhetnek a mddszertani szabadsag lehetGségével.

A tervezés fajtai:

e hosszu tavu: éves, féléves

e rovid tavu: heti, napi

A tervezés formdi:

e éves anyaggy(jtés, éves tanuldsi terv

e Nevelési Terv: |. és II. félév

e Evszakhozill. jeles napokhoz kapcsolddé terv : tematikus terv vagy projekt

e Napi terv: elkészitése nem kotelezd a pedagdgus kompetenciaja, hogy készit-e.

A tervezés id6keretei: 1. szeptember 1. — majus 31.
[I. junius 1 - augusztus 3
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A tervezés rendszere

Nevelési és tanuldsi folyamatok tervezése

1
e / \‘[ )

! !

1z Eves iitemterv:
I. Félév L . o
-tanulasi tartalmakat, témakat, tematikat

- Helyzetfelmérés/Csoportprofil/ . - ,
jeleniti meg egy tanévre

- Nevelési folyamat tervezése 1.félév

l

Tematikus Terv vagy projekt terv
/folyamatosan, elore késziil egy

vagy tobb hétre/
11 félév Részletesen tartalmazza : A fejlesztési
- 1. félév nevelési folyamat értékelése feladatokat ,modszereket,eszkdzoket
-2. félév nevelési folyamat tervezése
- A nevelési év nevelési folyamatanak
értékelése

Napi terv: elkészitése nem
kotelezd a pedagogus
kompetenciaja, hogy készit-¢

Tevékenységkozponti Személyiségfejlesztés

10.4. A gyermekek fejlédésének nyomon kovetése

A megismerés folyamata:

Csaladi hattér megismerése — csalddlatogatds soran.

Az anamnézis elkészitése (alapvet6 adatok).

e A gyermek megfigyelése — s az eredmény rogzitése (dévodaskor kezdetén). -
jatéktevékenységben (élmények, tapasztalatok, szokasok, érdekl6dés, tarsas kapcsolat...) -
mozgasfejlettségében - 6nkiszolgald tevékenységében - beszédkészségében

A gyermek fejl6désének folyamatos nyomon kovetése - feljegyzések készitése a kiugrd
eseményekrdl, fejlédési titemérdl (tevékenységekben)

e mérés alapjan a fejlettség megallapitdsa (tankoteles koru gyerekeknél) - nevelési

terliletenként vagy - képességteriiletenként (értelmi, szocialis, motorikus, beszédkészség)
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e A tankoteles koru gyerekek iskolai életre valo felkészitése érdekében mérést kell végezni
elején és év kdzben

o A gyerekek fejlettségér6l tdjékoztatd beszélgetést kell szervezni a szilGkkel évi két
alkalommal, ha sziikséges tobbszor.

Egyéni fejlodési naplo
/A gyermek teljes ovodai életét végig kiséri/

Anamnézis /Megﬂgye]ések’ mérések: \ Mellékletek
- Sziil61 adatlap - Evente két alkalommal - Rajzfejlodes
- Pedagbgus - Fejleszt6 feladatok dokumentumai
tapasztalatai megjeldlése, teriiletenként, - Sziil6i tajékoztatas

fejlesztési terv
- Minden tanév végén az
eredmények Osszesitése

[ Iskolaérettségi vizsgalat elvégzése }

l

Utolso tanév végén a kimeneti
allapot rogzitése a fejlodési
naploba és

)

11. A FEJLODES JELLEMZGI OVODASKOR VEGERE

o A gyermek belsé érése, valamint a csalddi nevelés és az dvodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére hat-hét éves korra eléri az
iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. Belép a lassu atmenetnek abba az
allapotdba, amelyben az 6voddasbdl iskoldssa érik. A rugalmas beiskolazas az életkor
figyelembevétele mellett lehet&séget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

o Az iskolakezdéshez az aldbbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocidlis érettség,
amelyek egyarant sziikségesek a sikeres iskolai munkahoz.

e Atestileg egészségesen fejl6d6 gyermek hatéves kora koril eljut az elsé alakvaltozashoz.

o Megvaltoznak testaranyai, megkezd6dik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett,
teherbiré.
e Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikusabb. Erételjesen fejlédik a mozgaskoordinacié és a
finommotorika. Mozgasat, viselkedését, testi szlikségletei kielégitését szandékosan irdnyitani
képes.
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A lelkileg egészségesen fejl6d6 gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklédésével készen all
az iskolaba lépésre.

A tanuldshoz sziikséges képességei folyamatosan fejlédnek. Erzékelése, észlelése tovabb
differencialodik. (Kulonos jelentGsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizualis és az
akusztikus differencialasnak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma
kialakuldsanak.)

A lelkileg egészségesen fejl6d6 gyermeknél az 6nkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a
kozvetlen felidézés mellett megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megn6 a megGrzés
id6tartama; a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés, megjelenik a tanulas
alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a figyelem tartalma, terjedelme,
kénnyebbé vdlik a megosztdsa és atvitele, a cselekv6-szemléletes és képi gondolkodds mellett
az elemi fogalmi gondolkodas is kialakuléban van.

Az egészségesen fejl6dd gyermek érthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait,
érzelmeit masok szamara értheté formaban, életkoranak megfelel6 tempdban és hangsullyal
tudja kifejezni; minden széfajt haszndl; kiilénb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtdkat alkot;
tisztan ejti a magan- és mdssalhangzdkat (a fogvaltassal is 0sszefliggé nagy egyéni eltérések
lehetségesek); végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét, elemi ismeretekkel rendelkezik
Onmagdrdl és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, szilei foglalkozadsat, felismeri a
napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvet6 szabalyait;
ismeri szlikebb lakdhelyét, a kornyezetében él6 novényeket, allatokat, azok gondozasat és
védelmét; felismeri az 6ltozkodés és az idbjaras Osszefliggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd
szabalyait, kialakuléban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és
tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megdvasdhoz szikségesek; elemi mennyiségi
ismeretei vannak.

Az 6vodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskoldra. A szocialisan
egészségesen fejl6dé gyermek készen all az iskolai élet és a tanité elfogadasara, képes a
fokozatosan kialakuld egylittm(kodésre, a kapcsolatteremtésre feln6ttel és gyermektarsaival,
amennyiben az iskolai légkor ezt lehet6vé teszi.

A szocidlisan érett gyermek egyre tobb szabdlyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja
sziikségletei kielégitését, feladattudata kialakuldban van, s ez a feladat megértésében,
feladattartdsban, a feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg; kitartasanak,
munkatempdjdnak, onallésaganak, dnfegyelmének alakulasa biztositja ezt a tevékenységet.
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12. ERVENYESSEGI NYILATKOZAT

Az 6voda nevelési programjanak érvényességi ideje: Visszavondsig érvényes

A nevelési program modositasanak maddja, lehetséges indokai:

A program fellilvizsgalata tanévenként torténik.

A nevel6testilet k6zos elhatdrozdssal dont a program moddositdsairdl, vagy mas program
bevezetésérdl.

A mddositds lehetGségét végig kell gondolni abban az esetben is, ha azt az érdekegyeztet6
féorum javasolja.

A programmddositds lehetséges moddjait irdsban szilikséges el6terjeszteni az dvoda
vezet&ségének.
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13. LEGITIMACIOS ZARADEK

Egyetértését nyilvanitotta: dAtUM e
Sziil6i munkako6zosség: AlAIraS: e
Elfogadta: datumi e,
Nevel6testiilet: AlAITAS i e
Jévahagyta: dAtUM e
Ovodavezetd: 1T LT

A fenntartdét kilon kéltség nem terheli.

Fenntartd képviseletében jévahagyta: AAtUM: e

Irattari szama: ..oceeeveevevvvennenn.
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14. MELLEKLETEK

1.szamu melléklet

A kotelez6 eszkozok és felszerelések jegyzéke

1. szdmu melléklet
Egészség-fejlesztési program

2. szamu melléklet
Felhasznalt irodalom
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1.szdmu melléklet
A kotelez6 eszkozok és felszerelések jegyzéke:

. Helyiségek

Helyiségek

Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutato Darabszam
Csoportszoba 1
Jatszéudvar van
Gyermekoltozé 1
Gyermekmosdd-WC helyiség nemenként 1 WC 1
Felné6tt 6lt6z6, mosdod 1
Feln6tt WC helyiség 1wWC 1
Melegit6 konyha 1
Szélfogd 1

Il. Helyiségek butorzata és egyéb berendezési targyak

1. Csoportszoba

Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutato Darabszam
Ovodai fektet6 gyermeklétszam szerint 1 15
Gyermekszék gyermeklétszam szerint 1 18
Gyermekasztal gyermeklétszam szerint 1 3
Gyermek konyhaszekrény 1
Sz6nyeg 3
Jatéktarold 4
Kényvespolc 2
Foglalkozasi eszkoztarold 4
szekrény
Szeméttartd
Bordasfal 1
Mozgaskulturat~, van
mozgasfejlédést segit6 készlet
talalé asztal 1

2. Jatszéudvar
Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutatoé Darabszam

Kerti pad 1
Kerti asztal 3
Kerti szék 18
Babahaz 1
Udvari homokozé 1
Trambulin 1
Takaréhalé 1
Mozgasigényt kielégitd eszkozok van
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3. Gyermekoltozé

Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutatoé Darabszam
Olt6z6 polc fogassal 17
Olt6z6 pad 3

4. Gyermekmosdé
Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutato Darabszam
Textiltarold szekrény 1
Torolkoz6tartod 1
Falitiikor 1
Fogmosdtartd 3
5.Felnétt 6lt6z6-mosdé
Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutato Darabszam
Olt6z6 szekrény személyenként 1 3
Fogas 4
6.Feln6tt WC helyiség
Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutato Darabszam
Tisztitdszer-tarold szekrény
7.Melegit6 konyha
Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutato Darabszam
Edénytarold szekrény 2
Elelmiszertarolé szekrény 2
8.Szélfogo
Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutato Darabszam
Olt6z6 polc fogassal 2
lll. Tisztalkodasi és egyéb felszerelések
Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutato Darabszam
Egyéni tisztalkodd szerek gyermek létszam szerint1 15
Tisztalkodo felszerelések mosddkagylénként 1 2
Fés(tartd 1
Torolkozé gyermek létszam szerint 3 45
abrosz asztalonként 5 15
Takaré gyermek létszam szerint 1 15
Agynem(huzat, lepedd gyermek létszam szerint 2 30
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IV. Feln6ttek munkavégzéséhez sziikséges eszk6z6k

V.

Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutato Darabszam
Takaritdeszkdzok 3
Hdt6gép 1
Porszivo 1
Gaztlzhely 1
Szagelszivd 1
Piritdssité 1
Kukoricapattogtato 1
Mikrohullamu sité 1
V. A nevel6 munkat segit6 jatékok és eszk6zok

1. A nevel6 munkat segit6 jatékok és eszkdzok

Jatékok, jatékeszk6zok Mennyiség eszkoz fajtanként Darabszam
Kilonféle jatékformak
(mozgdsos jatékok, gyakorld,
szimbolikus, szerepjatékok, megfelel6 mennyiségben van
épité-konstruald jatékok,
szabdlyjatékok, dramatizdlds,
bdbozds, barkdcsolds) eszkozei
Mozgaskulturat~,
mozgasfejlédést segitd, gyermeklétszam
mozgasigényt kielégitd figyelembevételével van
eszkozok
Enek-zene, énekes jaték gyermeklétszam van
eszkozei figyelembevételével
Az anyanyelvi ~ és a gyermeklétszam
kommunikacids képességek figyelembevételével van
fejlesztésének eszkozei
Ertelmi képességeket
(érzékelés, észlelés, emlékezet, gyermeklétszam
figyelem, képzelet, figyelembevételével van
gondolkodds) és kreativitast
fejlesztd anyagok és eszk6zok
Abrazold tevékenységet gyermeklétszam van
fejlesztd eszkozok figyelembevételével
A természeti- emberi-targyi gyermeklétszam van
kornyezet megismerését figyelembevételével
el6segitd anyagok és eszk6zok
Munkajellegli  tevékenységek gyermeklétszam van

eszkozei

figyelembevételével
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2.A nevel6 munkat segit6 egyéb eszkdzok

Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutatoé Darabszam
Magnetofon 1
Radio 1
CD-lejatszé 1
Hangfal 2
Diavetit6 1
Projektor 1
hangszer ( pedagogus) van
hangszer( gyerek) van
VI. Egészség és munkavédelmi eszkozok

Eszk6z0k, felszerelések Mennyiségi mutato Darabszam
Eldobhaté ételmintds zacskd van
Els6segélynyqjté lada van
T(izoltd készilék az érvényes tlizvédelmi | van

szabalyok szerint
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2. szamu melléklet
Egészség-fejlesztési program

A program célja:

Az dvodankba jard gyermek a teljes nevelési id6tartam alatt részesiljenek a
mindennapokban, 6sszehangolt rendszerként miikodé egészségfejlesztd tevékenységekben.
A program tartalma:

o Egészséges tdpldlkozds

Mindennapos testnevelés, mozgds

Testi- és lelki egészségq fejlesztése

Kérnyezettudatos magatartds kialakitdsa

Baleset-megel6zés és elsGsegélynyujtds

Egészséges taplalkozds

O
O
O
O

Legfontosabb feladtunk az egészséges tdpldlkozdsra vonatkozé élettani sziikségleteinek
megfelel6 étrend biztositasa a gyerekek szamdra. Az étrend kidolgozasat a

tdplalkozds egészségligyi elGirdsok alapjan az étkeztetést biztositd vallalat és évodank kézdsen
biztositja .A gyermekeknek napi négyszeri étkezést biztositunk (reggeli,tizérai, ebéd, uzsonna).
Az egészséges tapldlkozds érdekében tizéraira a gyerekek friss gylimolcsot,zoldséget kapnak.

o Arendszeres folyadékpdtlds egész nap biztositott.

Az étrendtervezés szempontjai:

o avaltozatossagi mutaté feleljen meg a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas egészségiigyi
elGirasoknak,

o azétrend Osszedllitasa, az ételek elkészitése a nyersanyag -kiszabati elGiras szerint torténjen,
o idényszer(ség,

o elégitse ki a gyermekek folyadékigényét (ivoviz, tea, dsvanyviz),

o agyermekek igénye (mit szeretnek),

A helyes étkezési szokasok kialakitasa érdekében egylttmikddink a csaladokkal és a
szakemberekkel. A sziil6k tajékoztatasa céljabdl a heti étlapot kifliggesztjlik, amivel

segitjlik az dvoda és az otthoni étkezés 6sszehangolasat.

Mindennapos testnevelés, mozgds

/ld. a Pedagdgiai Program ,,Mozgds” fejezetet/

A mindennapos testnevelés, mozgds fejlesztésének jellemzgi:

o rovidtavon: szivesen jatszik, részt vesz a mozgdsos jatékokban

o kozéptavon: 6rommel vesz részt a pedagdgus altal szervezett mozgdsos jatékokban

o hosszutdvon: élete szerves részeként vesz részt és szervezi a mozgasos, rekreacios tevékenységeket

Testi- és lelki egészség fejlesztése
Célunk: hogy a el6segitsiik a gyerekek testi, lelki, mentdlis egészségének kialakuldsat a
kiegyensulyozott pszichés fejl6dést.

Feladataink:

o A pszichés, az érzelmi, intellektudlis fejl6dés képessége.

o Kolcsonosen kielégité tarsas és kozosségi kapcsolatok kialakitasa és fenntartdsa.

o Azélettel egyiitt jaro stresszel valé megkiizdés képessége és a kihivasoknak a

személyes fejl6dés szempontjabadl valé hasznositasa.

o mentalis alkalmazkodas a kbzosséghez a személyiséget éré ingerek és kihivasok konstruktiv

kezelése devians viselkedésformak elkeriilése

o Kornyezettudatos magatartas kialakitasa /szelektiv hulladékgydjtés megvaldsitasa,
komposztalas, a hulladék lehetséges Gjrahasznositdsa/
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Az energiaforrasok takarékos felhasznalasa /viz,elektromos aram/

A természet kozeliség hangsulyozasa, a természetes kdrnyezet alakitasa.
Kérnyezettudatos szemlélet kialakitdsa

Az 6voda dolgozdéinak és a csalddoknak a példamutatéd magatartdsa

A tevékenységek szervezésénél kiemelt szempont a levegdn tartdzkodas.

O O O O O

A testi, lelki egészség fejlesztésének jellemzéi:

o rovidtavon: mentalis alkalmazkodas a k6zosséghez
o kozéptavon: a személyiséget éré ingerek és kihivasok konstruktiv kezelése
o hosszutdvon: a devians viselkedésformak elkertlése

Kérnyezettudatos magatartds kialakitdsa
A kornyezetlinkhoz vald tudatos pozitiv hozzaallas néhany fontos teriileten tud az évodai életben is
megnyilvanulni:
o kornyezetiink allapotanak megGrzése (a hulladék elhelyezése, szelektiv hulladékgydijtés
megvaldsitdsa, komposztalas, a hulladék lehetséges Ujrahasznositasa)
o az energiaforrasok takarékos felhasznaldsa (kiilonos tekintettel a viz- és elektromos dram takarékos
hasznalatara)
o A természet kozeliség hangsulyozasa, a természetes kornyezet és anyaghasznalat preferdlasa
o Az évoda dolgozdinak és a csaladoknak a példamutaté magatartasa

A kérnyezettudatossdgra nevelés jellemzéi

o rovidtavon: a helyes / helytelen hulladék elhelyezés megismertetése

o kozéptavon: valjon beépiilt szokassa a takarékos energiafelhasznalas, illetve az Gjrafelhasznalhatd
anyagok kezelése

o hosszutavon: kornyezettudatos szemlélet.

Baleset-megel6zés és elsGsegélynyujtds

o Egészséges, biztonsagos ,balesetmentes kdrnyezet megteremtése. /A biztonsdgi
intézkedéseket az évoda haszndloival szembeni elvdrdsokat a hdzirend és a szervezeti- és
miikédési szabdlyzat tartalmazza./

Levegd tiszta, oxigén dus levegd
Hémérséklet csoportszoba: 20-22 C°
mosdo: 22-24 C°,

Egészségvédd szokasok kialakitasa (Id. a fentiekben, az egészséges életmadd szokasainak alakitasa
résznél)

Baleset megelGzés: az egészségmegdbrzés és balesetvédelem természetes mddon épil be az évoda
mindennapi tevékenységébe.

A balesetek elkeriilésének konkrét feladatai:

o Aveszélyhelyzetek felismertetése, elkeriilése

o Az eszkozok balesetmentes hasznalata

o Biztonsagos kozlekedésre nevelés

A baleset-megel6zés jellemzéi

o Rovidtavon: az eszkdzok megfelel6 haszndlata, a veszélyes helyzetek felismerése

o Kozéptavon: A kialakuld veszélyhelyzetek elharitasa, az idevonatkozé szabalyok betartasa
o Hosszutavon: A veszély-és baleseti kockazatok felmérése és tudatos elkerilése
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3. szamu melléklet
Felhasznalt irodalom:
Nagy Jenéné: Ovodatiikér
Horvath Judit — Horvathné Csapucha Klara — Dr. Réndné Falus Julia: Amit az vénének észre kell
venni.
SZORT Bt.
MinGség az dvodaban — OKKER kiadd
Debreceni Egyetem Hajduboszorményi Pedagdgiai FGiskolai Kar: valogatott tanulmanyok .
Oktatasi Minisztérium: Erték és minGség az ezredfordulé évodaiban
Fabian Katalin: MinGségbiztositasi munkaterv és Gtemterv javaslat dvodak szamara
Ovodai nevelés orszagos alapprogramja
Porkolabné dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkil az iskolaban
dr. Chrappan Magdolna — Fabian Katalin Tevékenységkdzpontu évodai nevelési program c. kdnyve
Zilahi Jézsefné - Stockert Karolyné — dr. Raczné dr. F6z6 Klara (1996): Ovodai nevelés jatékkal,
mesével |. kotet. EOtvos Jozsef Konyvkiadd, Budapest
Zilahi Jézsefné - Stockert Karolyné — dr. Raczné dr. F6z6 Klara (1997): Ovodai nevelés jatékkal,
mesével. Nevelési program évodak szamara. E6tvos Jozsef Konyvkiadd, Budapest

Ajanlott szakirodalom:

Balint Alice (1990): A gyermekszoba pszicholdgiaja. Kossuth Kényvkiadd, Budapest

Balint Sdndor (1977): Karacsony, husvét, plinkosd. Szent Istvan Tdarsulat, Budapest
Bettelheim, Bruno (1985): A mese b(ivolete és a bontakozd gyermeki lélek.

Gondolat Kényvkiadd, Budapest

Falvay Karoly (1990): Ritmikus mozgas — énekes jaték. OPI

Farmosi Istvan (1993): MozgasfejlGdés

Forrai Katalin (1993): Enek az dvodaban. Editio Musica, Budapest

Goleman, Daniel (1998): Erzelmi intelligencia. Magyar Kényvklub

Hamori Jézsef (1985): Nem tudja a jobb kéz mit csindl a bal. Kozmosz kényvek, Budapest
Hamori Jézsef (1976): Mozgaskultura és az idegrendszeri fejl6dés dsszefliggései.

Hermann Alice (1979): A gyermekekben érlel6dik a jové. Kossuth Konyvkiadd, Budapest
Hermann Alice (1982): Emberré nevelés. Tankdnyvkiadd, Budapest

Kodaly Zoltan (1958): Zene az 6vodaban. Zenem(ikiadd, Budapest

Kosztolanyi Dezsé (1971): Nyelv és lélek. Szépirodalmi Konyvkiadd, Budapest

Kulcsar Mihalyné: A tanulas 6rom is lehet Kulcsar Mihalyné, Bicske, 2014. Magankiadas

dr. Kulcsar Zsuzsanna (1992): Korai személyiségfejlédés és énfunkcidk. ELTE Egyetemi jegyzet
Lengyel Zsolt (1981): A gyermeknyelv. Gondolat Konyvkiadd, Budapest

Mérei Ferenc — V. Binét Agnes (1969): Gyermeklélektan. Gondolat K&nyvkiadd, Budapest
Molnar V. Jozsef (1995): Egész-ség. Melius Alapitvany, Pécs

Molnar V. Jézsef (1998): Eg és fold 6lelésében. Orokség Kdnyvmhely

Pap Gabor (1991): Népmeséink és az évkor. Tudomanytorténeti vazlat a GodollSi Galéria ,,Mesés
Képek” cim kiallitasahoz. Pet6fi MivelSdési Kbzpont, Godolls

Pali Judit (1991): Jatékok a preventiv fejlesztés médszertanahoz. Ovodai nevelés, 1991. 8. és 9. szam
Polz, Alaine (1987): A rend és a rendetlenség. Kozmosz kényvek, Budapest

Sutton — Smith, R. S. (1986): Hogyan jatszunk gyermekeinkkel (és mikor ne?).  Gondolat
Kényvkiadd, Budapest

Stockert Karolyné (1995): Jatékpszicholdgia. (Széveggylijtemény) E6tvos Jozsef Konyvkiadd, Budapest
Torzsok Béla (1982): Zenehallgatas az dvodaban. Zenem{(ikiadd, Budapest

Zilahi J6zsefné (1987): Magyar népi monddkagytjtemény kisgyermekek szérakoztatasara —
madszertani ajanlassal. Megyei Pedagdgiai Intézet, Veszprém
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